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O que é Speedway?

Speedway € uma emocionante categoria de corridas de motocicletas que tem origem nos Estados
Unidos e se 9 tornou altamente popular nas ilhas britanicas e na Oceania nas décadas de 1950 e
1960. O esporte tem origens nos 9 EUA, mas a Escocia sediou a primeira grande competicéo 7
games socio 7 games socio larga escala 7 games socio 7 games socio 1928, e a primeira
competicdo 9 mundial realizou-se 7 games socio 7 games socio Londres 7 games socio 7 games
socio 1936.

Comofunciona uma corrida de Speedway

Cada corrida do Speedway dura quatro voltas e acontece 9 7 games socio 7 games socio uma
pista oval contemporanea, composta por duas retas e dois semi-circulos, com um limite interno
bem definido e 9 entre 260 e 425 metros de comprimento. Cada equipe de Speedway tem sete
pilotos, e cada um desses pilotos enfrenta 9 dois adversarios nas 15 corridas. O vencedor de
cada corrida recebe trés pontos, o segundo colocado recebe dois pontos, O 9 terceiro recebe um
ponto e o quarto colocado recebe zero pontos. A equipe com 0 maior nimero de pontos

ao final 9 das 15 corridas é declarada a

Texas Hold'em - Wikipedia pt.wikimedia :, Documentas Houston_hold__‘em 7 games socio
Ultimate

tin "stein” Em{ k 0] (também conhecido como UFC Hedem México e Championship LinD ‘Em do
Dallas) é uma marca registrada da Bally Gaming
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Georgia Godwin: Lareina de la gimnasia artistica australiana
gue no se sienta en un trono

Georgia Godwin puede ser la reina de la gimnasia artistica australiana, pero sentarse en un trono
no esta en su lista de cosas por hacer.

Ella es la medallista de oro todo-al-rededor de los Juegos de la Mancomunidad de 2024, siete
veces campeona nacional todo-al-rededor, una pieza clave en los equipos representativos
durante una década y ahora se esta preparando para los Juegos Olimpicos de Paris.

Georgia Godwin muestra el uniforme olimpico.

Para Godwin, sin embargo, hay mas por hacer dentro y fuera del gimnasio. Lo primero y mas
importante, quiere asegurarse de que los australianos no den por sentado la gimnasia artistica - y
su artesania, composicion y dificultad -.

Desde que fue reconocida el afio pasado como la quinta australiana en tener un elemento con su
nombre, Godwin ha concedido decenas de entrevistas. Pero dijo que nunca se cansa ni se
frustra al responder preguntas sobre el movimiento.

"Cada vez que me preguntan, es un buen recordatorio de que, si, he hecho algo realmente
genial," dijo. "Mi elemento tom6 mas de un afio desde el momento en que lo intenté por primera
vez hasta que lo realicé, asi que no es algo que sucede de la noche a la mafana."

Las entrevistas generalmente comienzan con la misma primera pregunta: ¢ qué es exactamente
"el Godwin"? "Todo el mundo me mira con caras en blanco," dijo Godwin.

El Godwin implica una parada de manos en las barras asimétricas, girando hacia adelante y
hacia abajo debajo, y luego hacia arriba nuevamente en una parada de manos. La australiana
agrego un giro completo adicional antes de regresar a la parada de manos.

Es dificil de entender porque, segin Godwin, es dificil de hacer. Y eso es parte del desafio - y la
oportunidad - de atraer a una audiencia amplia a la gimnasia y ayudarlos a apreciar la
complejidad del deporte.

"No es solo 'un giro en la viga'," dijo. "La viga mide realmente 15cm de ancho. Es tantos afos
para lograr realmente esa habilidad. No es algo que simplemente pensamos y hacemos. Asi que
creo que es importante explicar qué es la habilidad y todas las intrincadas de ella, y cuanto tiempo
ha tomado llegar alli."

Godwin habla con la autoridad que solo puede venir con la experiencia. A los 26 afios, es la
miembro senior de un equipo australiano que incluyé a dos de 16 afios el afio pasado.

En el pasado, los gimnastas pueden haber sido movidos a medida que llegaban a sus 20 afios,
pero ahora Godwin se reconoce para estar en su pico fisico y mental. De hecho, la uzbeca
Oksana Chusovitina compitié a la edad de 46 en los Juegos de Tokio del 2024 donde, por
primera vez en mas de 50 afios, habia més no adolescentes que adolescentes compitiendo en
gimnasia artistica femenina.

Godwin ayudd a Australia a clasificar para el evento
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