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contente:
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Esposa de Graham Thorpe revela que suicidio del ex
bateador de Inglaterra fue debido a depresión y ansiedad

La esposa de  Graham Thorpe, Amanda, ha revelado que el ex bateador de Inglaterra se quitó la
vida debido a la depresión y  ansiedad.
La Junta de Cricket de Inglaterra y Gales anunció el 5 de agosto que Thorpe había fallecido a la
edad  de 55 años y las muestras de condolencias se vertieron en memoria de uno de los mejores
jugadores de prueba  de la nación. Thorpe había sido una pieza clave en el equipo de Inglaterra
durante la mayor parte de su  vida, primero como jugador entre 1993 y 2005, antes de
desempeñar varios roles de entrenamiento durante 12 años, pero fue  hospitalizado en mayo de
2024 y se le declaró "gravemente enfermo" en ese momento.
Amanda Thorpe ha revelado ahora en una  entrevista con el Times que Thorpe intentó quitarse la
vida hace dos años antes de hacerlo este mes.
"A pesar de  tener una esposa e hijas dos hijas que amaba y que lo amaban, no mejoró. Estaba
muy enfermo en los  últimos tiempos y realmente creía que estaríamos mejor sin él y estamos
devastados de que actuara sobre eso y se  quitara la vida", dijo. "En los últimos años, Graham
había estado sufriendo de una depresión mayor y ansiedad. Esto lo  llevó a intentar quitarse la
vida en mayo de 2024, lo que resultó en una estadía prolongada en una unidad  de cuidados
intensivos."

Thorpe había estado luchando contra la depresión y la ansiedad durante los últimos años, lo
que resultó en  un intento de quitarse la vida en mayo de 2024 y una estadía prolongada en
una unidad de cuidados intensivos.

●

A  pesar de breves momentos de esperanza y del viejo Graham, continuó sufriendo de
depresión y ansiedad, que en ocasiones se  volvieron muy graves.

●

La familia de Thorpe lo apoyó y trató muchos, muchos tratamientos, pero
desafortunadamente ninguno de ellos pareció funcionar.

●

Thorpe  era conocido por ser muy fuerte mentalmente en el campo y gozaba de buena salud
física. Pero la enfermedad mental  es una enfermedad real y puede afectar a cualquiera.

Declaración de la hija de Graham Thorpe

La hija de Graham Thorpe, Kitty,  explicó el motivo por el cual la familia está dispuesta a hablar
sobre los problemas de salud mental de su  padre. Agregó: "No tenemos vergüenza de hablar al
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respecto. No hay nada que ocultar y no es un estigma."
"Estábamos tratando  de ayudarlo a mejorar antes y tratando de protegerlo, lo que explica por qué
no dijimos nada. Ahora es el  momento de compartir la noticia, por horrible que sea. Queríamos
poder hablar y compartir y ahora nos gustaría concientizar sobre  el tema, también."
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