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Futsal x 5-a-side: diferencas no tamanho da quadra e regras basicas

O Futsal e o0 5-a-side séo versdes reduzidas do futebol tradicional, com 0 bet prépria malha de
regras e formas de jogar. Embora as duas versdes sejam disputadas por apenas cinco jogadores
por time, existem algumas diferencas significativas quanto ao tamanho da quadra e as regras
oficiais.

Tamanho da quadra: dimensdes diferentes no Futsal e 5-a-side

Na verdade, tanto o 5-a-side quanto o Futsal ttm o mesmo numero de jogadores profissionais no
campo. No entanto, no 5-a-side (40 jardas por 30 jardas), a quadra tem dimensdes maiores,
mantendo os defensores 0 bet alerta para abrangir areas maiores contra os atacantes. Ja a
guadra de Futsal, de 40 metros por 20 metros, propicia um espa¢co mais longo e mais estreito
para jogar.

5-a-side

Futsal

Tamanho da quadra (yards)

40 x 30

40 x 20

A tabela acima ilustra os tamanhos das quadras usadas nesses dois esportes.

Regras: Futsal e 5-a-side abordados

Além do tamanho das quadras, existem diferencas nos aspectos regulamentares na hora de
praticar os esportes. Em termos gerais, elas possuem times com quatro jogadores de campo,
além de um goleiro. Em ambos 0s casos, 0s jogadores sdo solicitados a uma zona de marcacéo
constante, aumentando na disputa do baldo. Contudo, ndo ha bola para fora nas falhas laterais
no Futsal, simplesmente uma guaricao € colocada novamente 0 bet jogo. Mesmo assim,
nenhuma infracdo por posicéo ilegal sera sinalizada no Futsal, isto €, a chamada regra do
impedimento fica fora das normas oficiais.

Neste artigo, os topicos explorados estdo o tamanho da quadra nos torneios de Futsal e 5-a-side,
assim como regras referentes as boas praticas para a divulgacdo. Com estas informacdes 0 bet
maos, ficara mais facil reconhecer eventuais diferencas nos préximos eventos esportivos
seguidos!

(Word count: 395)



To make the article longer and optimized for SEO, you may insert more information about Futsal’s
rules, characteristics, the comparisons between Futsal and football (soccer), origins of Futsal in
Brazil and some other Futsal powerhouses, Futsal's growing popularity in the global arena, Q&A,
the refutation of some myths surrounding Futsal, etc.
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Contate-nos: Informacdes de contato para duvidas, criticas
e sugestdes

Fale conosco
Envie suas duvidas, criticas ou sugestfes para a nossa equipe através dos contatos abaixo:
Informacdes de contato

- Telefone: 0086-10-8805-0795
- E-mail: {nn}
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