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durante Partidas de Futebol

Resumo:

app mrjack bet : Inscreva-se em dimarlen.dominiotemporario.com para uma experiéncia de
apostas unica! Ganhe um bdnus exclusivo e comece a ganhar agora!
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Qual é o segredo do homem mais velho do mundo? Seu Joado é brasileiro e tem 112 anos

Uma pesquisa do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE) divulgada nesta semana
mostra que a expectativa de vida do brasileiro subiu para 76,4 anos — superando, app mrjack
bet app mrjack bet alguns meses, o indice anterior a pandemia.

Mas um brasileiro passou longe dessa estatistica e hoje €, comprovadamente, 0 homem mais
velho do mundo.

De acordo com o Guinness, o Livro dos Recordes, até segunda-feira (25) o primeiro lugar no
ranking da idade pertencia ao britanico John Tinniswood, que morreu aos 112 anos.

O segundo da lista era o brasileiro Jodo Marinho Neto, que agora ocupa o topo do pdédio. Jodo
tem hoje 112 anos e 57 dias de vida. Ele era apenas alguns dias mais novo do que o inglés
centenario.

O homem mais velho do mundo é do interior do Ceard. Ele mora app mrjack bet app mrjack bet
Apuiarés, uma cidade com cerca de 13 mil habitantes. O Fantéstico foi até |4 conhecer o seu
Jodao e tentar descobrir o segredo para tanta longevidade.

Joao Marinho Neto nasceu app mrjack bet app mrjack bet 5 de outubro de 1912, app mrjack bet
app mrjack bet Maranguape, cidade natal do humorista Chico Anysio.

Apesar de ter passado por duas guerras mundiais, pela Ditadura Militar, pela redemocratizagcao
no Brasil e de ter visto a conquista da lua e do nosso pentacampeonato, o que ficou na memaria
dele mesmo foi a vida simples que levava na rocga, criando gado.

"Eu tive uma vida feliz, meu filho. (...) Com muita saude, eu tinha tudo. Tinha gado para fazer
gueijo, tinha tudo", diz.

Seu Joao divide o abrigo com outros 12 idosos — que perto dele sdo praticamente garotos. —
{img}: Reproducao/TV Globo

Seu Jodo criou a familia na zona rural do municipio. Ao todo, ele teve 7 filhos, 22 netos, 15
bisnetos e 3 tataranetos. Hoje, vive app mrjack bet app mrjack bet um lar de idosos. Boa parte da
familia mora longe, mas os que podem sempre vao visita-lo.

Seu Joao divide o abrigo com outros 12 idosos — que perto dele sao praticamente garotos. Ele
ja ndo enxerga e escuta pouco. Mas adora conversar com o filho Venicius.

As avaliagfes de rotina confirmam gue a saude dele ignora o tempo.

"Ele ndo tem nenhuma comorbidade, ndo tem hipertensdo, nao tem diabetes, ndo tem histérico
de AVC ou de cancer. Nada. Ele ndo toma nada, nada mesmo", diz a enfermeira Diulia Dara
Nascimento.

No dia a dia, a alimentacgdo dele é balanceada, claro, mas inclui o que ele mais gosta. Afinal,
guem resiste a atender os desejos de alguém com 112 anos?

"[O que ele mais gosta € do] cafezinho pela manha, das frutas, da rapadura e da galinha caipira",
explica Edgar Rodrigues, coordenador do lar de idosos.

A Aleluia Teixeira, uma das cuidadoras, diz que aprende com ele todos os dias.

“Uma pessoa super educada, muito grata, calma, sensata. Até um copo de agua que vocé da,
ele agradece”, diz, emocionada. "Eu nunca vi um ser humano téo especial como ele."

O brasileiro Jodo Marinho Neto se tornou o homem mais velho do mundo apds a morte do
britanico John Tinniswood, app mrjack bet app mrjack bet 25 de novembro. — {img}:
Reproducéo/TV Globo

Seu Jodo diz para a familia e para os cuidadores que o segredo para viver bem por tanto tempo
€ estar perto de quem se ama. E quem convive com ele encontra outros motivos.

"Ele ndo se estressa por nada. Sempre é alegre, feliz. Tudo para ele estd bom", diz Aleluia
Teixeira.

"Uma coisa que ele ensina muito € que vale a pena viver. (...) Eu falei: 'Seu Jodo, o senhor sabe
gue o senhor se tornou o0 homem mais velho do mundo?'. Ele: 'o mais velho e bonito'. Entéo, é



iISso que ele cativa a gente no dia a dia", diz o coordenador Edgar Rodrigues.

“E um exemplo a ser seguido. Eu queria viver tanto quanto ele ou mais”, brinca Marcos Venicius
Marques Santos, filho de seu Joé&o.

Ouca os podcasts do Fantastico

ISSO E FANTASTICO

O podcast Isso E Fantastico esta disponivel no app mrjack bet , Globoplay, Deezer, Spotify,
Google Podcasts, Apple Podcasts e Amazon Music trazendo grandes reportagens, investigagdes
e historias fascinantes app mrjack bet app mrjack bet podcast com o selo de jornalismo do
Fantastico: profundidade, contexto e informag&o. Siga, curta ou assine o Isso E Fantastico no
seu tocador de podcasts favorito. Todo domingo tem um episédio novo.

PRAZER, RENATA

O podcast 'Prazer, Renata' esta disponivel no app mrjack bet , no Globoplay, no Deezer, no
Spotify, no Google Podcasts, no Apple Podcasts, na Amazon Music ou no seu aplicativo favorito.
Siga, assine e curta o 'Prazer, Renata' na app mrjack bet plataforma preferida.

BICHOS NA ESCUTA

O podcast 'Bichos Na Escuta' esta disponivel no app mrjack bet , no Globoplay, no Deezer, no
Spotify, no Google Podcasts, no Apple Podcasts, na Amazon Music ou no seu aplicativo favorito.
Veja também

Governo bancou viagens para engenheiro mostrar a Bolsonaro supostas fragilidades da urna
Lula pede discrigdo, e oposicdo infla PEC do Aborto: as estratégias apds Bolsonaro ser indiciado
Motorista de Porsche atropela ciclista app mrjack bet app mrjack bet Pinheiros, Sdo Paulo

Teste de bafémetro deu negativo. Vitima foi encaminhada ao hospital.

Metallrgico de SP desiste na pergunta de R$ 1 milhdo

Em trio elétrico, Botafogo comemora titulo inédito da Libertadores

Dino se casa com ex-assessora e festeja ao som de hino do Botafogo

Afastado por causa de saude, governador de Sergipe vai a final da Libertadores
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