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Resumo:

casadeapostas com | : Descubra as vantagens de jogar em
dimarlen.dominiotemporario.com! Registre-se e receba um bdnus especial de entrada. O
seu caminho para grandes prémios comeca aqui!
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E

onathan Haidt € um homem com uma missao. No seu trabalho diario, ele professor de ética na
Stern School of Business da Universidade Nova York University sStern Escola dos Negocios Mas
fora academia Ele esta a ser atraente ativista Sua Missao: alertar-nos para os danos que as
midias sociais e pais modernos estdo fazendo aos nossos filhos E casadeapostas com | mais
recente livro...

Geracgéao ansiosa: como a grande religacéo da infancia esta causando uma epidemia de doenca
mental

N&o puxa socos. E, disse o

New York Times Nova lorque

, "eruditas e envolventemente combativas”, o que possivelmente explica por qué ele esteve na
lista de best-seller do jornal ndo ficcdo durante 14 semanas (agora esta no No 2).

Haidt escreve sobre uma "grande onda de angustia” dos aumentos na doenca mental e
sofrimento comecando por volta 2012. As meninas adolescentes jovens sdo as mais atingida,
mas 0s meninos também estdo com dor como é a adolescéncia. Ele vé dois fatores que
causaram isso: o primeiro foi um declinio da infancia baseada casadeapostas com | brincadeira
causada pela parentalidade excessivamente ansiosa; O fato permite as criangcas menos
oportunidades para brincar sem supervisao ou restringir seu movimento — Isso se traduz nas
pequenas dificuldades infantis”.

As prescricOes de Haidt para esses males incluem a proibicdo dos smartphones das escolas,
dando as criancas mais independéncia e sugerindo que os pais devem aprender com Alison
Gopnik visdo perspicaz' TM ‘que eles deveriam pensar casadeapostas com | si mesmos como
"jardineiros"” (interessado no cultivo), crescimento do desenvolvimento ao invés “carpinteiro”
[procurando controlar o design] seus filhos.

As enormes vendas do livro sugerem que as pessoas estéo prestando atencao, pelo menos a
guestao de controle telefénico. Escolas comecam a proibir smartphones e jovens toffs rolando
para Eton no proximo mandato serdo obrigados ao lado casadeapostas com | seus iPhone 15
Prés (Pro)e fazer com uma Nokia malvada s6 pode ligar ou enviar textos; onde vai o préprio
celular certamente seguira outros estabelecimento-posh: ndo ha muitos académicos americanos
tendo esse tipo De impacto!

Mas aqui esta o quebra-cabeca: os colegas académicos do Prof. Haidt ndo estédo profundamente
convencidos por casadeapostas com | evidéncia de que as midias sociais sdo a raiz da epidemia
das doencas mentais entre adolescentes, e seus

Natureza naturezas naturais

Candice Odgers, uma das principais especialistas americanas sobre a relacdo da midia social
com saude mental adolescente escreveu: "A sugestao repetida do livro de que as tecnologias
digitais estéo religando o cérebro dos nossos filhos e causando epidemia néo é apoiada pela
ciéncia. Pior ainda ; A proposta ousada casadeapostas com | torno disso pode nos distraiar para
respondermos efetivamente as causas reais dessa crise na juventude”.

O Facebook sabia que 13% das adolescentes britanicas disseram seus pensamentos suicidas se
tornaram mais frequentes depois de comecar no Instagram.

As queixas dos criticos de Haidt sobre a ado¢ao da midia se enquadram casadeapostas com |
duas categorias. A primeira € que grande parte das pesquisas nas quais ele constroi seu caso
sdo metodologicamente deficientes, no sentido segundo o qual ndo atende aos padrbes comuns
do estudo cientifico comum para fatores causais; Nao esta propriamente na ciéncia: Em outras
palavras... O fendmeno descrito por Ele pode ser chamado um problema mundial — implicando
assim uma crise social muito menor nos paises onde as meninas adolescentes vivem e estao



mais ricas sociedades individuais ou laicas”.

Mas essas piadas metodoldgica séo triviais, dada a magnitude dos problemas colocados pelas
midias sociais. Afinal de contas vocé ndo precisa ser um estatistico para saber que o Instagram é
toxico pra algumas — talvez muitas - adolescentes meninas e desde as revela¢fes da France
propria

13% das adolescentes britanicas disseram que seus pensamentos suicidas se tornaram mais
frequentes depois de comecar no Instagram. E os proprios pesquisadores da empresa
descobriram 32% delas afirmaram, quando elas sentiam-se mal com o corpo deles e faziam as
meninas sentirem pior; essas descobertas podem néo atender aos padrdes exigentes dos
melhores estudos cientificos mas dizem a vocé aquilo do qual precisa saber — uma corporagéo
cuja vantagem é explorar jovens dessa maneira esta na face inaceitavel para um capitalismo
digital!

Entéo, talvez o que os criticos de Haidt devem lembrar é a auséncia da evidéncia ndo ser uma
prova.
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O que eu tenho lido

Momento Senior Sénior momento

O Envelhecimento é um blog post divertido de David Friedman sobre ser quase tdo velho quanto
Joe Biden.

Dupla ameaca dupla

O artigo de Lawrence Freedman, “A Guerra das Duas Frentes”, € uma analise séria dos
problemas iminente do Estado por um distinto estudioso.

Servico de reparagao

Como corrigir o pecado original da IA é uma proposta perceptiva e imaginativo por Tim O'Reilly
sobre como lidar com a propriedade intelectual casadeapostas com | um mundo dominado pela
Al.
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