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Sophie Dennington, arbitra de la final de la Copa FA
Femenina: "Dejé Tesco y pospuse la policia para perseguir
mi suefio de ser arbitra internacional”

La asistente de arbitra Sophie Dennington se enteré que su publicacion en Facebook habia
recibido mas de un millén de visualizaciones después de terminar su turno de trabajo. La
publicacién, hecha por su madre, Shelley, contaba la historia de como Sophie luché contra la
dislexia y logré convertirse en arbitra de la final de la Copa FA Femenina.

Dennington, diagnosticada con dislexia a los 13 afios, lucho contra la enfermedad y logré obtener
un titulo universitario. A pesar de que su escuela la consideraba "perezosa” y "sin esperanzas”,
ella se nego a creerlo y se esforz6 por lograr sus metas. Su madre publicé el mensaje en
Facebook para inspirar a otros jovenes arbitros y mostrarles que todo es posible.

Edad Logro

13 afos Diagnosticada con dislexia y con un nivel de lectura y escritura de un nifio de 7 afos

15 afios Comenzé a arbitrar

Sin e Luchd contra la dislexia y obtuvo un titulo universitario

especificar

Actualidad Arbitra asistente en la final de la Copa FA Femeninay en la lista de arbitros internacionale

la FIFA

Desde que fue diagnosticada con dislexia, la vida de Dennington cambié y asi también la
percepcion de su familia hacia ella. Se dio cuenta de que no era "perezosa” sino que tenia una
dificultad en el aprendizaje y con el apoyo adecuado, pudo superarla. Su viaje como arbitra
comenz6 cuando bantereara con el arbitro de sus partidos escolares y se le ofrecio la
oportunidad de arbitrar.

“La gente a menudo me pregunta cdmo hice para llegar hasta aqui. Y yo solo digo que trabajé
duro, me esforcé, y me negué a rendirme. No importa cuales sean tus dificultades, siempre y
cuando </div
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