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betboo kayt : Explore as apostas emocionantes em dimarlen.dominiotemporario.com.
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A patrtir dai, um dos conselheiros da GamCare ira oferecer-lhe uma licenca livre para o software
de bloqueio a Gamban e sinal betboo kayt betboo kayt canal € vocé com as auto -exclusdo do



esquema GAMSTOP.Alternativamente também se Vocé ndo " sentir pronto por falarcom algum
Conselheiro na linha DE ajuda ainda), ele pode agora obter betboo kayt carta Gion livres visitando
O Gamcare. Forum,
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Dewi Lake y su garantia de que Gales no evitara el desafio
contra los campeones mundiales de Sudéafrica

Dewi Lake ha 1 asegurado que Gales no eludira el desafio de lo que es una misién improbable
contra los campeones mundiales de Sudafrica.

El 1 talonador de los Ospreys capitanea a su pais en Twickenham el sdbado, con Gales dado
como un distante outsider de 1 13-1 por la mayoria de los corredores de apuestas. Han perdido
sus ultimos seis partidos, que incluyeron una cuchara de 1 madera en el Seis Naciones, mientras
que la alineacién inicial de Sudafrica tiene 343 caps mas que el equipo de 1 Warren Gatland.
Incluso hay una diferencia mas pronunciada en el banco, donde siete de los reemplazos de Gales
tienen solo 1 ocho caps entre ellos.

Podria ser una victoria aplastante para Sudafrica, cuyo equipo del dia incluye a 10 jugadores que
participaron 1 en la final de la Copa del Mundo del afio pasado, aunque también es el primer
juego de los Springboks 1 desde entonces.

Equipos Caps

Sudéafrica 543

Gales 200

"Entrar en el rugby de prueba y querer jugar contra los mejores. Estamos felices con el desafio de
este 1 fin de semana”, dijo Lake. "Todos estamos emocionados de jugar, de salir al campo y
enfrentarnos a los mejores del 1 mundo porque es eso lo que quieres enfrentar. Ese [desafio
fisico] es por lo que me enamoré del juego. Nunca 1 fui muy bueno en el rugby tactil o en el
seven".

"Sabemos con el paquete que Sudafrica tiene y lo que 1 son conocidos es por la dominancia y
vienen a ti. Estoy deseando la oportunidad de enfrentarme a ellos de igual 1 a igual. Queremos
ser fisicos y queremos estar en la cara de la gente y ser desafiantes. No nos vamos 1 a echar
atras de eso."

Gales derrot6 a Sudafrica en Bloemfontein hace dos afios cuando Wayne Pivac era entrenador en
jefe, 1 sin embargo, solo Liam Williams y Gareth Thomas permanecen de ese XV, lo que subraya
la magnitud de su desafio.

Lake 1 y compafia viajan a Australia la proxima semana para dos juegos contra los Wallabies y
una cita con los Queensland 1 Reds. Gales no ha ganado un partido de prueba desde octubre
pasado.

Cuando se le pregunto sobre la posibilidad de que 1 perder se convierta en un habito, Lake
agrego: "Eso esta en nosotros para cambiar. No es para mi hablar de 1 resultados anteriores &
mdash; estan estacionados y en el pasado. ¢ Qué hacemos hacia adelante, como cambiamos la
percepcion de nosotros 1 mismos y qué gueremos ver cComo un grupo?

"Se trata de instalar hibitos y mentalidades ganadoras y creer en nosotros mismos, 1 porque
podemos hacerlo, y estd en nosotros mostrar que podemos hacerlo y poner esos resultados
juntos. Entendemos el desafio que 1 enfrentamos de Sudafrica, y no lo estamos ignorando, pero
a veces cuando miras demasiado en una oposicion y te metes 1 demasiado profundo te olvidas
de ti mismo.

"Necesitamos enfocarnos en qué amenazas vamos a traer, y sabemos que somos una amenaza
1 también. Asi que muchos de los mensajes clave para nosotros como grupo seran sobre eso.
Espere una batalla masiva de 1 territorio contra ellos, pero sabes como quieren jugar el juego es



la dominancia por delante con su paquete. Asi que 1 eso es lo que tenemos que igualar. Solo
tenemos que ser los agresores."
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