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Minha esposa e eu estamos casados há 20 anos, mas nossa
vida sexual raramente é gratificante para mim

Após muita análise  e alguma terapia, percebi que isso provavelmente ocorre porque
eu apenas desfruto do sexo quando me sinto cuidada . Atos de amor  pequenos, como um
abraço inesperado ou ele dizendo algo elogioso, realmente me excitam; eu desfruto muito
do sexo nos dias betway poker app que isso  acontece. Mas ele não mostra seu amor
dessa forma tão frequentemente quanto gostaria. Eu disse-lhe que é isso que eu preciso, 
mas ele diz que precisamos ter mais sexo para que ele possa se comportar
carinhosamente comigo. Estou triste e zangada  porque ele não considera esses pequenos
atos de amor, então não "cedo" mais ao sexo quando sei que não vou  desfrutar, como
costumava.
Gostaria de ter mais sexo,
mas simplesmente não desfruto do sexo com meu marido quando ele se sente sem  amor.

No amor, não há sexo; no sexo, não há amor

Uma vez vi um desenho animado que falava a verdade sobre  uma diferença comum no modo
como muitos homens e mulheres se sentem sobre o ato amoroso. Ele mostrava dois grupos  de
manifestantes opostos. Os cartazes de uma facção exclusivamente feminina dizia: "SEM AMOR,
NÃO HA SEXO!" enquanto aqueles de uma  facção exclusivamente masculina dizia "SEM SEXO,
NÃO HA AMOR!" Esses sentimentos muitas vezes estão betway poker app conflito que surgem
betway poker app certas  relações. Embora isso não seja verdade para todos os homens e
mulheres, simplesmente entendê-lo como uma tendência com base no  gênero pode ajudá-lo e
seu marido a chegar a termos e se unir betway poker app encontrar uma maneira de romper esse
 impasse. Às vezes, as pessoas usam o sexo como uma arma betway poker app uma luta de
poder que realmente é mais  sobre procurar o controle betway poker app betway poker app
relação. Discuta isso calmamente, peça betway poker app opinião, ouça um ao outro ... e sejam 
parceiros cooperativos betway poker app tentar resolvê-lo.

Obtenha conselhos de Pamela sobre assuntos sexuais

Se você gostaria de conselhos de Pamela sobre assuntos  sexuais, envie-nos uma breve
descrição de suas preocupações para private.livestheguardian.com (por favor, não envie
anexos). Toda semana, Pamela escolhe um  problema para responder, que será publicado
online. Ela se arrepende de não poder entrar betway poker app correspondência pessoal. As
submissões estão  sujeitas a nossos termos e condições.
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