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Alterações no comportamento do meu filho de 15 anos

Durante os últimos meses, eu observei alterações no comportamento de meu  filho. Ele
tem 15 anos e seus pais se separaram quando ele tinha 9 anos.
 Ele continua aparecendo nu cit bet minha frente "acidentalmente".
Eu me sinto um pouco desconfortável vendo meu filho nu, mas  entendo que aos 15 anos é
puramente por causa dos hormônios.

Falta de higiene

Seu pai mora no  exterior e nunca liga ou visita.
Eu sou então a responsável por ensinar-lhe a higiene. Isso não tem dado  resultado, pois
ele deixa roupas sujas para mim limpar e seu quarto cheira mal sempre que entro. Ele pode
passar  três a quatro dias sem mudar de roupa.

Comportamento provocativo
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Nós moramos cit bet um apartamento de três quartos e ele  não se cobre após sair da
banheira, o que pode ser visível do salão. Ele continua dando sinais de vergonha,  mas
posso ver que está fazendo isso propositalmente. Eu preciso de uma maneira de
confrontá-lo sobre isso sem o magoar. 
Nunca me atrevi a verificar seu computador, mas mais de uma vez ele tentou assistir a
pornografia na TV  do salão.
Quando eu entro na sala, ele tenta desesperadamente desligá-lo e nós fingimos  que eu
não vi nada. Eu tenho a intenção de dizer-lhe que essas coisas são melhores feitas cit bet
particular, mas  não quero causar constrangimento cit bet nossa relação.

Isolação e falta de comunicação

Ele não está deprimido;
ele tem amigos  que vêm visitar e é ativo cit bet esportes e escola. Nos últimos dias,
observei que ele ficou mais quieto –  pode ter sido porque eu lhe disse que limpasse suas
roupas íntimas. Agora, não estou completamente segura do que está  acontecendo e isso
está se tornando extremamente frustrante.

Conclusão

Os hormônios podem fazer com que adolescentes se comportem de forma  engraçada,
mas geralmente não os fazem aparecerem nus perto de outras pessoas, especialmente não
perto dos pais. Na verdade, nesta  idade eles se tornam muito mais autoconscientes.
Eu fui consultar um psicólogo clínico e psicanalista, Dr. Stephen Blumenthal, com  cit bet
carta. Ele disse que era ótimo que você tivesse se aproximado. "Os adolescentes do sexo
masculino correm alto risco  de problemas de saúde mental. Portanto, isso pode ser um
indicador de que algo interno está acontecendo com seu filho  (um problema de saúde
mental) ou algo externo – ou seja, algo aconteceu com ele e ele está se comunicando  isso
cit bet seu comportamento. Parece que seu filho quase está chorando para que algo seja
visto e falado."
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