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Resumo:

codigo bbénus f12 : Sua sorte esta prestes a mudar! Fagca um depdsito agora em
dimarlen.dominiotemporario.com e receba um bénus exclusivo!
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Amandine Miquel estava crescendo como uma jovem francesa no México, foi o lendario goleiro e
atacante ocasional Jorge Campos cujo estilo Unico nicos excéntricoes coloridos ajudaram-na a
se apaixonar pelo futebol. Desde entdo ela tem sido um treinador de vida bem viajado que leva
cbdigo bbnus f12 feitico vivendo na Londres E llha do Oceano Indiano da Reunido antes sete



anos gerenciando outra regido champanhe Franca 'S". Depois disso tudo influéncias mundana
para planejamento novo porém: seu Estilo Ela é cabeca

"Nao estou dizendo que vamos jogar como Barcelona", diz Miquel, resistindo a uma risada
enquanto ela revela ter se inspirado no estilo cataldo. “Mas para mim € realmente sobre usar o
baile de forma eficiente movimento e criagdo do espaco; portanto quando vocé faz um passe ha
razdo ndo apenas fazer passagens por causa dos passas: abrir espacos — ser tdo imprevisivel
guanto possivel”.

"Vai levar um pouco de tempo, ndo espero que seja perfeito no primeiro jogo mas taticamente
também tenho uma equipe muito boa e é importante ter a nossa equipa com identidade tatica
forte."

Quando a nomeacéao do jogador de 40 anos foi anunciada cédigo bénus f12 julho, o executivo-
chefe da Leicester's head executive Susan Whelan chamou Miquel um "treinador inovador", algo
gue os ex jogadores jovens Chelsea se orgulham:" Eu n&o gosto fazer as mesmas coisas duas
vezes no treinamento”, diz ela. “Eu Nao Gosto dos Jogadores entediadorem.” N6s gostamos
deles para estar envolvidos muito durante todo processo... E ouvir suas ideias - nés vamos tentar
com todos eles".

Era algo pelo qual era conhecida cédigo bénus f12 Reims, a quem guiou para promog¢ao até o
topo da Franca e depois estabeleceu-se na metade superior apesar de ter um dos orgamentos
menores do departamento. Ela levou Reimes ao quarto lugar no ultimo mandato mas ha 12
meses atras quando entrou com seu contrato final sabia que precisava fazer novo desafio
"Quase tinha decidido antes do inicio da temporada passada que seria o ultimo. Eu estava
chegando ao fim de meu contrato e senti ser dificil fazer mais coisas além daquilo a qual
estavamos conseguindo, tinhamos um dos orgamentos menores para sentir como se todo verao
fosse uma grande luta porque perdemos todos os jogadores finalizando seus contratos sempre
foram tomados por clubes melhores."

"Eu e meu assistente técnico que se juntou a mim aqui [Amaury Messuwe], estavamos realmente
cansado desta situagdo. Sentimos como poderiamos fazer mais: quando percebemos o quarto
lugar sentimos 'OK € um bom momento para ir' nés achamos era maximo".

Miquel com fés codigo bdnus f12 uma sessao de treinamento aberta. "Quando vocé faz um
passe ha algum motivo, ndo é apenas para fazer passagens por causa dos Passes", diz ela .
{img}: Plumb Imagens/Leicester City FC / Getty

“[No Leicester] € muito diferente, codigo bénus f12 boas maneiras. Vocé tem mais funcionarios e
vocé terd tempo para fazer seu trabalho real com taticas de treinamento que eu estava fazendo
menos na Franca porque tinhamos um recrutamento bem como muitos outros trabalhos; entdo
ter o nosso periodo integral focado no importante era do jeito da minha preferéncia — desenvolver
a equipe nesse setor."

"Em Reims éramos uma equipe muito jovem com idade média de 21 anos — aqui parece que eu
tenho um esquadrdo bem velho. E bom porque € isso o qué nos faltava, pois ndo tinhamos
jogadores experientes . Vocé precisa ter muitos jovens talentos e também aqueles codigo bénus
f12 situacgdes dificeis."

Para Leicester, que terminou cddigo bonus f12 100 lugar na Super Liga Feminina de 12 equipes
nas ultimas duas temporadas Itima Miquel sente o Unico caminho € para cima. "Primeiro tudo
isso: 6timo porque sé posso ir adiante Bem eu consigo voltar atrds mas espero nao fazer nada
Mas parece ser muito grande as possibilidades”, diz ela...

"Temos que construir um projeto e ndo apressar. Eu acho vocé vai da 10a posi¢cao para a quarta
cbdigo bbnus f12 seis meses, me levou cinco anos na primeira divisdo francesa." Entao é preciso
tomar o tempo necessario". A ideia era fazer as mesmas coisas passo-por etapa mas garantir
nunca mais irmos abaixo do periodo anterior"

Miquel é conhecida por desenvolver muitos jovens talentos cédigo bénus f12 Reims, incluindo o
Haiti e Lyon meia Melchie Dumornay - nomeado como jogador jovem da Liga dos Campedes das
Mulheres na temporada passada-.
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Nenhum topico é muito pequeno ou grande demais para cobrirmos, pois oferecemos um resumo
duas vezes por semana do maravilhoso mundo de futebol feminino.
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Melchie Dumornay (centro) — anteriormente de Reims, agora cédigo bénus f12 Lyon - acelera
longe da inglesa Jessica Carter na Copa do Mundo Feminina 2024.
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Nos seus primeiros dias no Leicester, ela passou muito tempo conhecendo os jogadores com
reunides individuais sobre a vida cédigo bbénus f12 vez de discutir futebol. No entanto o
treinamento é cddigo bonus f12 verdadeira paixao e algo que percebeu ao viver na Reunido nica
da Inglaterra

"Eu percebi que ndo ia ser um grande jogador, entdo eu disse 'OK Eu vou chegar a uma Copa do
Mundo ou a selecdo francesa e quero ficar no futebol o qué?' E decidi muito cedo de onde era
melhor treinar depois da partida”, diz Miquel.

Este € o primeiro papel gerencial de Miquela compasto no futebol inglés, mas ndo seu primeira
magica do jogo doméstico: ela passou um tempo na academia da juventude Chelsea enquanto
seus pais estavam trabalhando cédigo b6nus f12 Londres. Naquela época s vezes a respeito
Marcel Desailly Frank Leboeuf e Didier Dischampes jogando pelo Arsenal; A gerente dela tinha
muitos idolos para fazer cédigo bénus f12 vida se sentir bem-em casa - foi porque ele estava
muito feliz por ter sido uma grande mulher que teve muitas coisas boas... Mais

"Ela sabia muito antes de mim que estava vindo [para a Inglaterra]. Ela me perguntou onde era
melhor levar uma casa codigo bénus f12 Londres, entdo eu ajudei um pouco nisso. Agora ela esta
dizendo 'vocés estdo seguindo-me' e estou falando ‘nao! Vocé ta seguindo!" Falamos por
telefone para ter relagbes amigaveis com o time novo ou diferente dela...

"E mais dificil para ela do que eu porque ja é a nimero 1, entdo presséo por isso esta acima de
mim pois tenho muito o qué subir. Estou ansioso codigo bonus f12 dar-lhe muitos problemas."
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