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Uma das primeiras medidas do Governo Lula foi aumentar o nimero de ministérios e recriar uma
pasta destinada exclusivamente para o esporte.

Como titular da pasta, foi escolhida a ex-jogadora de volei, Ana Moser.

Na ultima semana, a ex-atleta criou uma grande polémica ao declarar, durante uma entrevista ao
UOL, que né&o considera os eSports - jogos de videogame disputados competitivamente - como
esportes e, por isso, ndo investira no setor.

Desde entdo, o assunto virou debate nas redes sociais, além de inUmeras criticas destinadas a
Moser.

Especialistas ouvidos pelo Lei espanyol 1 real betis Campo opinaram a respeito.

E ou ndo é esporte?Colunistas do UOL

"Entendo que eSports sao esportes.

Esporte é o jogo, eletrbnico ou ndo, praticado numa competicéo interpessoal, mediante regras,
exigindo destreza, habilidade e esforco (seja ele fisico, mental ou ambos) para a obtencéo de um
resultado favoravel, sem finalidade artistica.

As competicdes de eSports de alto nivel espanyol 1 real betis nada se diferem de tais defini¢cdes.
Ha de se ressaltar que o esporte de alto rendimento pressupde um afastamento do ladico, da
diverséo.

Quem se entretém é o espectador.

O atleta treina e compete a exaustao, fisica e mental.

Faz daquilo um Unico objetivo: vencer seu adversario.

N&o é jogo, puro e simples.E esporte.

Nesse aspecto temos tiro, tiro com arco, xadrez", avalia Victor Targino, advogado especializado
espanyol 1 real betis direito desportivo.

Jodo Pedro Leite, advogado especialista na area de esporte e entretenimento, afirma que "do
ponto de vista técnico e juridico, considera-se predominante o entendimento que eSports sdo
esportes".

"Neste sentido, 0 conceito de esporte contempla toda atividade com definicdo de regras,
organizada e com esforgo mental e/ou fisico.

N&o obstante a caréncia de uma legislacé@o especifica sobre o tema, ja existe jurisprudéncia no
Brasil com a aplicagéo da Lei Geral do Desporto para casos envolvendo esportes eletronicos”,
acrescenta.

Por que é importante essa definicdo?

A definicdo de esporte eletrdnico como esporte ou ndo € importante para definir o investimento
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ou ndo de recursos publicos e também para trazer mais seguranca juridica.

"O conceito social de esporte € muito subjetivo.

Cada um vai considerar o esporte uma coisa.

Uma pessoa mais conservadora ndo vai entender que o skate é esporte, como quem € mais
progressista ndo vai achar que vaquejada é esporte.

No entanto, 'o que é esporte para o Estado' muda um pouco de figura porque passa por definir
politicas publicas.

A partir do momento que uma atividade € considerada esporte, estamos falando de toda a
aplicacéo da legislacdo esportiva, que € vital para o esporte eletrdnico hoje, uma vez que ja sdo
realizados contratos especiais de trabalho desportivo na atividade.

Sem esse tipo de contrato, vamos ter um mercado inteiro colapsando.

Com isso, basicamente fazemos com que uma atividade econdmica acabe, e isso ndo é uma
politica publica saudavel”, analisa Nicholas Bocchi, advogado especialista espanyol 1 real betis
direito desportivo.

Victor Targino destaca que, assim como 0s "esportes tradicionais", os eSports também exigem
esforgo fisico e ha risco de lesoes.

"Engana-se, ainda, quem pensa inexistir esforco fisico nos eSports.

A conjugac¢do do mental com a mecénica, rapida e frequente movimentacao dos bracos, tenséo e
posicdes repetitivas geram consequéncias a coluna, ombros, bragos, dedos e punhos.

Héa de se ter fisioterapeuta, cadeiras adequadas, pausas na rotina de treinos.

Existe risco de lesfes.

O nivel de concentracdo exigido também é altissimo.

Héa analistas de desempenho, scouting, estratégia, treinadores e auxiliares, enfim, toda a rotina
de uma equipe de eSports, espanyol 1 real betis especial numa modalidade coletiva, muito se
assemelha a rotina de uma equipe de volei, basquete e futebol, por exemplo", acrescenta.

A Carta Europeia do Esporte define o "esporte” como "todo tipo de atividades fisicas que,
mediante uma participagao, organizada ou de outro tipo, tenham por finalidade a expressao ou a
melhora da condicéo fisica e psiquica, o desenvolvimento das rela¢des sociais ou a obtencéo de
resultados espanyol 1 real betis competicbes de todos os niveis".

Neste mesmo sentido dispde o Manifesto sobre o Esporte elaborado pelo Conselho Internacional
para a Educacao Fisica e o Esporte (CIEPS) espanyol 1 real betis colaboracdo com a UNESCO
(México, 1968) que conceitua esporte como "toda atividade fisica com carater de jogo, que adote
uma forma de luta consigo mesmo ou com 0s demais ou constitua uma confrontagdo com o0s
elementos naturais".

Para uma atividade ser definida como esporte deve possuir:

a) Atividade Fisica: Manifestacdo de dimensao externa, fisica, do homem que compreende
qualquer atividade que suponha e exija a participacdo do sujeito e que suas qualidades fisicas,
sejam de resisténcia, poténcia, elasticidade, agilidade, reflexos, habilidade, destreza, sejam
determinantes.

Exclui-se do conceito de esporte, portanto, atividades espanyol 1 real betis que o sujeito principal
€ um animal ou uma magquina, tal como corrida de cachorros.

b) Institucionalizacdo: Conjunto de regras e principios proprios regulamentados por uma Entidade,
tal como ocorre com as Federagdes de futebol e basquete, por exemplo.

c¢) Confrontacdo ou Competicdo: O elemento agonistico € essencial ao esporte, eis que €
inerente ao desporto a necessidade de vencer um obstaculo, intencionalmente assumido, que
pode servir para comparagao aos demais.

Na concepcao de confrontacao supde-se a necessaria existéncia de dois elementos, a
regulamentacao e a possibilidade de se objetivar os resultados, eis que toda competicéo precisa
gue os resultados sejam mensuraveis e que suas regras permitam determinar com certeza e
exatidao o vencedor.

d) Supérflua: O esporte ndo é uma atividade Util, pois a atividade fisica realizada deve ser indcua
para satisfazer as necessidades vitais.

A finalidade do esporte deve se exaurir espanyol 1 real betis si mesma dentro de limites



estabelecidos de tempo e espacgo.

Entenda o caso

Em entrevista na ultima terca-feira (10), ao UOL, Ana Moser disse que ndo considera eSport
como esporte.

Além disso, a ex-jogadora de vOlei comparou o treino de atletas de eSports ao da cantora lvete
Sangalo e declarou que os esportes eletronicos fazem parte da industria do entretenimento, tal
como a musica.

"A meu ver, 0 esporte eletrdbnico € uma industria de entretenimento, ndo € esporte.

Entéo, vocé se diverte jogando videogame, vocé se divertiu.

"Ah, mas o pessoal treina para fazer".

Treina, assim como o artista.

Eu falei esses dias, assim como a Ivete Sangalo também treina para dar show e ela ndo é atleta
da musica.

Ela € simplesmente uma artista que trabalha com entretenimento.

O jogo eletrbnico nao é imprevisivel.

Ele € desenhado por uma programacao digital, cibernética.

E uma programacio, ela é fechada, ela ndo é aberta, como o esporte”, disse a ministra.

Moser disse que nao havera investimento da pasta nos eSports e lembrou que a ONG "Atletas
pelo Brasil" atuou para que a Lei Geral do Esporte, cujo encontra-se espanyol 1 real betis
tramitacdo no Senado Federal, ndo deixasse o conceito de esporte tdo amplo a ponto de poder
incluir os esportes eletronicos.

"A questdo do esporte eletrénico a nivel federal ainda ndo é uma realidade.

N&o tenho essa intencdo (de investir nessa area).

No meu entendimento, ndo € esporte.

A gente lutou, no ano passado, eu na minha vida pregressa, a frente da Atletas pelo Brasil, a
gente fez uma acao muito forte junto ao Legislativo para o texto da Lei Geral ndo ser aberto o
suficiente para poder ter o encaixe dos esportes eletronicos.

O texto esta la protegendo o esporte raiz.

Na definicdo de esporte, tinha sido dado uma abertura que poderia incluir esporte eletrénico, e a
gente fechou essa definicdo para nao correr esse risco.

Légico, risco sempre acontece, e € um trabalho constante”, declarou.

Como atleta, Ana Moser disputou 3 Jogos Olimpicos, tendo sido medalha de bronze espanyol 1
real betis 1996.

Dentre seus resultados desportivos destacam-se, ainda, o vice-campeonato mundial espanyol 1
real betis 1994 e 3 titulos do Grand Prix (1994, 1996 e 1998).

Nos siga nas redes sociais:leiemcampo
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Apos uma batalha de duas semanas com o virus da gripe A,
estou no trecho final da vitoria e, portanto, na fase de
gratidao.

Nesta fase, ap6s muitos dias de pensar que provavelmente nunca mais se sentira bem e todos
0S seus entes queridos deveriam esquecé-lo e bloquear seu niumero, comeca a melhorar. Tudo
ao seu redor comeca a ser banhado espanyol 1 real betis um calorito (que ndo é a febre, desta
vez).

Nos ultimos dias, tenho apreciado muitas coisas. O acesso a saneamento basico. A invencao da
medicina. Hidralite. Ser uma lésbica e poder viver com minha namorada e enfrentar as horrores
juntas. Batatas fritas quentes. Obrigada, batatas fritas quentes. Claro, a televisdo também foi
importante enquanto nos jaziam putrefactos no sofa, mas foi uma outra moderna conquista da
tecnologia que mais apreciei. Um que ndo machuca meus olhos inflamados e um que acho que
nao recebe o crédito suficiente da sociedade. S&o... podcasts.

O que existe atualmente e que eu ndo poderia ter imaginado espanyol 1 real
betis meus sonhos mais loucos, passando horas gravando muasicas e
segmentos daradio, € um vasto mundo de podcasts. Um mundo de
experiéncias auditivas infinitamente variadas espanyol 1 real betis forma
digital que posso obter instantaneamente no meu telefone. O que existe, a
mao, € a capacidade espanyol 1 real betis qualguer momento de ter pessoas
fazerem o que preciso: me entreter, me educar, me intrigar ou, o mais
importante durante minha convalescenca — simplesmente apagar todos os
pensamentos da minha mente.

Os podcasts que eu ouc¢o variam de muito caseiros a altamente produzidos, de pessoas
inteligentes e engracadas falando sobre a cultura pop a pessoas sérias e inteligentes
mergulhando na histéria, a improvisadores comediantes fazendo personagens bobos por uma
hora, a alguns amigos charmantes conversando sobre nada espanyol 1 real betis particular, a
historias ficticias narrativas, a resolucdo de crimes, as noticias diarias. Isso € 0 que eu teria
sonhado como crianga se néo tivesse interesse espanyol 1 real betis diferentes modos de
transporte. Bem, provavelmente ndo todos os coisas entediantes sobre noticias e politica. Ou a
improvisacao. Pense espanyol 1 real betis seu nicho de interesse mais estreito — provavelmente
ha um podcast sobre isso.

Eu apenas ouco bons podcasts, mas sei que existem muitos podcasts populares ruins para
gualquer pessoa la fora com moreno gosto. E um mundo para todos.

Quando estava realmente doente e incapaz de dormir, mas muito cansado para me concentrar
espanyol 1 real betis uma tela, e achando que a musica ndo estava fazendo nada para meu
cérebro embotado, lembrei-me de como o0s podcasts me ajudaram quando passei por uma
depressao prolongada h& algum tempo. Por “““python primeira vez espanyol 1 real betis minha
vida, estava tao deprimido que finalmente entendi por que algumas pessoas ndo conseguem se
lavar por dias, ou podem faltar a prazos, ou ndo querem ver seus amigos. Nunca fui assim antes,
sempre capaz de empurrar espanyol 1 real betis diante. Foi um tempo dificil e assustador. Nao
podia falar com ninguém; era dificil para mim falar acima de um murmario baixo; era dificil sequer
sentar com as pessoas espanyol 1 real betis siléncio. Por " primeira vez, enquanto meu cérebro
continuava a pensar espanyol 1 real betis piadas, eu ndo podia reconhecé-las como engracadas,



nem sequer me inclinava ou tinha energia para dizerem espanyol 1 real betis voz alta.
Definitivamente, ndo podia escrever artigos engragados, ou trabalhar. Nao podia dormir. N&o
podia me concentrar espanyol 1 real betis TV ou musica. A Unica coisa que podia fazer era
colocar um podcast e ouvir.

Os podcasts abafaram meu cérebro dolorido e espinhoso. N&o precisava me
engajar muito, ou reagir, mas estava tendo meus pensamentos ocupados e
sentia que ainda estava conectado ao mundo. Era estar com pessoas sem ter
gue estar com pessoas. Podia adormecer, podia dar uma passeada, podia
sentar no jardim, gragcas aos podcasts. Podia apenas deixa-lo me cobrir;
podia até reconhecer espanyol 1 real betis meu cérebro que uma piada que
ouvi era engracada, me lembrando que ainda tinha a capacidade de
reconhecer a humor. Estava tdo deprimido que até voluntariamente ouvi
homens heteros desconstruindo filmes juntos por horas, sem uma mulher
espanyol 1 real betis vista. Minhas amigas dirdo que é um sinal muito
perturbador. Rebecca Shaw apenas faz isso quando estao DEpressivos. Mas,
tenho que admitir, mesmo aqueles homens ajudaram-me a passar.

Existem muitos podcasts ruins de pessoas irritantes e todas as piadas sobre podcasting sao
validas. Existe definitivamente um excesso de pessoas que incorretamente pensam que sao
engracadas e interessantes e decidem pegar o microfone e colocar seus pensamentos no mundo.
Irrelevante, ouga meu podcast Bring A Plate. Mas isso € um problema que existe espanyol 1 real
betis todas as formas de arte, ao lado de ouro puro.

Podcasts significam conforto e companhia se vocé precisar. H4 sempre uma voz no outro lado,
pronta para falar sobre o que vocé escolher. Para engajar seu cérebro, ou simplesmente encher
espanyol 1 real betis mente com um ruido benevolente. Portanto, obrigado podcasts, por seu
servigo.

E, claro, obrigado novamente, batatas fritas quentes.

Rebecca Shaw é uma escritora baseada espanyol 1 real betis Sydney.
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