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Quando o locutor do estadio disse que eles estavam testemunhando a histéria, os espectadores
de Paris rugiram e aplausos. Nao é porque as mulheres fazendo Historia realmente notavam:
Sarah Adam estava muito ocupada — alegremente batendo esportesdasorte link cadeira
esportesdasorte link outros jogadores - todos homens-e todas elas se aproximando da quadra
para tentar depois experimentarem!

Adam est4 ardendo trilhas na capital da Franga como o primeiro americano mulher para competir
no mais aspero-e - tumble dos 22 esportes nos Paralimpicos — rugby esportesdasorte link
cadeira de rodas.

Ela estava na linha de partida quando a equipe EUA iniciou esportesdasorte link campanha nesta
quinta-feira contra o inimigo conhecido Canada. Suas seis tentativas esportesdasorte link 16
minutos ocupados como abelhas nédo apenas contribuiram para uma vitéria 51 48 no jogo da fase
grupo, mas também ela acredita e espera que esteja abrindo mentes ao mostrarem as mulheres
podem prosperar nos esportes mistos entre homens do sexo masculino dominado por eles
mesmos!

"H& um lugar para nés naquela quadra", disse ela. “Precisamos ter mais mulheres la fora, e
sendo vistas de modo que as pessoas saibam disso € uma opc¢ao”.

Outras mulheres no rugby esportesdasorte link cadeira de rodas também séo destruidoras da
barreira. A Australia tem trés sem precedentes na esportesdasorte link equipe 12 jogadores, que
é formada por duas equipes: Dinamarca e Japéo; além disso ha jogadora do sexo feminino
deixando a Franga como pais anfitrido para defender o campedo britanico ou canadense
enquanto as Unicas sele¢des ndo tém acesso ao esporte ndia

O total de oito mulheres é o dobro do numero que fez equipes esportesdasorte link cadeira-de
rodas nos Jogos Paralimpicos, mas os 88 homens ainda superam as 11 para uma mulher.
Portanto ha muito espaco e apetite por mais progresso

"Esta indo muito devagar", disse Ella Sabljak, que marcou uma tentativa esportesdasorte link
seus seis minutos e meio na quadra no jogo de abertura da Australia contra a Gra-Bretanha.
"Nés definitivamente estamos pavimentando o caminho na Australia”, disse ela. “Outras equipes
precisam recuperar, entender e reconhecer que as mulheres agregam valor ao jogo . Vocé sabe
ndo somos fardos de peso N&o é diferente NOs séo dificeis Somos atletas entre outros esportes
da elite E entdo eu acho Que As pessoas tém a mudar esportesdasorte link perspectiva sobre O
QUE AS Mulheres trazem para mesa.”

Adam foi mais otimista. "Estamos obtendo maior visibilidade", disse ela,” O primeiro passo € o
gue importa.”

A australiana Ella Sabljak vai jogar contra a Gra-Bretanha na quinta.

{img}: Michel Euler/AP

Nos Paralimpicos, os atletas de classe esportiva segundo suas habilidades fisicas com uma
pontuacao 0.5 para jogadores menos capacitados e aumentos esportesdasorte link meio ponto a
3,5 pontos. Juntos as quatro equipes que atuam ao mesmo tempo nao podem ter um total
combinado acima dos 8 — o equivalente aos melhores devem se unir as outras pessoas mais
fracamente habilitada...

Mas o esporte recompensa equipes que colocam mulheres — permitindo-lhes um ponto extra
para cada mulher esportesdasorte link quadra. Contra Canada, essa regra permitiu a equipe dos
EUA comecar com Adam e Josh Wheeler 2, 5; Jeff Butler (que acrescentou 0,5), mas ainda
deixando espaco ao capitdo Chuck Aoki - 3 pontos: ele passou a se tornar melhor marcador da
equipa contribuindo 21 tentativas "Ele nivela os campos de jogo", disse Adao

O australiano Sabljak disse: "Isso aumenta nossas chances de participar porque sempre foi
realmente dominado pelo homem".
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“Isso me faz sentir como se eu fosse valorizada”, acrescentou.

Andrea Bundon, que estuda a participacdo feminina esportesdasorte link esportes paralimpicos
diz ragbi de cadeira-de rodas esta usando as regras e incentivar equipes a procura do
desenvolvimento feminino jogadores.

"Ha valor esportesdasorte link ter as mulheres e homens competindo juntos - eles podem
apreciar o atletismo um do outro, ver que elas sdo capazes de competir nesse nivel", disse
Bundon na Associated Press. Ela trabalha para a Universidade da Colimbia Britanica no Canada
especializada nos mecanismos dos movimentos humanos."

"A posicao que as mulheres ocupam neste esporte ainda € muito precaria“, advertiu Bundon. Mas
com os esportes paralimpicos recebendo cada vez mais atenc¢do, “o fato de essas mulher terem
a oportunidade e mostrarem seu atletismo sdo boas noticias - mesmo quando exigimos melhor!"
Excepcionalmente r4pido e &gil esportesdasorte link duas rodas, habilidades que ela afianga no
treinamento duro. Adam Wove toca ao redor de homens canadenses corpulentos Que perseguiu-
la Ao longo da corte (Adao) Atirando suas cadeiras blindadas para o dela quando eles podiam!
"Eles sdo muito grandes", disse ela. Eu tenho que ser mais inteligente, preciso ter uma estratégia
e um pouco de supera-los porgue ndo consigo jogar meu peso nhisso tanto assim.” Contra mim o
cara com 200 libras eu vou perder a aposta na agilidade - da rapidez dos inteligentes".
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