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Resumo:

jogos mmo : Bem-vindo ao estadio das apostas em dimarlen.dominiotemporario.com!
Inscreva-se agora e ganhe um bbénus para apostar nos seus jogos favoritos!

contente:
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Poki tem a melhor selecdo de jogos online gratis e oferece a experiéncia

mais divertida para jogar sozinho ou com amigos. Oferecemos jogo instantaneo para todos
0S nossos jogos sem downloads, login, popups ou outras distracdes. Nossos jogos podem
ser jogados no desktop, tablet e celular para que vocé possa aproveita-los jogos mmo jogos mmo
casa

ou na estrada. Todos os meses, mais de 50 milhées de jogadores de todo o mundo jogam
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Katarzyna 'Kasia' Niewiadoma vence ajustadamente a Tour
de France Femmes

Katarzyna 'Kasia' Niewiadoma gand una emocionante edicion del Tour de France Femmes con
solo cuatro segundos de ventaja, resistiendo un ataque a larga distancia en la etapa final de la
campeona defensora Demi Vollering mientras que la carrera se decidié en el icénico Alpe d'Huez.

Niewiadoma comenzo el dia con el jersey amarillo y una ventaja de 1:13 sobre Pauliena
Rooijakkers, una renombrada escaladora pero menos probada como corredora de clasificacion
general, y 1:15 sobre Vollering, quien ha sido una de las ciclistas mas dominantes en los ultimos
anos.

Vollering atacé mas de 40 kilometros (aproximadamente 24,9 millas) desde el final en las
pendientes mas empinadas del Col du Glandony, en un momento, tuvo una brecha de 1:27
sobre Niewiadoma y la ventaja virtual en la carrera. La holandesa gano la etapa, ganando un
bono de tiempo de 10 segundos con la victoria, pero Niewiadoma se vacié en la parte superior de
la subida, corriendo a casa con solo cuatro segundos de ventaja.

Después de darse cuenta de la magnitud de su logro, la polaca se derrumbé con la cabeza en las
manos y comenz6 a llorar de alegria y agotamiento, emergiendo solo para levantar su bicicleta al
cielo. Metros de distancia, Vollering se desplomé en el asfalto, similarmente agotada y abrumada
por la emocidn pero sin la alegria para suavizarla.

"Es tan loco para ser honesto", dijo Niewiadoma a Eurosport después. "Toda la etapa fue como
una montafa rusa loca, como tuve un momento realmente malo en Glandon. Luego, en el
descenso, pude reconstruirme”.

"Entonces, en Alpe d'Huez, solo tuve que dosificarme, dar lo mejor de mi en los dltimos 5 km. Y
para ser honesto, por un segundo, perdi la fe de que pudiera hacerlo. Estaban gritando tanto por
la radio en los ultimos 2 km".

Ganar el Tour de France Femmes es, con mucho, la victoria mas grande en la carrera de
Niewiadoma y su primera victoria importante en una carrera por etapas en siete afios. Primero se



puso el jersey amarillo en la etapa 5 cuando la anterior lider de la carrera Vollering se estrellé a
seis kildbmetros de la linea.

Solo Rooijakkers pudo igualar la aceleracién inicial de Vollering el domingo y permanecié pegada
a su rueda excepto cuando fue dejada brevemente en el descenso, dando a Vollering la ventaja
virtual en la carrera.

Con la carrera equilibrada entre los tres ciclistas, se desaté una emocionante persecucion a
medida que Niewiadoma perseguia a Vollering y Rooijakkers cuesta arriba, con los segundos
pasando de una ciclista a otra.

El grupo de Niewiadoma redujo la brecha en el terreno plano entre las dos subidas de montafa,
reduciéndola a aproximadamente 40 segundos cuando el grupo principal llegé a las famosas
pendientes de Alpe d'Huez.
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