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Você conhece um ou mais esportes com cavalos?
O cavalo é uma espécie de animal amiga e companheira do homem desde  os primeiros passos
da humanidade e da civilização.
Sua docilidade, inteligência e versatilidade, permitiram que esses animais pudessem ser
empregados m realsbet  diversas atividades.
Geralmente relacionadas ao trabalho, como o transporte de cargas e pessoas.
Afinal, estamos falando de animais fortes e com boa  resistência para o trabalho.
No entanto, os cavalos também são empregados m realsbet atividades voltadas ao lazer e ao
esporte.
Neles, os cavalos  são animais que costumam dar um verdadeiro show com m realsbet
inteligência e capacidade física.
Neste artigo, reunimos 11 esportes com cavalos  que vale muito a pena conhecer, se encantar.
.
.
E por que não, praticar algum desses esportes equestres, não é mesmo?
Sem  mais delongas, vamos começar.
1 Doma Clássica: sutileza e elegância nos esportes com cavalos
Vamos começar a nossa lista de esportes equestres  com a Doma Clássica.
Também conhecida por "adestramento" ou "dressage", a doma clássica é um dos mais elegantes
esportes com cavalos.
Ela  faz parte das modalidades de esportes de equitação que fazem parte dos Jogos Olímpicos.
Nas Olimpíadas, esta é uma das modalidades  mais exigentes, tanto para cavalos quanto para
seus domadores.
E nas apresentações qualquer falha ou deslize é punido com a perda  de pontos preciosos.
A doma clássica é o esporte equestre que tem como principal objetivo a exaltação da majestade
do animal.
O  eixo principal deste esporte são a força, habilidade e a beleza do cavalo.
E o objetivo principal do esporte é de  que o cavalo consiga responder perfeitamente aos
comandos do jóquei.
As provas presentes na modalidade da doma clássica devem ser executadas  com estrita
harmonia e equilíbrio.



Que só podem ser alcançados quando existe uma grande sintonia entre o animal e seu jóquei.
Nas  apresentações deste deste esporte equestre é esperado que o cavalo seja capaz de
demonstrar serenidade e imponência.
O cavalo deve conseguir  executar perfeitamente movimentos como piaffe, passage, pirueta e
caprioli.
Esses são os parâmetros introdutórios da prática de equitação formam a base  para a prática e
competição na doma clássica.
Essa modalidade é tida como uma das mais elegantes e nobres entre os  esportes com cavalos.
É extremamente charmosa e bonita de se ver, especialmente para qualquer um que ame cavalos.
2 Corrida a Galope:  um dos mais tradicionais esportes equestres
A Corrida a Galope é um dos esportes com cavalos mais tradicionais que existe.
Ele é  intenso, e gera muita adrenalina para quem assiste uma corrida, e mais para quem
participa de uma.
Também conhecida como turfe  ou corrida hípica, a corrida a galope é um dos esportes equestres
mais antigos que se tem registro.
Ela é praticada  desde a época da Grécia Antiga, o que dá uma dimensão do apreço que a
civilização tem por esse esporte  com cavalos.
Hoje m realsbet dia, a forma do esporte mais popular é o turfe, praticado conforme m realsbet
origem na Inglaterra durante  o século XVII.
Até mesmo o termo turfe vem de "Turf", que era a palavra usada para designar as corridas de 
cavalo na Inglaterra.
Nesta modalidade de esporte equestre é comum que os espectadores das corridas possam
apostar m realsbet seu cavalo favorito.
Na  corrida a galope os competidores conjuntos formados por um cavalo e um cavaleiro ou
"jóquei".
A competição se dá m realsbet pistas  preparadas especialmente, m realsbet hipódromos.
Os competidores do turfe saem ao mesmo tempo de um único ponto da pista e vence quem 
completar o percurso m realsbet menos tempo.
Os percursos variam entre provas de cancha reta com 400 metros, até 4000 metros.
E neste  caso de provas com percursos maiores as corridas são denominadas de Grandes
Prêmios.
No entanto, atualmente as distâncias mais frequentes nos  percursos de corridas são 1000
metros, 1600 metros e 2400 metros.
Os cavalos das raças Puro Sangue e Quarto de Milha  são os mais recomendados para a prática
deste esporte equestre.
3 Polo com Cavalos: equinos e o seu "futebol"
O Polo é  o único do esportes com cavalos que, m realsbet alguns aspectos, até lembra o futebol.
O esporte é praticado com duas equipes  com quatro cavalos montados cada, dois atacantes, um
meio-campo e um defensor.
O objetivo é marcar gols por meio de guiar  uma bola, feita de madeira ou plástico, até a baliza
usando tacos de bambu da Índia.
As partidas de polo equestre  duram, geralmente, menos de uma hora para terminar.
Ela é dividida m realsbet períodos conhecidos como Chukkas, que duram cerca de 7  minutos e
meio.
A equipe vencedora num jogo de polo equestre é a que tiver marcado mais gols ao fim do  último
chukka.
Os jogadores precisam trocar de baliza a cada gol marcado, para evitar que condições
geográficas possam favorecer um time  m realsbet específico.
Os cavalos precisam ser trocados a cada um dos chukkas, e cada cavalo só pode ser utilizado
duas vezes  por jogo.
Além disso, o polo equestre possui outras regras e requisitos, como a altura do cavalo por
exemplo.
Existe certa dúvida  quanto a origem deste esporte com cavalos.



Muitos acreditam que o esporte surgiu na Índia, por meio de uma prática similar  que tinha a
finalidade de caçar pequenos roedores.
Outros já acreditam que o esporte como conhecemos hoje surgiu na China, séculos  antes de
Cristo.
Existem algumas raças de cavalos que são preferidas pelos praticantes de polo equestre.
Entre essas raças estão o quarto  de milha, mangalarga, sangue puro inglês e o cavalo crioulo.
O polo equestre é um dos esportes com cavalos mais divertidos.
Se  possível, vale muito a pena praticá-lo.
4 Volteio: elegância, equilíbrio e confiança entre cavalo e cavaleiro
O quarto da nossa lista de  esportes equestres é o Volteio.
Foi um esporte que surgiu durante os tempos de guerras, onde os cavaleiros precisavam subir e 
descer de seus cavalos com rapidez.
Com o tempo e a repetição destes movimentos, os cavaleiros ganhavam precisão e suavidade
para  descer e montar no cavalo.
Muitos creditam as suas origens a Europa na Idade Média, pois atualmente o esporte é muito 
forte na França e Alemanha.
De acordo com a Confederação Brasileira de Hipismo (CBH), o volteio é uma modalidade
esportiva equestre  de técnica e equilíbrio.
No volteio artístico, como também é conhecido, a estética e a harmonia entre animal e montador
são  características muito valorizadas.
Neste esporte, o volteador (quem monta o cavalo) precisa executar acrobacias m realsbet cima
do lombo do animal.
O que  já seria uma tarefa complicada com o cavalo parado, mas neste esporte as acrobacias
devem ser realizadas enquanto o cavalo  galopa.
No Brasil, as categorias do volteio A, B, C e D seguem integralmente o regulamento internacional.
Porém, ainda existem mais duas  categorias aceitas pela CBH, a categoria E e categoria F.
Essas duas categorias extras contemplam, nas apresentações, exercícios e acrobacias mais 
simples de série obrigatória.
De acordo com a CBH, a razão para essas duas categorias serem aceitas é a de fomentar  o
esporte m realsbet todo o país com mais facilidade.
Não existe uma recomendação específica de raças de cavalos para a prática  do volteio.
No entanto, é recomendado que os cavalos escolhidos sejam altos, fortes e calmos.
Além dessas recomendações, também é importante que  o cavalo e o volteador tenham um bom
vínculo.
É preciso que haja muita confiança e respeito entre o animal e  a pessoa que vai montá-lo.
5 Enduro Equestre: velocidade, força e resistência
O quinto dos esportes com cavalos que trazemos hoje para  você é o Enduro Equestre ou Raid.
O Enduro Equestre foi inspirado no serviço de correios dos Estados Unidos da segunda  metade
do século XIX, quando as entregas ainda eram feitas a cavalo.
No Brasil, a primeira competição de Enduro Equestre aconteceu  m realsbet 1989, no município
de Tremembé m realsbet São Paulo.
No ano seguinte, o enduro foi oficializado como esporte equestre pela CBH.
De  forma geral, o enduro consiste m realsbet uma corrida entre cavalos de média ou longa
distância.
O percurso dessa corrida pode variar  entre 35 a 160 quilômetros, o que torna competições
rápidas impossíveis.
As competições ocorrem entre conjuntos formados por um cavaleiro ou  amazona e um cavalo ou
égua.
Nenhum dos membros de um conjunto podem ser trocados durante uma competição.
O enduro também é  um dos esportes com cavalos que conta com modalidades diferentes.
Essas modalidades são definidas segundo a velocidade praticada, que pode ser  livre ou
controlada.
Na modalidade livre do enduro, a luta dos competidores é contra o relógio sempre.



Vence o conjunto de competidores  que chegar na frente dos demais.
No entanto, é importante pontuar que há pausas na competição (vet-checks) que devem ser
respeitadas.
Essas  pausas são usadas para descanso e verificação das condições físicas do cavalo.
Quando a corrida é controlada, estipula-se um tempo limite  para a conclusão do percurso.
E vence aquele que completá-lo primeiro, ou o que chegar mais perto de concluir ele ao  fim do
tempo.
Conforme o regulamento do FEI, cada conjunto competidor deve ter acesso ao mapa da trilha e
da localização  de todas as paradas obrigatórias.
Os cavalos mais indicados para a prática do enduro equestre são os da raça Puro Sangue  Árabe
(PSA).
6 Vaquejada: o mais brasileiro dos esportes com cavalos
A vaquejada é com certeza um dos esportes com cavalos que  mais tem a cara do brasileiro.
Ela é extremamente conhecida m realsbet todo o país, principalmente na região nordeste.
Este esporte movimenta o  mercado onde os eventos ocorrem, gerando emprego e renda.
Bem como movimenta o mercado de compra e venda de cavalos, suplementos  e rações.
As vaquejadas são vistas como uma tradição cultural nordestina, o que de fato são.
Afinal, elas surgiram a partir das  conhecidas pegas de gado no meio do mato da região nordeste
brasileira.
O gado era marcado e solto no mato, e  então os vaqueiros perseguiam os animais a fim de
reuni-los no meio do mato.
Muita gente a acreditar que elas só  ocorrem na região, o que não é verdade.
Atualmente, a vaquejada é um esporte equestre que já conta com todo um  circuito nacional.
Para a prática do esporte atual é necessário dois vaqueiros, chamados de puxador e esteireiro.
O boi é solto para  correr na pista e ambos os vaqueiros devem acompanhar o animal.
O puxador é o vaqueiro que deve derrubar o boi  no chão.
Já o esteireiro fica responsável por encurralar o boi entre os dois cavalos e numa altura que ajude
o  puxador a derrubar o boi.
Depois de derrubarem o boi, ambos os vaqueiros precisam conduzir o animal e derrubá-lo
novamente m realsbet  um local indicado.
A vaquejada ainda é vítima de muitas críticas e preconceito, pois muitos acreditam ser um
esporte que maltrata  animais.
No entanto, a ABVAQ (Associação Brasileira de Vaquejada) vigia a prática e estabelece regras
para garantir o bem-estar e saúde  dos animais envolvidos no esporte.
Uma dessas regras é a proibição do uso de objetos cortantes na prática do esporte, como  as
esporas.
7 Jogo de Piquetas: velocidade, precisão e destreza com armas
O jogo de piquetas é um dos esportes equestres com  origens muito antigas, medievais no
mínimo.
Ele é praticado m realsbet todo mundo com algumas diferenças pontuais, e é reconhecido pela
Federação  Equestre Internacional (FEI).
Esse é um dos esportes com cavalos que mais exige precisão e destreza de seus participantes.
O cavaleiro utiliza  uma espada ou lança enquanto monta o cavalo.
E com o objeto que estiver segurando ele deve conseguir recolher alguns objetos  colocados no
chão a certa distância.
Esses objetos são bem pequenos, como um anel ou uma fatia de limão por exemplo.
O  que exige uma boa visão e precisão do cavaleiro.
O jogo de piquetes costuma ser jogado m realsbet competições com dois conjuntos  de cavaleiro
ou amazona e seu cavalo.
Eles disparam de um mesmo ponto munido de suas armas e ganha o que  chegar primeiro no
local do objeto e conseguir pegá-lo.
Em algumas variações do esporte, se colocam os objetos são colocados suspensos  entre 1,5 a
2,5 metros.



8 Salto: um dos mais refinados e exigentes esportes com cavalos
O salto é dos esportes mais  exigentes e ao mesmo tempo divertidos de todo o hipismo.
Nele, o conjunto formado entre cavaleiro ou amazona e cavalo devem  percorrer todo o percurso
no menor tempo possível.
Ou pelo menos o mais próximo possível do tempo ideal estabelecido para a  competição.
Mas isso não é tudo, o conjunto deve transpor uma série de obstáculos ao longo de uma pista
feita de  grama ou areia.
Ao todo, o conjunto deve transpor um total de 10 a 15 obstáculos.
Esses obstáculos são:CercaQuádruploTrípliceDuploMuroOxerTriploCercaFosso de
ÁguaParalelas
Os obstáculos  ficam ordenados m realsbet uma pista que varia entre 700 a 900 metros de
percurso.
Já a m realsbet altura varia entre 0,40m  até 1,65m dependendo da categoria da competição.
Para determinar o tempo ideal para a prova é feito um cálculo que usa  a extensão do percurso m
realsbet metros dividido pela velocidade da prova e multiplicado por 0,95.
O Salto faz parte dos esportes  com cavalos presente nas Olímpiadas.
Ele exige o máximo de perfeição possível do competidor, mas ao mesmo tempo é divertido.
9 Prova  de Três Tambores: um esporte de precisão e explosão
A Prova de Três Tambores é outro dos esportes com cavalos mais  emocionantes existentes.
Ele requer animais fortes e rápidos e cavaleiros ou amazonas precisos e intensos.
Na Prova de Três Tambores o conjunto  formado por cavalo e cavaleiro ou amazona devem
realizar um percurso no menor tempo possível.
Neste percurso estão dispostos três tambores  de forma triangular.
O percurso começa com uma partida m realsbet alta velocidade, onde o tempo inicia quando o
focinho do cavalo  cruza a fotocélula.
O conjunto percorre cerca 18 metros até chegar no primeiro tambor, onde devem contornar o
tambor perfazendo um  ângulo de 360°.
Então, o conjunto precisa contornar os outros dois tambores e encerrar a prova se dirigindo para
o ponto  de chegada.
A Prova de Três Tambores é uma competição de velocidade, mas que exige precisão.
O conjunto não pode derrubar tambores  ao contorná-los, pois são acrescidos ao tempo final 5
segundos para cada tambor derrubado.
10 Seis Balizas: agilidade e coordenação entre  cavalo e cavaleiro
O próximo dos esportes com cavalos da nossa lista de hoje é a Prova de Seis Balizas.
Uma modalidade  onde agilidade, velocidade e coordenação entre cavalo e cavaleiro ou amazona
são fundamentais.
Como a prova de três tambores, nas competições  da prova de Seis Balizas vence quem
completar o percurso m realsbet menos tempo.
O percurso da prova consiste m realsbet seis balizas  sequencialmente colocadas, distantes 6,5
metros uma da outra.
Cavalo e cavaleiro (amazona) devem partir m realsbet linha reta até a primeira das  seis balizas.
Ao chegar nela, o conjunto deve contornar a primeira baliza e passar a costurar, m realsbet alta
velocidade, cada uma  delas.
Ao chegar na última baliza o conjunto deve voltar m realsbet alta velocidade costurando
novamente entre as balizas até a primeira.
Então,  o conjunto finaliza a prova voltando para o ponto de chegada m realsbet uma linha reta
paralela ao ponto de partida.
O  tempo final é definido quando o focinho do cavalo cruza a fotocélula do ponto de chegada.
Caso uma ou mais balizas  sejam derrubadas, somam-se 5 segundos ao tempo final por cada
baliza derrubada.
Esse é um esporte muito emocionante e que qualquer  pessoa pode praticar, mesmo que apenas
pela diversão.
11 Cavalgada: o mais simples e divertidos dos esportes com cavalos



Pra finalizar nossa  lista com 11 esportes equestres temos a tradicional cavalgada.
Considerada como um dos esportes com cavalos mais simples, divertidos e acessíveis  a todos.
Embora ela também possa ser realizada por razões cívicas, religiosas, lazer, etc.
A cavalga consiste no ato do cavaleiro ou  amazona montar num equino e realizar um passeio.
Esse passeio não possui qualquer medida de percurso obrigatória, e pode ser feito  m realsbet
marcha, trote ou galope.
A cavalgada é considerada o esporte com cavalo mais acessível pois qualquer pessoa pode
praticar.
Você não  precisa ser um atleta, nem ter um cavalo altamente treinado, para participar de uma
cavalgada.
Na verdade, você não precisa nem  mesmo ter um cavalo no seu nome.
Só precisa visitar um local onde possa montar m realsbet um e passear.
O que é  muito fácil, pois existem diversos Hotéis Fazenda e agências de esportes de aventura
que oferecem passeios m realsbet todo o Brasil.
Os  locais onde se pode cavalgar variam infinitamente.
É possível fazer cavalgadas por estradas de terra, m realsbet fazendas, florestas, etc.
Simplesmente não existem  limitações dos locais e belas vistas que você pode apreciar m
realsbet uma cavalgada.
As cavalgadas tem uma característica muito interessante que  não é encontrada na maioria dos
esportes com cavalos.
Este esporte ajuda a promover a interação familiar, pois passeios com toda  família não são
apenas possíveis, como incentivados.
Na cavalgada temos as comitivas, passeios à cavalo que podem chegar a milhares de  pessoas.
Elas são marcadas por um espírito coletivo muito forte, e são muito divertidas para quem ama
cavalos e exploração de  novos lugares..
Origens da Cavalgada e qual o melhor cavalo para o esporte
As origens da cavalgada estão imediatamente ligadas a domesticação  dos cavalos existentes.
Ela ocorreu assim por toda a África, Europa e principalmente no Oriente Médio.
No Brasil, a cavalgada ganhou seus  primeiros registros durante a época da ocupação de
territórios nos séculos 17 e 18.
Este esporte não exige cavalos atléticos, extremamente  preparados.
No entanto, a raça Mangalarga Marchador é considerada a mais eficiente para a prática deste
esporte.
Outras raças que ganham a  preferência de cavaleiros e amazonas para as cavalgadas são a
Quarto de Milha e Marchadores.
Dentre todos os esportes com cavalos  a cavalgada é o mais fácil e acessível, e é capaz de
proporcionar experiências maravilhosas.
Qualquer pessoa que considere praticar um  esporte equestre deve ao menos experimentá-la.
Agora, independente de qual dos 11 esportes com cavalos você decida praticar, saiba que o  seu
cavalo precisa estar com a saúde m realsbet dia.
Só assim ele poderá ter a melhor performance possível.
E você pode aprender  7 dicas para manter seu cavalo sempre saudável na nossa matéria
abaixo.
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Vamos à lista:
Betnacional: 100% voltada ao público brasileiro.
Estrela Bet: streaming de eventos ao vivo.
Aposta Real: grande variedade de promoções.
Blaze: milhares  de jogos no cassino.
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E e,
Na década de 1970, muitos proprietários minoritários conseguiram certificar seus negócios por
meio do Conselho Nacional para o Desenvolvimento  dos Fornecedores Minoritários (NMSDC) ou
da Administração das Pequena e Média Empresas, até julho passado um grupo estava
visivelmente ausente  no mar com opções m realsbet matéria certificadoras – as que pertenciam
à Mena.
O reconhecimento como uma empresa minoritária tem suas  vantagens. No setor de bens do
consumidor, as empresas certificadas informam aos clientes quem está fazendo seus molho
ferver ou  importando grãos café para a m realsbet produção m realsbet pó; mas mais
crucialmente ainda é que especialmente nas marcas emergentes e  sucatadas os certificados
podem reduzir o custo da realização dos negócios através das diversidade nos programas
encontrados no supermercado Kroger  (ou na Target). Alguns empresários mena dizem sentir
falta desse tipo...
"Tentei me inscrever m realsbet algumas das agências de certificação da  minoria mais
estabelecidas e elas disseram que eu estava sem sorte", diz Alexander Harik, co-fundador do
Zesty Z.
Embora Harik tenha  nascido nos EUA, m realsbet linhagem é 100% libanesa e ainda assim ele
conta que lhe disseram: "Vocês são caucase. Não  reconhecemos isso como minoria".Hariko
observa não se sentir branco."Eu tive pessoas dizendo coisas muito racistaes para mim", diz o
professor  de Harvard?
"Nossa experiência é definitivamente diferente", diz ele sobre os proprietários de empresas Mena,
m realsbet comparação com donos brancos ou  caucasianos que podem ser da herança
europeia.
Harik é um dos dois dúzias de empresários do património Mena que agora são  certificados
através da nascente ADC Business Council programa minoritário certificação'’ lançado pelo
Comitê Anti-Discrimibition árabe americano m realsbet julho 2024.
Alexander Harik  dirige a empresa de chips pita Zesty Z, com m realsbet mãe Lorraine George-
Hariko.
{img}: Nina Roberts
Yassin Sibai, nascido na Síria também  não se qualificou para uma certificação de minoria antes
do novo programa da ADC. Siba é o co-fundador dos Homens  que foram autorizados a vender m
realsbet lojas no leste com comida congelada baseada nos EUA e muitas vezes foi vendida  nas
redes sociais quando ele já havia feito várias compras ou até mesmo vendido ao supermercado
através das empresas americanas  "mas sibai tinha sido usado por muitos outros", mas era um
exemplo:
Os irmãos Mansour e Karim Arem tentaram explicar à  NMSDC que m realsbet empresa de
alimentos Zwta, com sede m realsbet Houston (Texase), é uma marca minoritária. Eles foram
rejeitado ”.  "Qualquer pessoa do norte da África ou Oriente Médio só considera branco nas
categorias", diz Karim “Isso foi um pouco  frustrante.” A zwaita conhecida por suas harissas...
A missão é: vamos aumentar a conscientização. Vamos garantir que nesta indústria tenhamos
representação  adequada
Embora não seja necessário que empresas de propriedade minoritária nos EUA vendam bens ou
serviços para serem certificados (muitos deles  ainda são), por pequenas e independentes CPG.
(bens embalado de consumo) marcas, certificação pode reduzir significativamente o custo do



negócio -  às vezes por milhares. Várias cadeias supermercado cobrar uma taxa para produtos
vendidos m realsbet suas prateleira e alguns vão diminuir  ou renunciar a essas taxas pelas
empresas certificada como parte dos seus esforços diversidade ”.
Raffi Vartanian é cofundador da Ziba,  uma empresa que vende nozes e frutas secas.
A Ziba bolsas coloridas vendem m realsbet cadeias como Erewhon e Ralph na Califórnia,  bem
com lojas menores de Nova York. As taxas das prateleiras são "onerosas" para pequenas
marcas: Vartanian diz que você  está competindo contra grandes conglomerado? --que pode
pagar o mercado."
Além de possivelmente reduzir ou eliminar taxas, alguns supermercados alocam fundos  para
promoções durante a história negra e os meses da herança asiática americana das ilhas do
Pacífico. "Abril é um  mês recém-reconhecido patrimônio Mena", diz Isabella “Bella” Hughes of
Better Sour uma marca gumosa doce Melhor sous apresenta sabores  que refletem as criações
americanas iraniana no Havaí por Semira Nikou como o pantanoso na romã."
As vantagens oferecidas pelos supermercados  não são apenas propostas altruístas para
empresas CPG – elas também beneficiam os consumidores, especialmente membros da geração
Z que  tendem a gostar de sabores e alimentos globais mais doque as gerações anteriores.
Mansour e Karim Arem são dois irmãos que  possuem Zwta, uma empresa de alimentos tunisiana
com sede m realsbet Houston.
{img}: Nina Roberts
Até agora, aproximadamente duas dúzias de marcas pertencentes  a Mena foram certificada por
meio do programa ADC durante esta fase inicial e suave. Muitos mais como Yaza Labneh  um
novo labné no estilo libanês vendido na Whole Food’ estão m realsbet desenvolvimento!
Abed Aioub, o diretor executivo da Associação  de Trabalhadores do Mundo que liderou seu
programa Mena certificação está se preparando para a próxima fase: batendo m realsbet 25  mil
empresários na comunidade dos fornecedores e serviços beleza construção aos advogados &
restaurateurs.Ayub começou explorando árabe ou Mena  certificado já no 2009. Depois alguns
becos sem saídas começava as etapas finais ele foi re-energizado durante uma pandemia como 
viu um grande número com negócios novos empreendedores lançamento Zyeabeding
Harik estendendo a mão e compartilhando m realsbet tentativa de certificação.
Constance Jones,  diretor sênior de certificação do NMSDC observa que o conselho foi lançado
no início dos anos 1970. "Naquela época", diz  a empresa Janes e os empresários da Mena “não
se consideravam minoria; portanto não as certificamos enquanto minorias”.
Jones admite que  a discriminação anti-árabe e contra muçulmanos se seguiu após o 11/9. "Não
foi por isso NMSDC criado", afirma Jonson."Ele não  era projetado para começar adotar
comunidades, mas sim as discriminações históricas dos Estados Unidos pelas populações aqui
presentes".
O assunto da  expansão de definição das minorias para incluir etnias Mena surgiu regularmente
na NMSDC, diz Jones. Um comitê estratégico está programado  a olhar m realsbet expandir o
conselho' '"definição do Conselho 2025 - não exatamente um tema urgente."
Para determinar quem é considerado  elegível para uma certificação minoritária e não, pode ficar
ridículo vergar assustador – especialmente m realsbet regiões com histórico de migração  ou
grandes populações imigrantes. É baseado no DNA? Árvore genealógica Aparência do tom da
pele país origem As definições  dos hispânicos variam entre as organizações certificadoras; No
caso das NMSDC a Certificação exige que pelo menos um avô seja  discriminado nos EUA por
causa dessa raça
Até agora, Ayoub diz que os critérios da certificação de Mena para a ACDC  incluem examinar
passaportes onde nasceram candidatos e árvores genealógica. "Enquanto tivermos uma maneira
provar essa conexão", afirma Aioub até  o momento eles tiveram casos fáceis" segundo ele está
tentando evitar cenários m realsbet quais há necessidade determinar se alguém é  do Oriente
Médio suficiente". Ele acrescenta: “Estamos nos estágios iniciais;
A nova certificação Mena é bastante desconhecida, por isso não houve  chance para nenhum dos
ativistas que procuram desmantelar os programas da diversidade e inclusão (DEI) a fim classificá-
la como injusta  com outros grupos étnicos. "Sabemos o caminho", diz Aioub." Muitas pessoas



fizeram DEi boogieman neste momento.”
Isabella 'Bella' Hughes é co-fundadora  da Better Sour, uma marca de doces com sede no Havaí.
{img}: Nina Roberts
Hughes, uma investidora que está m realsbet m realsbet terceira  empresa CPG terceiro diz
iniciativas DEI são simplesmente abordando exclusões passadas de grupos minoritários. "Na
parte traseira da nossa embalagem  dizemos nós somos iranianos
Quando éramos meninas no final dos anos 80, início da década de 90 s.c havia praticamente zero
 representação", acrescenta ela."
"Para onde vai o capital? Quem tem acesso ao Capital?" pergunta Hughes retoricamente. Quero
dizer, nós
E-mail:
Ela responde: "As  mulheres [fundadoras, apenas] recebem 2% de todo o capital empresarial.
Mena (Fundadores): 0,7%", referindo-se a um relatório da Carta março  2024 que entrevistou
aqueles quem se identificam como Oriente Médio / árabe ”.
A certificação Mena tornou-se oficial três meses antes  do ataque de Hamas a Israel e retaliação
subsequente israelense, que causou reverberações políticas culturais m realsbet todo o
mundo.Israel é  um país Mena ndia; assim serão as empresas israelenses elegíveis para
Certificação MENA através da AC? "O Que eu digo  isso É: faça com eles se aplicam", diz Aiub “e
nós vamos passar pelo processo."É cedo dias mas até agora  não há negócios israelitas -de
propriedade
"Não discutimos política", diz Ayoub das empresas Mena que solicitaram a certificação, o qual ele
 disse ser sobre empoderamento econômico. “Estamos estritamente olhando para um conjunto de
padrões com os quais eles precisam se reunir  e obter essa certificadora”.
Enquanto alguns proprietários de empresas com certificação Mena têm discussões individuais
sobre Gaza e Israel, eles acreditam  que a política deve ser deixada fora do processo oficial.
"Isto não é religioso, nem nacionalista", diz Zesty Z' 'S  Harik sobre a certificação.
"É um amplo grupo de culturas, raças e etnias religiões", diz Hughes da região Mena. “Então para
 nós a missão é realmente tão estreita quanto: vamos aumentar nossa conscientização ”. Vamos
nos certificar que nesta indústria temos  representação adequada Não há nada relacionado à
política m realsbet jogo". Todas as crenças menas são bem-vindas ao aplicarmos todas essas 
práticas
As informações de certificação Mena da ADC acabarão por se mudar para o site do Grupo Árabe
Americano dos Recursos  Employee Resource Group. "Queremos separar a política ea politica
das empresas", diz Aioub, como os defensores pela ACD pelos direitos  civis árabes nos EUA."Eu
não quero que uma empresa seja Microsoft - tenha mesmo pensar duas vezes sobre unir-se  com
nossa organização porque eles discordam m realsbet relação à m realsbet posição".
Haverá uma caixa Mena para verificar o próximo censo 2030  pela primeira vez, que Ayoub acha
vai combinar com a aceitação mais ampla da certificação de negócios Mena; eventualmente os 
proprietários empresariais certificados por menas devem ser elegíveis à licitação m realsbet
contratos locais e federais.
Resta saber se os supermercados aceitarão  uma certificação Mena. As lojas escolhem, quer
queiram programas de diversidade e como devem ser executados; não há exigência regulatória: 
"Ser certificado pela Mena é apenas um fator", diz Sibai."Os varejistas que reconhecem isso ou
aceitam-no m realsbet seu portfólio diversificado  são completamente diferentes do tipo da
jornada por onde passamos".
Harik acha que a nova certificação Mena é tudo sobre o  espírito de empreendedorismo. "As
oportunidades foram fechadas por nós, então ficamos com scrappy (destruição) inteligente... E
está funcionando."  
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