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Resumo:

0 bete : Explore as possibilidades de apostas em dimarlen.dominiotemporario.com!
Registre-se e desfrute de um bdnus exclusivo para uma jornada de vitorias!
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Jenny Diski decidiu que iria viajar para a Antartida, ela fez isso com as quatro paredes de seu



guarto o bete mente. "paredes brancas espelhos gelado e lencois brancos ou travesseiro-
cabeceiras branco cego lato", escreveu o autor no final dos anos 1990, Skating a Antartica
“Oposto minha cama na sala muito pequena uma parede espelhada armario reflete o bete prépria
brancaidade por si s6”, fazendo duas vezes mais do tamanho pensado."”

Isto Ine deu um puro momento de gratificacdo todas as manhas, e uma sensacgéo expansiva.
Uma ilimitada sentimento que quando ela a rastreou havia surgido entre os

As fichas brancas da unidade psiquiatrica de Maudsley, o bete Londres onde tinha sido paciente
aos 21 anos.

N&o poderia ter sido mais diferente da minha propria visdo de serenidade. Cresci com uma pega
para mae e, como resultado disso desenvolvi rapidamente um outro espirito semelhante quando
se tratava do acumulo das coisas o bete torno dos meus olhos na cidade que me cercava 2012.
Sempre encontrei conforto nesta abordagem crapbooking as muitas casas onde vivi - nd0 menos
importante: o apartamento no qual vivo agora; a casa ao lado eu fui morar num dia ensolarado...
Mas as paredes brancas de Diski voltaram para mim o bete uma tarde inquieta no domingo
passado, num momento da minha vida onde eu estava questionando a desordem que tinha
acumulado desde o bete morte na 2024. "O qué tenho e por qual motivo deveria ter?" Eu me
perguntei com tristeza. O periodo seguido foi um frenético rearranjo numa tentativa particular do
meu desejo - como seria o lugar dele sem ele?

Na manha o bete que marquei a op¢do marcada "vidva" no meu seguro de casa, tirei as
{img}grafias do casamento e substitui-as por uma salpicada com cartazes grevistas. A sensacao
me deu foi gratificante; entdo continueei adicionando um mishmashash vertiginoso dos quadros
conflitantes nos quais troquei para trocar entre 0s meses seguintes — tentando alcangar algum
tipo da clareza!

Em 2024, quando olhei para as paredes cadticas ao meu redor eu finalmente pude ver a
desaglomeracgéo da minha dor precoce — como uma terra estrangeira o bete relevo agudo - e me
perguntei o quanto o bete desordem era resposta aquele trauma subito. Era quase igual a
compulsdo que tive por escrever sobre essa calamidade com {img}s ou bugigangas: coisas
brilhantes do livro recém ocorrido; até século XVI "Eu costumava usar apenas os dias das
viuva...".

O desafio da recuperacéo € restabelecer a propriedade do seu corpo e o bete mente — de si
mesmo. ”

O desafio da recuperacéo pode ser restabelecer a propriedade do seu espag¢o doméstico
também. No ano passado, lembrei-me de Kolk quando olhei para os aglomerados das {img}s que
martelei tdo mal o bete 2024. Pela primeira vez desde o falecimento meu marido me senti
bastante distante daquela mulher casualizada e com unhas como se fossem células malignaes?
E ai veio uma sensacao "de paz"...

Estas perguntas sempre ressurgirdo independentemente das reviravoltas da vida. Mas a minha
facilidade com o espaco vazio entre eles? Bem, € ai que esta o bete recuperacéo; essa coisa de
novo!

Ha um pedaco de painéis o bete madeira extrema na minha sala que eu intencionalmente deixei
vazio. E apesar da compulsédo para preenché-lo com alguma coisa, resisti ao impulso: Minhas
paredes estdo menos baguncadas agora e embora dificiimente me chame uma discipula do Diski
filosofia branca risadinhada pela culpa; ha algo sobre o bete abordagem espartano o qual
despertou certo tipo mais seletivo dentro mim — ainda assim a paridade parece ser muito
parecida comigo mesmo - mas nao € tdo simples quanto isso!

E verdade que ndo podemos viver no passado. Mas nés pode honra-lo como evoluimos — assim
Diski fez com suas paredes brancas, um lugar de seguranca era 0 mesmo o bete ultima analise
estava procurando naquela enfermaria hospitalar ela explicou - uma insolacdo branca e por isso:
"Quando a hospitalizacao falhou eu transferi minha fantasia para ideia da cela do monge Um
pequeno quarto branco sem nada pra distrair os olhos desse vazio."

Como dois escritores diferentes podem ser. Ao contrario Diski, esse vazio sempre me assustou?
Até um momento no outono passado quando eu desafiou-me a tirar tudo das paredes e enfrenta -



los a luz brilhante do dia A ardésia o bete branco olhou para mim como se dissesse: "o que vem
depois?" E encontrei conforto refeito por ndo saberem!
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