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Resumo:
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dimarlen.dominiotemporario.com! Aproveite as vantagens de recarregar sua conta!
contente:

Nesta edicdo, o questionario aborda a evolucéo dos indicadores de pratica de atividade fisica dos
brasileiros nos ultimos 15 anos.

O objetivo é trazer informacdes atualizadas sobre a frequéncia, distribuicdo e evolucdo de fatores
de protecéao e de risco que influenciam no desenvolvimento das doencas crénicas.

De acordo com a Organizacdo Mundial de Saude, a pratica de atividade fisica favorece a
prevencao e o tratamento das doencas cronicas nao transmissiveis.

E provado cientificamente que os beneficios dos exercicios fisicos auxiliam no controle de
doencas cardiacas, diabetes, cancer e depresséo.

Nesse sentido, a OMS recomenda a pratica regular de atividades de pelo menos 150 minutos por
semana.
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Kamala Harris dara su primera entrevista importante como
candidata presidencial democrata

La vicepresidenta de los EE.UU., Kamala Harris, dara su primera entrevista importante como
candidata presidencial demécrata el jueves en un evento pregrabado que se ve como una prueba
crucial de su credibilidad después de un periodo de luna de miel prolongado en el que ha
superado a Donald Trump en las encuestas de opinion.

Ellay su compafiero de férmula, Tim Walz, se enfrentardn a Dana Bash de pixbete en una
entrevista que fue programada después de algunas criticas a la reticencia de Harris a exponerse
a la escrutinia de los medios desde su ascenso al primer lugar de la boleta demdcrata el mes
pasado, en reemplazo de Joe Biden, quien se retird de la carrera el 21 de julio.

La vicepresidenta de los EE.UU., quien ha tenido un desempefio variable en entrevistas
televisadas uno a uno en el pasado, habia prometido anteriormente realizar una entrevista
importante antes del final de agosto.

La fecha cumple con esa promesa con dos dias de sobra.

Los términos de su participacion han provocado burlas de los republicanos, quienes han acusado
a Harris de ser reacia a arriesgarse a un interrogatorio de alto perfil sin la presencia protectora de
Walz, el gobernador de Minnesota, quien ha cultivado una imagen de hombre comun y hablador.

"Kamala necesita hacer una conferencia de prensa en vivo, sin editar y sola", public6 Abigail
Jackson, directora de comunicaciones de Josh Hawley, el senador de extrema derecha de
Missouri. "Ella quiere ser comandante en jefe y es demasiado temerosa para hacer una entrevista
sin Tim Walz a su lado? Chica poderosa, ¢ verdad?"

Otros han sefalado que es costumbre que los candidatos presidenciales realicen entrevistas con
su compafero de férmula.

La entrevista, que tendra lugar en la histérica ciudad del sur de Savannah durante una gira de
campafa de dos dias por Georgia, un estado clave, se espera que se enfoque en parte en las
posiciones politicas de Harris, que han sido criticadas en algunos circulos como vagas y como un
alejamiento de las posturas mas liberales que asumié en su fallida candidatura a la hominacion
democrata en 2024.

La eleccion de pixbete como salida y Bash como entrevistadora también ha sido criticada por los
partidarios de Trump, quienes afirman que ambas son simpatizantes de los demdcratas y poco
propensas a plantear preguntas dificiles. La red albergé el debate presidencial del 27 de junio,
con Bash actuando como copresentadora junto a su colega Jake Tapper, que provoco la
eventual salida de Biden de la carrera tras un desempefio desastroso.

La capacidad de Harris para hacer frente a entrevistas rigurosas fue cuestionada después de un
encuentro aspero con ABC's Lester Holt en 2024, cuando mostré molestia por ser preguntada
sobre
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