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velmente sO se envolver com uma estreita gama de maos, a maioria das quais séao fortes.
ight Poker Termos - PokerNews pokernews : pokerterms. apertado No poker ao vivo ou
ne, existem duas estratégias principais: jogar apertado e jogar solto. Jogar apertado
gnifica jogar maos fortes e dobrar as mais fracas, enquanto jogar frou

- Quora quora

Archie Karass. Uma lenda viva do mundo do jogo, Archie Karas fez e perdeu mais dinheiro
jogando poker e outros jogos de jogo do que a maioria das pessoas vé pokerstars holdem
pokerstars holdem seus jogos. vida.

lhsan "Sam™"" Farha(Arabe: %-3'F Al-); nascido pokerstars holdem pokerstars holdem 23 de
fevereiro de 1959 pokerstars holdem pokerstars holdem Beirute, Libano) é um jogador de poker
profissional libanés. Ele é mais conhecido por terminar como vice-campedo no World Series of
Poker (WSOP) Main Event em 2003.
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lento para jogar é Texas Hold'em. Este jogo envolve uma combinacdo de estratégia,
ogia e habilidades matematicas. Que variacdo de poker requer mais habilidade Royal e
entos para se jogar? - Quora quora :
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"Depois do dedo, eu pensei: 'Oh! 0 seu nome esta nele. O teu Nome é sobre ele™, diz Emma
Hayes depois da pausa para pensar." Depois que a save estava tipo" Oh...

Essa "salvar os dedos" veio no 1190 minuto da semifinal olimpica dos Estados Unidos contra a
Alemanha, o goleiro Alyssa Naeher pulando e sacudindo fora cabec¢ada ponta-blank Laura
Freigang para preservar pokerstars holdem lideranga. Quatro dias depois s greve 57 minutos
Mallory Swanson ganhou ouro americano sobre Brasil um escalonamento 72 dia apés Hayes
supervisionou seu primeiro treino...

Houve dor na vitoria, com Hayes beijando o colar de aguias americanas do seu falecido pai Sid
mas a curta viagem desde assumir as responsabilidade até a final foi alegre depois "do ano mais
dificil dos meus 12 anos [no Chelsea]", diz ela.

Sentado pokerstars holdem um sofa na sala de tras do estudio, onde ela esta promovendo seu
livro sobre liderangca Um jogo completamente diferente escrito com o autor Mike Calvin. O
cansaco que emanou Hayes durante aquele ultimo ano no Chelsea parece fluir novamente para
pokerstars holdem cara quando fala disso...

O anuncio de pokerstars holdem nomeacao como treinadora principal dos EUA foi apressado
pokerstars holdem novembro, com as noticias prestes a quebrar. A partir dai ela estava fazendo
malabarismo!

"Talvez eu néo percebesse o quéo dificil isso seria", diz ela. “Eu sou apenas uma pessoa
realmente leal, entdo Eu Nao queria sair na metade do caminho para a frente e s6 quero colocar
as meninas nessa posicdo mesmo que fosse no meu melhor interesse fazé-la.”

"A partir daquele dia foi realmente, muito desafiador porque pela primeira vez pokerstars holdem
um longo tempo trouxe incerteza para uma posi¢cao que ndo tinha... Eu achei inacreditavel ganhar
o titulo com esse pano de fundo. Foi dificil pois eu nunca quis ninguém me acusar por cortar 0s
cantos e fazer tudo pelo Chelsea." Se alguma coisa acontecer comigo trabalhei demais no chao".
Sid morreu pokerstars holdem setembro, depois de ser diagnosticado com cancer pulmonar e
disse a Hayes que se lhe fosse oferecido o trabalho dos EUA ela tinha para leva-lo. Sid havia
defendido pokerstars holdem carreira na vida profissional dela tanto quanto seu pessoal; sentar
no abrigo do Chelsea era agora traumatico - tornouse inconcebivel sem ele ter sido colocado nas
arquibancadas como sempre: "Eu sentia ndo poder mais fazer isso", diz eu respirando.”

Emma Hayes depois que pokerstars holdem equipe dos EUA derrotou o Brasil para ganhar ouro
olimpico.
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O cansago também foi uma acumulagéo de anos e muitos traumas pessoais, desde o
nascimento do filho dela até a perda da irma gémea antes disso.

"Nos ultimos trés anos, meu endo ficou muito ruim", diz ela. “Eu fiz uma histerectomia na parte
sobre a qual vocé néo fala € da menopausa subita ”. Aprender como viver com o subito
menopausa foi realmente dificil para mim mesmo: obter meus niveis de estrogénio certo; minha
saude fisica ou emocional levou um tempo até eu chegar la quando ele diagnosticou que seu pai
morreul!

"Dentro de 10 dias ou mais do seu funeral, e até menos que isso me ofereceram o trabalho com
guem sonhei. Acho n&o ter dado tempo para lamentar a minha equipe pokerstars holdem todo
lugar." Eu nem sei como € esse tipo - falei as minhas irmas sobre isto! Vem-me nos pequenos
trechos por mim mas eu estava tdo baixo durante um longo periodo”. Estava mesmo tendo uma
vida onde vocé esta no palco"

Os EUA apoiaram a decisao de Hayes para ver seu tempo no Chelsea. Para fazer os dois
trabalhos, ela terminaria o trabalho ; passar um momento com Harry e depois quando ele estava
na cama mudou pokerstars holdem mente pra casa dos Estados Unidos: "Oh né&o era suficiente
nem quase”, diz Ela."Mas eu sabia que se nunca fosse ao chao correndo tinha tido algumas
coisas pokerstars holdem meu lugar antes do horario da noite".

"O que achei muito dificil foi literalmente fazer tudo o possivel para tentar trazer Chelsea a outro
titulo. Mas parecia um escrupulo, mas nao consegui melhorar."

Uma vez que a temporada terminou hovamente, uma vitdria 6-0 pokerstars holdem Old Trafford
garantindo o titulo WSL. Hayes queria entregar para os EUA "Eu me senti tdo apoiado desde



logo - mas eu também se sentia obrigado porque eles esperavam por mim." Entdo Eu quis dar um
melhor versao de Mim 'eu estava exausto e tive Que encontrar energia”. Lembro Matt Crocker
[diretor técnico da BR Soccer] deu pra gente:"Emma vocé vai mudar' muito isso'.

skip promocao newsletter passado

Inscreva-se para:

Movendo os Goalposts

Nenhum topico é muito pequeno ou grande demais para cobrirmos, pois oferecemos um resumo
duas vezes por semana do maravilhoso mundo de futebol feminino.

Aviso de Privacidade:

As newsletters podem conter informacgdes sobre instituicdes de caridade, andncios on-line e
conteudo financiado por terceiros. Para mais informacéo consulte a nossa Politica De
Privacidade Utilizamos o Google reCaptcha para proteger nosso site; se aplica também a politica
do servigo ao cliente da empresa:

apos a promocao da newsletter;

Emma Hayes com o troféu WSL apds seu ultimo jogo como gerente do Chelsea.
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N&o havia medo sobre a transi¢do. "Eu sempre tenho muito pokerstars holdem fazer o maximo do
tempo que vocé tem ”. Seja conciso, pense de maneiras diferentes para entregar e ancora suas
informacdes: se ensinar as coisas bem suficiente pode implementéa-las; E é claro precisa ter os
jogadores certos no momento certo... Quando estiver com uma equipe da boate ou as vezes fizer
um jogador baixar ferramentas... No internacionalmente eu aprendi isso aqui."

As lacunas entre campos e competicdes apresentam um desconhecido, mas sao "brilhantes", diz
Hayes. “Eu posso recuperar o cérebro de Emma ”. A névoa da menopausa ficou mais facil para
mim: Eu tenho meu estrogénio pokerstars holdem uma posi¢cdo melhor com minhas coisas
hormonais; eu comeco a criar estratégias até 2027... Vocé ndo tem chance disso no clube — é
muito bom colocar as tarefas do jogo na hora certal

A tarefa imediata de ganhar ouro olimpico foi enorme, no entanto. "Eu olhei para o modelo
esperado nos Ultimos 12 meses e vi as criagdes a chance dos Jogos Olimpicos pokerstars
holdem doze anos". Os EUA estavam milhas fora do jogo quando comparados com 0s cinco
melhores times das Olimpiadas." O intervalo entre Espanha (Espanha) é assim [ela segura suas
maos bem]. Entéo eu fiquei tipo: 'Preciso fechar esse espaco™, disse ela a revista Science
News?

Se deixar de fora Alex Morgan e outros veteranos era dificil, entdo estava lidando com as
consequéncias do meio-campista Korbin Albert interagindo positivamente pokerstars holdem
posts homofdbicos nas redes sociais incluindo um que visava Megan Rapinoe - 0s quais foram
captados por jogadores. fas da midia antes a chegada Hayes'"

"Especialmente na América, a divisao politica e religiosa significa que sempre havera opinides
muito diferentes no vestiario", diz Hayes. Mas o nucleo disso deve ser uma apreciagao de
entendermos onde essa diferenca existe; somos relativamente desconhecidos um do outro... E
entendemos quais sdo nossas responsabilidades quando colocamos nossa camisa pokerstars
holdem cima da mesa." Eu respeito totalmente isso: muitas pessoas estavam chateadam com as
respostas para algo".

Emma Hayes, que estudou inteligéncia e assuntos internacionais na universidade diz estar
gostando de ler o Economist novamente.
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Uma parte da conexao com jogadores e introducdo de ideias € o uso das historias — seja
discutindo barreiras a dor nas Olimpiadas, contando para a equipe sobre as condi¢des do
corredor Courtney Dauwalter ou distribuindo livros que ela acha gemidos.

Ela se lembra de coisas que leu e desenha ou procura histérias para caber mensagens? "Ambos.
Um ano, quando eu entreguei a todas as meninas uma coépia do Siddhartha Eu apenas pensei:
'Oh isso é tao perfeito Oh! Isso néo vai ser assim... Mas claro eles vao querer pokerstars holdem
mim um pouco mais'." Claro...

“Eu poderia refletir sobre coisas que poderiam ter vindo pokerstars holdem meu caminho ou eu



Vvou perguntar aos mentores o qué eles acham bom para um certo jogador.”

Enriguecendo-se além do futebol é importante. Hayes estudou inteligéncia e assuntos
internacionais na universidade com a ambicao de se tornar uma espia." "N&o posso evitar", diz
ela, ficar culturalmente viva". “Mudou por um tempo desde ler até me transformar pokerstars
holdem ouvinte grande podcasts Eu ainda sou o que aconteceu agora foi eu ter estudado meu
post voltando para politica - realmente 6timo!
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