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A Mpox foi declarada uma emergência de saúde global nesta quarta-feira pela segunda vez
promoção betmotion três anos, quando a Organização  Mundial da Saúde pediu ação contra um
vírus que se espalha rapidamente por mais do dobro dos países africanos.
O surto  é mais grave na República Democrática do Congo, que registrou 15.600 casos de mpox
e 537 mortes A epidemia  já se mostrou muito mortal promoção betmotion 2024 – a última vez foi
anunciada uma emergência no país
Aqui está o que  saber sobre a mpox, conhecida como varíola antes das autoridades de saúde
responderem às reclamações relacionadas à palavra e recomendar  seu nome atual promoção
betmotion 2024.
O que é o mpox e como ele se espalha?
O vírus da mpox é endêmico na  África Central, Ocidental. A doença se assemelha à varíola mas
menos contagiosa; o virus espalha-se principalmente através do contato próximo  com animais ou
pessoas infectadas pelo contágio de carne contaminadas por este tipo (o que significa consumo).
A Mpox também pode  ser transmitida através do contato sexual, e há um risco de transmissão
para o feto.
Quem está sendo afetado atualmente?
No Congo,  um país já atacado por conflitos internos e crises humanitárias. Mas a doença foi
identificada promoção betmotion 13 países pela primeira  vez nos Estados da África Oriental do
Burundi Quênia - Ruanda- Uganda
Existem diferenças entre os surtos promoção betmotion várias regiões  e países, dependendo das
circunstâncias de cada comunidade. Segundo a Dra Sylvie Jonckheere uma conselheira sobre
doenças infecciosaS emergentes  para Médicos Sem Fronteiras mas que partilham um traço
comum disse: "Não sabemos como controlar este foco."
Diante da ameaça de  disseminação global, os Centros para Controle e Prevenção das Doenças
nos Estados Unidos alertaram profissionais médicos do país a permanecerem  promoção
betmotion estado alto.
Quais são os sintomas?
Febre, dor de cabeça e dores musculares que progridem para pústulas podem ser sinais da 
doença. Os sintomas dura duas a quatro semanas; promoção betmotion muitos casos o
tratamento depende muito do cuidado com suportes ou  alívio dos seus problemas
Historicamente, a doença é mais letal para crianças pequenas e pessoas imunocomprometidas
ou com comorbidades.
Como é que  está a ser tratado?
Embora as vacinas tenham sido usadas promoção betmotion 2024 durante essa epidemia, elas
são insuficientes para conter a  crise atual. "Não há vacina suficiente no mundo", disse o Dr
Jonckheere que recentemente ajudou os profissionais de saúde  do Congo e Burundi
Embora não seja uma solução abrangente para retardar a doença, o distanciamento social pode
ajudar na redução  da promoção betmotion propagação.
Em 2024 nos Estados Unidos, por exemplo medida que as pessoas recebiam vacinas e
mudavam seu comportamento  – o número caiu para cerca de 1.700 casos no ano passado
promoção betmotion relação a mais do 30.000.
Mas promoção betmotion alguns  lugares do Congo, como acampamentos para deslocados
internos perto da cidade de Goma na província norte-kivu as condições lotadas  tornam
impossível o isolamento. O país aprovou duas vacinas contra a mpox mas ainda não realizou um
plano vacinal
Qual é  a história da doença?
A doença foi descoberta promoção betmotion 1958, após surtos ocorrido nos macacos utilizados



para pesquisa.A primeira infecção num  ser humano confirmou-se no Congo de 1970
A OMS declarou a epidemia de mpox uma emergência global promoção betmotion julho 2024, e 
foi detectada doença por mais 70 países que nunca haviam relatado o vírus. Desde então ela
afetou quase 100.000 pessoas  no 116o país
Embora o surto tenha diminuído promoção betmotion grande parte na Europa, Ásia e Américas.A
piorou nas partes da África  Os Centros Africanos de Controle das Doenças relataram um
aumento do número 160% no caso relatado desde 2024 até 28  julho comparado com a mesma
época que ano passado
Quem está mais promoção betmotion risco?
A cepa de mpox que vem se espalhando  no Congo tem uma taxa média, muito maior doque a
0,2% observada na epidemia 2024.
Mulheres e crianças são as mais  afetadas, de acordo com a Save the Children uma instituição
internacional que disse recém-nascidos tão jovens quanto 2 semanas  estão contraindo o vírus
por causa dos hospitais superlotados.
Nas áreas afetadas, os profissionais de saúde estão tratando pacientes promoção betmotion
todas  as idades e inclusive famílias.
"É realmente de partir o coração quando você vê famílias inteiras acabarem promoção betmotion
seu centro do  tratamento", disse Dr. Jonckheere, que diz:" É a mãe é todas as crianças incluindo
os muito jovens."  
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