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Resumo:

propawin : Inscreva-se em dimarlen.dominiotemporario.com agora e desfrute de
recompensas incriveis! Bem-vindo a sua experiéncia de apostas unical
contente:

Os jogadores do Novo Reino Unido tém a chance de obter uma oferta de boas-vindas no valor de
20 como uma aposta gratuita. Para obter esta oferta,vocé deve fazer um depdsito minimo de 10 e
fazer uma aposta propawin propawin qualquer desportos desportivos. As probabilidades devem
ser 1/2 (1,50) e acima. Se a propawin aposta perder, recebera um reembolso na forma de um
valor gratuito. Aposto.

A RBCE segue as praticas editoriais que incentivam as recomendacdes de ética na pesquisa,
como o Guia de boas praticas para o fortalecimento da ética na publicacao cientifica (SCIELO).
A RBCE conta com as seguintes secdes: a) Artigos originais: artigos que comunicam resultados
de pesquisas empiricas e/ou teoricas originais sobre temas relevantes e inéditos, apresentando,
preferencialmente, as seguintes se¢Oes fundamentais — ou variagdes destas, de acordo com a
exposicao do objeto e resultados da investigacado: introducdo; delineamento metodolégico;
resultados e discussao; conclusdes; referéncias.

As submissdes nesta secao podem ser realizadas a qualquer tempo, propawin sistema de
demanda continua .

b) Artigos de revisdo: revisdo ou artigo sumario do estado da arte, isto é, artigos com o objetivo
de sintetizar e/ou avaliar trabalhos cientificos ja publicados, estabelecendo um recorte temporal,
tematico, disciplinar e/ou geografico para analise da literatura consultada.

Esta secéo é exclusiva para demanda induzida, ou seja, o Corpo editorial convidara autores a
submeterem seus artigos.

Artigos direcionados indevidamente para esta secéo serdo arquivados .

c) Ensaios: reflexdo tedrico-conceitual produzida a partir da experiéncia autoral para defender
determinada posicdo que vise aprofundar ou problematizar discussées de relevo para a area,
apresentando novas contribuicbes sem, necessariamente, fundamentar-se propawin revisao ou
producao de empiria.

Esta secédo é exclusiva para demanda induzida, ou seja, o Corpo editorial convidara autores a
submeterem seus artigos.

Artigos direcionados indevidamente para esta secéo serdo arquivados .

d) Dossié: retne artigos e ensaios submetidos a partir de indu¢do e chamamento publico, pelo
gual a RBCE se prop6e mobilizar a comunidade cientifica da area, a partir do agendamento de
debates propawin torno de temas emergentes no cenario nacional.

Esta secdo é exclusiva para demanda induzida, ou seja, o Corpo editorial convidara autores a
submeterem seus artigos.

Artigos direcionados indevidamente para esta secéo serdo arquivados .

e) Painel: relne artigos e ensaios submetidos a partir de inducéo, proposta por grupos de



pesquisa consolidados propawin interlocu¢do com grupos vinculados a instituicbes estrangeiras,
gue se dedica ao agendamento cientifico de debates propawin torno de temas emergentes no
cenario internacional.

Esta secdo é exclusiva para demanda induzida, ou seja, o Corpo editorial convidara autores a
submeterem seus artigos.

Artigos direcionados indevidamente para esta sec¢ao serdo arquivados .

f) Entrevista: entrevistas induzidas pela RBCE por convite dedicadas a provocar o diadlogo entre
pesquisadores(as) expoentes sobre temas de relevo ou tendéncias de desenvolvimento da area.
Esta se¢do é exclusiva para demanda induzida, ou seja, o Corpo editorial convidara autores a
submeterem seus artigos.

Artigos direcionados indevidamente para esta secao serdo arquivados .

g) Editorial: texto introdutoério do periédico manifestando opinides, comentérios e/ou
posicionamentos escrito por membros da equipe editorial acerca do desenvolvimento da area e
da RBCE.

Esta secdo é exclusiva para demanda induzida, ou seja, o Corpo editorial convidara autores a
submeterem seus artigos.

Artigos direcionados indevidamente para esta sec¢ao serdo arquivados .

Com o intuito de fortalecer e expandir as fronteiras das pesquisas propawin Educacéo
Fisica/Ciéncias do Esporte no Brasil e no exterior, a politica editorial da RBCE busca incentivar a
publicacdo de artigos inovadores e que espelhem a grande diversidade e variedade tedrica,
metodoldgica, disciplinar, interdisciplinar e geografica das pesquisas nacionais e internacionais
neste campo.

A submissao compreende o envio dos seguintes arquivos: 1.

Termo de acordo dos autores;2.Folha de Rosto;3.Artigo;4.

Comité de Etica, se for o caso;5.

Arquivos individuais de figuras e videos.1.

Termo de acordo dos autores: Trata-se de uma carta que devera ser assinada por todos os
autores, autorizando a publicacdo do artigo e declarando que o mesmo € inédito e que néo foi ou
esta submetido para publicacédo propawin outro periodico.

A RBCE orienta que s6 devem assinar os trabalhos as pessoas que de fato participaram das
etapas centrais da pesquisa, ndo bastando, por exemplo, ter revisado o texto ou apenas coletado
os dados.

Todas as pessoas relacionadas como autores, por ocasido da submissao de trabalhos na RBCE,
estardo automaticamente declarando responsabilidade nos termos dos modelos abaixo (itens 1.1
e 1.2).

Estes itens deverdo compor carta (copiar os dois itens e colar propawin um Unico arquivo
propawin formato PDF).1.1.

Declaragéao de Responsabilidade: "Certifico que participei sufi cientemente do trabalho para tornar
publica minha responsabilidade pelo seu conteudo.

Certifico que o artigo representa um trabalho original e que nem este artigo, propawin parte ou na
integra, nem outro trabalho com conteldo substancialmente similar, de minha autoria, foi
publicado ou esta sendo considerado para publicacdo propawin outra revista, quer seja no
formato impresso ou no eletronico.

Atesto que, se solicitado, fornecerei ou cooperarei totalmente na obtencao e fornecimento de
dados sobre 0s quais o artigo esta baseado, para exame dos editores".1.2.

Transferéncia de Direitos Autorais: "Declaro que, propawin caso de aceitacdo do artigo por parte
da Revista Brasileira de Ciéncias do Esporte (RBCE), concordo que os direitos autorais a ele
referentes se tornardo propriedade exclusiva do Colégio Brasileiro de Ciéncias do Esporte
(CBCE), vedado qualquer reproducao, total ou parcial, propawin qualquer outra parte ou meio de
divulgacéo, impressa ou eletrbnica, sem que a prévia e necessaria autorizacdo seja solicitada e,
se obtida, farei constar o competente agradecimento ao CBCE e os créditos correspondentes a
RBCE." 1.3.

Informacao Suplementar: Em manuscritos com 04 (quatro) ou mais autores devem ser



obrigatoriamente especificadas no Termo de Acordo dos autores as responsabilidades individuais
de todos os autores na preparacdo do mesmo, de acordo com o modelo a seguir: "Autor X
responsabilizou-se por.

; Autor Y responsabilizou-se por.
; Autor Z responsabilizou-se por.

, etfc.

" Deve-se também atentar para o preenchimento do formuléario disponivel no passo 04 no sistema
de submissao, Provide CRediT Contribution, que permite atribuir 14 diferentes papéis ou funcdes
desempenhadas pelos coautores dos artigos.

Para mais informacdes, sugere-se acessar a pagina disponivel neste link.2.

Folha de Rosto: Este documento deve conter exclusivamente: 2.1.

Titulo do trabalho; 2.2.

Identificagdo completa de todos os autores, contendo: e-mail, Gltimo grau académico, filiacdo
institucional (Departamento ou Programa de Pos-graduacgéo, Centro ou Setor, Instituicdo de
Ensino ou Pesquisa - as afiliagbes devem ser apresentadas propawin ordem hierarquica
decrescente (p.

e Universidade de Sdo Paulo, Faculdade de Medicina, Departamento de Pediatria) e na lingua
original da instituicdo ou na versao propawin inglés quando a escrita néo € latina (p.

e: Johns Hopkins University, Universidade de S&o Paulo, Université Paris-Sorbonne), Cidade,
Estado (unidade da Federacéo) e pais; 2.3.

ORCID de todos os autores; 2.4.

Endereco postal e telefone (apenas do contato principal do trabalho); 2.5.

Apoio financeiro: é obrigatério informar sob a forma de nota de rodapé, todo e qualquer auxilio
financeiro recebido para a elaboracéo do trabalho, inclusive bolsas, mencionando agéncia de
fomento, edital e nUmero do processo.

Essa informag&o sera mantida na publicagdo propawin campo especifico.

Caso a realizacao do trabalho ndo tenha contado com apoio financeiro, acrescentar a seguinte
informacgéao: "O presente trabalho ndocontou com apoio financeiro de nenhuma natureza para
propawin realizagao".2.6.

Conflitos de interesse: E obrigatdrio declarar a existéncia ou néo de conflitos de interesse sob a
forma de nota de rodapé.

Essa informag&do sera mantida na publicagdo propawin campo especifico.

N&o havendo conflitos de interesse acrescentar a seguinte informacéo: "Os autores declaram nao
haver conflitos de interesse".2.7.

Agradecimentos: caso sejam mencionados, deverdo vir sob a forma de notas de rodapé.3.Artigo:
3.1

Lingua: Artigos da subarea da Biodinamica devem ser submetidos obrigatoriamente propawin
lingua inglesa.

Artigos das subareas Sociocultural e Pedagdgica podem ser submetidos propawin Portugués,
Inglés ou Espanhol.3.2.

Formatos: O texto deve estar gravado propawin formato Microsoft Word, sem qualquer
identificacéo de autoria.

Os artigos devem ser digitados propawin editor de texto Word for Windows, fonte Times New
Roman, tamanho 12, espagamento entre linhas 1,5, folha A4, margens inferior, superior, direita e
esquerda de 2,5 cm.

O tamanho maximo dos artigos da subarea da Biodinamica é de 25.

000 caracteres (contando espacos e todos os elementos textuais).



O tamanho maximo dos artigos das subareas Sociocultural e Pedagdgica é de 35.

000 caracteres (contando espacos e todos os elementos textuais).

O numero de caracteres sera contabilizado incluindo todos os elementos presentes no
manuscrito, inclusive as tabelas.

Consideram-se elementos textuais os titulos, resumos, palavras-chaves, notas de rodapé,
referéncias bibliogréficas, titulos e fontes de tabelas e ilustracdes.

Importante ressaltar que, mesmo apés processo de revisao editorial, 0 manuscrito devera
manter-se dentro do limite maximo de caracteres de acordo com a subérea.3.3.

Titulo do trabalho: O titulo deve ser breve e suficientemente especifico e descritivo do trabalho
Deve estar propawin negrito, alinhado a esquerda, e caixa baixa (iniciais e nomes préprios
deverao vir propawin caixa alta).3.4.

Resumo: Deve ser elaborado um resumo informativo, incluindo objetivo, metodologia, resultados,
conclusao.

Cada resumo que acompanhar o artigo devera ter, no maximo, 790 caracteres (contando
espacos).3.5.

Palavras-chave: constituidos de quatro termos que identifiquem o assunto do artigo separados
por ponto e virgula.

Recomendamos a utilizacdo dos Descritores propawin Ciéncias da Saude (DeCS).

Titulo, resumo e palavras-chave deveréo estar na lingua propawin que o artigo sera submetido
(Portugués, Inglés ou Espanhaol).

Em seguida, deverao constar as mesmas informacdes correspondentes, com a mesma
formatacdo, traduzidas para os demais idiomas (Portugués, Inglés e Espanhol).

Importante ressaltar que cada resumo devera respeitar o limite maximo de 790 caracteres
(Portugués, Inglés e Espanhol).3.6.

Corpo do texto: Fonte Times New Roman, tamanho 12, espagamento entre linhas 1,5; Citagoes
com mais de trés linhas, notas de rodapé, legendas e fontes das ilustragdes, figuras e tabelas,
devem ser propawin tamanho 11, espacamento simples.

Os subtitulos das sec¢fes devem ser digitados propawin caixa alta e alinhados a esquerda (sem
negrito).3.7.

Tabelas e Quadros: deveréo estar inseridos no corpo do texto e numerados por ordem de
aparecimento no texto com nameros arabicos.

Deve ter um titulo (antes da tabela ou quadro), uma legenda explicativa (apds a tabela ou
guadro) e apresentar as fontes que lhes correspondem.

Deve-se evitar o uso de margens e linhas verticais nas tabelas.

As legendas e fontes devem ser propawin tamanho 11, fonte Times New Roman.3.8.

Notas de rodapé: Somente notas explicativas e que devem ser evitadas ao maximo.

As notas contidas no artigo devem ser indicadas com algarismos arabicos e de forma sequencial
imediatamente depois da frase a que diz respeito.

As notas deverao vir no rodapé da pagina correspondente.

Observacgao: nao inserir Referéncias completas nas notas, apenas como referéncia nos mesmos
moldes do texto.3.9.

Referéncias: Devem ser atualizadas contendo, preferencialmente, os trabalhos mais relevantes
sobre o tema publicados nos ultimos cinco anos.

Deve conter apenas trabalhos referidos no texto.

A apresentagdo devera seguir o formato denominado "Autor-Data.

' As citacOes no texto devem referir-se a: 1.

Autor unico: sobrenome do autor (sem iniciais, a menos que haja ambiguidade) e ano de
publicacao; 2.

Dois autores: ambos os sobrenomes dos autores e 0 ano de publicacao; 3.

Trés ou mais autores: sobrenome do primeiro autor seguido de "et al.

" e 0 ano de publicagao.

Sugere-se 0 uso do DOI quando disponivel.

A lista de referéncias devera ser apresentada propawin ordem alfabética.



Caso se utilize na elaboragao do texto algum gerenciador de referéncias (Mendeley, Zotero,
EndNote), pode-se facilmente instalar o estilo de referéncia para a RBCE, disponivel em:
/lwww.zotero.

org/styles/revista-brasileira-de-ciencias-do-esporte 4.

Comité de Etica: Os critérios éticos da pesquisa devem ser respeitados dentro dos termos da
Resolucdo 196/96 e 251/97 do Conselho Nacional de Saude, quando envolver experimentos com
seres humanos; e de acordo com os Principios éticos na experimentagcdo animal do Colégio
Brasileiro de Experimentagéo Animal - COBEA, quando envolver animais.

Os autores deverao obrigatoriamente encaminhar como Documento suplementar, juntamente
com 0S manuscritos nas situacdes que se enquadram nesses casos, 0 parecer de Comité de
Etica reconhecido ou declaracio de que os procedimentos empregados na pesquisa estdo de
acordo com 0s principios éticos que norteiam as resolucdes ja citadas.5.

Arquivos individuais: 5.1.

Figuras, Imagens e llustragcées: Quando for o caso, devem ser numeradas por ordem de
aparecimento no texto com nameros arabicos.

No corpo do artigo, deve ter um titulo (antes), uma legenda explicativa (apds) e apresentar as
fontes que lhes correspondem.

Deverao ser enviadas propawin arquivos individuais, separadas do texto principal do artigo,
nominados conforme a ordem propawin que estéo inseridos no texto (ex.

: Figura 1, Tabela 1, Figura 2, Quadro 1, etc.).

Devem estar propawin alta definicao (300 dpi) e propawin formato TIF.

Quando for o caso, deverao vir acompanhadas de autoriza¢do especifica para cada uma delas
(por escrito e com firma reconhecida) propawin que seja informado que a imagem a ser
reproduzida no artigo foi autorizada, especificamente, para esse fim.

No caso de fotografias, a autorizacao tem de ser feita pelo fotografo (mesmo quando o fotégrafo
€ 0 proprio autor do artigo) e pelas pessoas fotografadas.

Obras cujo autor faleceu hd mais de 71 anos ja estéo propawin dominio publico e, portanto, ndo
precisam de autorizagao.

As legendas devem ser propawin tamanho 11, fonte Times New Roman.

Informacgdes sobre o processo de avaliagdo: Os manuscritos que atenderem as instrugdes aos
autores serao submetidos ao Conselho Editorial ou a pareceristas ad hoc, que 0s apreciarao
observando o sistema peer-review.

Manuscritos aceitos, ou aceitos com indicacéo de reformulacdo, poderéo retornar aos autores
para aprovacéo de eventuais alteragcées no processo de editoracéo.

Manuscritos recusados néo serdo devolvidos, a menos que sejam solicitados pelos respectivos
autores no prazo de até seis meses posterior a data de submissao.
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mente independente de rodadas que foram antes (ou rodada que podem vir depois) e ndo ha
como jogar qualquer maquina que possa influenciar o RGN de qualquer maneira. Entendendo
as probabilidades Australasian Gaming Council austgamingcouncil.au

as fregentes pequenas, ao contrario de jogos com alta volatilidade que fornecem grandes

e raras vitorias. Alguns jogos de pokie com baixa volatilidade incluem Starburst, Blood

nar qual maquinas tera sorte. As estacdes Caca cacador slot sdo programadas para usar
gerador de numeros aleatorio a (RNG) e determinou o resultado propawin propawin cada rodada;
EO

RNG gera resultados incerto € imprevisivel! Existe Uma maneira que saberquando num

ores Chu -Niqul ia bater com...

quora.: E-ha,um comcaminho -para/saber dequando auma
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Riscos associados ao consumo moderado ou baixo de
alcool podem ser maiores propawin pessoas mais pobres ou
propawin pior saude, indicam pesquisas

A pesquisa foi publicada apenas algumas semanas ap0s outro estudo indicar que os beneficios
do alcool teriam sido exagerados e seus riscos minimizados propawin estudos anteriores.

Beneficios do alcool séo pequenos e podem ser alcancados de outras
formas, diz autora

De acordo com a Dr2 Rosario Ortola, co-autora do estudo da Universidade Autonoma de Madrid,
0 consumo de baixas quantidades de alcool pode trazer alguns beneficios para pessoas mais
velhas propawin risco maior de doencas cardiovasculares, mas tais beneficios sédo pequenos e
podem ser alcancados de outras formas, como por meio de uma dieta melhor ou exercicios
maiores.

"E claro que o consumo de &lcool esta relacionado a um risco maior de cancer desde a primeira
gota, portanto, aconselhamento médico ndo deve recomendar o consumo de alcool para
melhorar a saude", disse ela.

Estudo BR dados do UK Biobank

Os pesquisadores analisaram dados fornecidos ao banco de dados de saude UK Biobank por
participantes que se inscreveram entre 2006 e 2010. Eles atribuiram a cada participante uma das
guatro categorias com base na ingestao diaria média de alcool: ocasional, baixo risco, risco
moderado e alto risco.

Enquanto a categoria "ocasional" equivale a menos de um quarto de um copo pequeno de vinho

por dia, "risco alto" é igual a pelo menos duas pintas de sidra por dia para homens ou uma pinta
de sidra por dia para mulheres.

Os pesquisadores entdo examinaram quais pacientes morreram até o final de setembro de 2024,
encontrando um total de 15.833 mortes.

Apbs levar propawin consideracédo fatores como a idade e o0 sexo dos participantes, a equipe
descobriu que, propawin comparagdo com 0 consumo ocasional, o risco alto estava associado a
um risco 33% maior de morte por qualquer causa durante o curso do estudo, assim como um
risco maior de morte por cancer ou doenca cardiovascular.

O risco moderado estava associado a um risco 10% maior de morte por qualquer causa propawin
comparac¢ao com o consumo ocasional, e um risco 15% maior de morte por cancer. Mesmo o
consumo de risco baixo estava associado a um risco 11% maior de morte por cancer propawin
comparagao com o consumo ocasional.

No entanto, quando a equipe examinou mais profundamente, descobriu que 0 consumo
moderado ou baixo era pior para as pessoas que viviam propawin areas mais desfavorecidas ou
tinham saude precaria no inicio.

"Acreditamos que 0s adultos mais velhos com pior salde sdo mais suscetiveis aos efeitos
adversos do alcool devido a uma maior morbidade, maior uso de drogas que interagem com o
alcool e tolerancia reduzida ao élcool", disse Ortola.

"Também ha evidéncias de que popula¢des socioecondbmicamente desvantajadas apresentam
taxas mais altas de danos relacionados ao alcool para quantidades equivalentes e mesmo



menores de alcool, provavelmente devido a coexisténcia de outros desafios de saude, incluindo
estilos de vida menos saudaveis e menor suporte social ou acesso aos cuidados de saude”,
disse ela.

Surpreendentemente, a equipe descobriu que uma preferéncia forte por vinho ou apenas beber
com refeigbes parecia reduzir o risco de morte independentemente da quantidade de &lcool
consumida - embora isso valesse apenas para aqueles com saude precaria ou alta privacao.

Ortola disse que esses resultados precisam de investigacdo adicional, mas sugere que eles
podem ser devido a fatores como 0s componentes nao alcoolicos do vinho ou a absorcdo mais
lenta do alcool ingerido com refeicdes.

No entanto, o estudo tem limita¢des, incluindo que os dados sobre o consumo de alcool eram
baseados propawin relatos autorreferidos, enquanto o estudo ndo pode mostrar causa e efeito.

Colin Angus, pesquisador médico da Universidade de Sheffield, que n&o participou do trabalho,
disse que o estudo fornece mais confirmacéo de que mesmo baixos niveis de consumo de alcool
aumentam os riscos de cancer. No entanto, ele disse que mais pesquisas sdo necessarias para
provar que as associagdes entre baixos niveis de consumo de alcool e mortalidade mais alta séo
mais fortes para aqueles propawin pior saude ou grupos de baixa renda socioeconfémica.

Angus também destacou que a descoberta de que beber vinho poderia trazer beneficios deve ser
tratada com extrema suspeita. "Nao existe nenhuma evidéncia biologicamente plausivel de que o
consumo de vinho seja melhor para vocé do que outras formas de alcool”, disse ele. "E
praticamente certo que o que eles realmente encontraram é que pessoas mais abastadas bebem
mais vinho e também sao menos propensas a morrer relativamente jovens."
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