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Ezra Frech completou um notável duplo dourado na terça-feira nos Jogos Paralímpicos de Paris
depois que ele ganhou o salto  alto dos homens, limpando uma altura superior a 1.94 metros e



estabelecendo novo recorde paraolidiano pouco abaixo do seu próprio  registro mundial ”.
Na segunda-feira, o jovem de 19 anos ganhou um ouro dramático no T63 sprint masculino 100
metros -  vindo por trás para ganhar roulette pokerstars uma {img} final bater Daniel Wagner da
Dinamarca apenas 0,02 segundos.
Frech nasceu com diferenças  congênitas de membros e correu roulette pokerstars suas
primeiras lâminaes aos quatro anos. A futura estrela logo estava jogando futebol, basquetebol  ou
pista corrida segundo OlympicSportingcom
Aos 11 anos, depois de assistir aos Jogos Paralímpicos Rio 2024, ele prometeu a seus  amigos
que chegaria roulette pokerstars Tóquio 2024.
"Todo mundo disse que eu era louco", ele contou à Sports Illustrated antes dos Jogos.  “Foi
estatisticamente improvável, quero dizer um garoto de 11 anos dizendo: 'Ele vai fazer os jogos
roulette pokerstars quatro ano é  totalmente ridículo'."
Ele cumpriu roulette pokerstars promessa, mas não ficou roulette pokerstars quinto lugar no salto
alto do T63 e perdeu uma medalha.
"Esse  é sem dúvida um dos momentos mais devastadores de toda a minha vida", disse Frech à
SI sobre roulette pokerstars experiência  roulette pokerstars Tóquio. “É fácil falhar no privado,
difícil fracassar na cena mundial onde todos vêem isso”.
Depois de anos treinando, Frech  surpreendeu até mesmo a si próprio voltando do início lento dos
100m para sacar roulette pokerstars primeira medalha - especialmente porque  ele "estava
tratando isso como um aquecimento no salto alto e fazer o sangue fluir".
"Ainda estou a aceitar agora, definitivamente  não esperava ir lá e ganhar", disse ele após o jogo.
Para o salto alto, no qual detém recorde mundial de  alturas paralímpicas roulette pokerstars 1.94
metros – 14 centímetros mais altos que seu pulo a Tóquio (1:8m) - e conquistou roulette
pokerstars  segunda medalha dos Jogos Olímpicos
Ainda assim, Frech tem roulette pokerstars visão voltada para algo mais.
"Eu trocaria cada medalha, todo recorde mundial  e título do campeonato nacional se isso
significasse que eu poderia normalizar a deficiência no processo", disse ele. “É disso  o meu
interesse; só sei de antemão como esses elogios são um passo para alcançar esse objetivo
maior."  
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