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Como jogar jogos de caca-niqueis: Dicas de especialistas para melhorar suas habilidades de jogo
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Capsula elegante: uma edicao considerada de itens
necessarios

Muitos de n6s encaram a ideia de um guarda-roupa 7 de capsula como algo agradavel, mas nao
realmente alcancavel no mundo real. A necessidade de roupas para ocasides, estacdes e 7
humor diferentes parece contradizer a ideia de um guarda-roupa reduzido as suas roupas
essenciais.

Mas 7 e se vocé pudesse reduzir o caos a uma edicéo seleta e considerada de apenas os itens
de que precisa? 7 Ter uma vara nua entre as travesseiras soa catértica, e ndo precisar mergulhar
slots que realmente paga uma onda de roupas mal ajustadas 7 ou ndo amadas a cada vez que se
vestir soa como um sonho.

Annmarie O'Connor, 7 autora de The Happy Closet, diz que 20 itens é o nUmero magico: um
casaco, trés blazers, cinco calcas, cinco 7 blusas, um vestido, cinco pares de sapatos. Jess
Cartner-Morley conversou com ela, juntamente com outros especialistas, para obter dicas sobre 7
investir slots que realmente paga um guarda-roupa elegante que cubra todas as necessidades
essenciais. E, abaixo, editamos as escolhas infinitas para mostrar a 7 versdo mais universal do
gue isso poderia ser. Mas primeiro, lembre-se: mesmo o mais elegante e focado guarda-roupa
caird no 7 vazio se vocé nado primeiro se comprometer com a ideia de que menos coisas
equivalem a mais facilidade.

Casaco 7 resistente slots que realmente paga la

Feito de Ia resistente, este casaco esta disponivel slots que realmente paga cinco tons elegantes,
do preto 7 ao azul-marinho, cinza e bege. A faixa oferece a op¢ao de adicionar alguma forma se o
humor assim o exigir, 7 enquanto o ajuste amplo funcionara sobre qualquer roupa.

Comprar: £225 {nn}

Blazer preto, solteiro e cortado

Os 7 especialistas concordam que um blazer preto, solteiro e cortado € uma necessidade slots



gue realmente paga qualquer guarda-roupa de capsula. Este modelo cairia 7 bem no escritorio ou
slots que realmente paga uma festa.

Comprar: £198 {nn}
Casaco para chuva

Seja realista, vocé precisa 7 de um casaco que resista a uma chuva forte. Este design ceinturado,
disponivel slots que realmente paga oliva, azul e preto, funcionaré tdo 7 bem para uma
caminhada até o trabalho quanto para passear com o cachorro. Pontos extras por ser cortado e
costurado 7 no Reino Unido.

Comprar: £199 {nn}
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