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Resumo:

a galera bet : Seu destino de apostas esta em dimarlen.dominiotemporario.com! Inscreva-
se agora para desbloquear recompensas incriveis e entretenimento sem fim!

contente:

No mundo a galera bet a galera bet rapida evolucdo da tecnologia dos bancos de dados, € crucial
estar ciente das diversas solucdes de replicacédo disponiveis. Neste artigo, vamos explorar uma
opcao a galera bet a galera bet particular: o Galera Cluster, uma ferramenta de replicdo de
bancos de Dados sincrona com certificacdo a galera bet a galera bet tempo real, especificamente
projetada para o MySQL, MariaDB e Percona XtraDB.

O Que é o Galera Cluster?

Em esséncia, o Galera Cluster é uma solucéo de replicacédo de bancos de dados a galera bet a
galera bet cluster que utiliza a certificacdo baseada a galera bet a galera bet transacdes
sincronas. Os noés do cluber séo idénticos e completamente representative dos dados do
clusivaster. Isso permite que os clientes acessem livremente esses ndés sem quaisquer restricoes,
comportando-se como um servidor de banco de dados distribuido Unico.

Prevencéao de DivisGes e Two-Node Clusters

Cada no vota na transag¢ao como a superior. Em um cenario ideal, seria chamado um terceiro no
para emitir o voto decisivo, evitando divisdes de cluster ({' ‘}split-brain{ "}). Nos dois nés ({"}two-
node clubers{}), como acontece a galera bet a galera bet cluclusters a galera bet a galera bet
ambientes menores, € importante estar ciente de que cada no estara inclinado a cometer a
transacao conflicting se houver um empate.
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No Brasil, o mundo das apostas esportivas esta a galera bet constante crescimento, e é normal
gue a galera se interesse a galera bet fazer parte desse universo empolgante. Com isso,
preparamos algumas dicas essenciais para quem deseja entrar nesse mundo e, quem sabe,
ganhar uns reais extra.

a galera bet

Antes de comecar a apostar, € fundamental que vocé conheca e entenda as regras do esporte a
galera bet que deseja investir. Isso |he ajudara a fazer apostas mais informadas e,
consequentemente, aumentar as suas chances de ganhar.

2. Escolha um bom site de apostas

Escolher um {w} é uma das chaves do sucesso. Verifique se o site é confidvel, se tem suporte ao
esporte de a galera bet preferéncia, se oferece bonus de boas-vindas e se tem opc¢des de
pagamento seguras, como bancos ou carteiras digitais.

3. Gerencie seu orgamento

Gerenciar seu orgcamento € uma dica basica para quem deseja entrar nesse mundo. Nao se
exceda e sempre tenha a galera bet mente que as apostas devem ser vistas como um
passatempo divertido e ndo como uma fonte de renda.

4. Acompanhe as estatisticas

Acompanhar as estatisticas dos times e atletas envolvidos a galera bet uma partida pode te
ajudar a fazer uma escolha mais acertada. Além disso, fique atento as noticias relacionadas ao
esporte, pois elas podem influenciar no resultado da partida.

5. Diversifique suas apostas

N&o se limite a um Unico esporte ou time. Diversificar suas apostas aumenta suas chances de
ganhar e torna a experiéncia ainda mais emocionante.

6. Tenha paciéncia

As apostas esportivas exigem paciéncia. Nao se apresse para fazer suas apostas e nao tente se
recuperar rapidamente se perder. Acompanhe as partidas e espere 0 momento ideal para investir.

a galera bet

Vocé esta procurando maneiras de ganhar dinheiro online? J& ouviu falar do conceito da
comercializacao afiliado. Neste artigo, vamos explorar o que € marketing associado e como ele
funciona para vocé usa-lo no final deste post com uma compreensao clara sobre a forma mais
rapida possivel a galera bet a galera bet termos das suas receitas financeiras ou comerciais dos
afiliados O marketing de afiliados é uma forma do Marketing Online que envolve a promoc¢ao dos
produtos ou servigos da outra empresa e ganhar comiss&o sobre qualquer venda resultante. E um
modo para individuos, empresas ganham dinheiro promovendo os seus clientes a galera bet a
galera bet compartilhamento com o seu publico-alvo; E-mail: ** Para comecar a trabalhar com
marketing de afiliados, vocé precisard encontrar um produto ou servi¢co que esteja interessado a



galera bet a galera bet promover. Isso pode ser algo pelo qual seja apaixonado por ele e/ou
algum outro item alinhado ao seu negécio (a) da marca do cliente; depois disso sera necessario
se inscrever no programa afiliado para o mesmo fim: E-mail: ** Inscrever-se para um programa de
afiliados geralmente é gratuito e facil. Vocé precisara fornecer algumas informacgdes basicas,
como seu nome endereco eletrdnico ou URL do site - uma vez que vocé se inscreveu recebera o
link exclusivo da filial usado na promocao deste produto E-mail: ** Quando alguém clica no seu
link de afiliado e faz uma compra, vocé ganha comissao. O valor da Comisséao varia dependendo
do produto ou servico (ou dos termos) deste programa afiliados alguns programas oferecem um
preco fixo para a venda enquanto outros fornecem porcentagem dela a galera bet a galera bet
vendas individuais E-mail: ** Para maximizar seus ganhos com marketing afiliado, € importante
promover produtos de alta qualidade que seu publico estara interessado. Vocé também deve criar
conteudo valioso para ajudar a construir confianga a galera bet a galera bet a galera bet audiéncia
isso pode incluir postagens no blog ou nas midias sociais posts fornecendo informacdes valiosas
e dicas relacionadas ao produto promovido por vocé; E-mail: ** Qutra maneira de aumentar seus
ganhos com marketing afiliado é construir uma lista por e-mail. Ao criar a a galera bet prépria
listagem dos assinantes que estéo interessados nos produtos, vocé pode enviar atualizagbes
para eles ou promocdes a galera bet a galera bet seu site incentivalos a fazer compras E-mail: **
Em conclusao, o marketing de afiliados € uma 6tima maneira para ganhar dinheiro online
promovendo produtos ou servigos a galera bet a galera bet que vocé acredita. Ao se inscrever no
programa afiliado e promover os seus artigos com alta qualidade criando contetdo valioso na a
galera bet lista pode aumentar a receita do seu negdécio através da comercializacdo dos nossos
parceiros comerciais (afiliados).

3. agalerabet .casas para alugar na praia do cassino

E-mail:

Em 2006, Martin Myers entrou a galera bet um raspado sobre o cigarro. Ele perguntou a uma
jovem se ele tinha bichas de reposicéo, e este recusou-se dar para ela alguma coisa; Myers veio
da conhecida familia Traveller: O homem fez comentarios depreciativos acerca dos viajantes por
iSSO 0s seus amigos desistiram das coisas bonitas que |Ihe fizeram quando ndo deu nenhum
cigarros ao seu filho!

O jovem fugiu. Ele entédo foi a policia a galera bet Luton e contou-lhes o que tinha acontecido, a
Policia estava familiarizada com Myers; ele ja havia condenado por dirigir perigosamente:
assaltos de carro ou roubo — Myers era preso acusado pela tentativa do furto nas ruas da cidade
no dia 8 marco 2006, recebeu uma tarifa minima para 19 meses até 27 dias antes dele ser
executado na prisdo ndia

Myers, 42 anos de idade ja cumpriu 18 esculpiu por tentativa do roubo daquele cigarro. Foi-lhe
dada uma sentenca indeterminada conhecida como prisdo para protecéo publica (IPP). Isso
significava que enquanto ele poderia ser libertado apos 19 meses ou 27 dias também podia ficar
preso até 99 ano; o IPF foi usado pela primeira vez na Inglaterra a galera bet 2005, tendo sido
introduzido pelo Partido Trabalhista no 2003 a fim da detenc&o das pessoas presas com risco
significativo perante os seus crimes graves:

poderia, entéo:

fazer, a galera bet vez do que eles fazem.

tinha

feito, contradizia o principio basico da justica: que as pessoas sao inocentes até prova de culpa.
Em setembro de 2012, o tribunal europeu dos direitos humanos decidiu que a detencéo
indefinidamente "foi arbitraria e, portanto ilegal” se nédo fosse fornecido acesso razoavel a
reabilitacdo. No dia 3 dezembro 2012 IPP foi abolida mas enquanto esta sentenca ja estava fora
do alcance da justica os juizes deixaram sem ser revogada para aqueles a galera bet servico
dela; na semana passada David Blunkett disse-me: “O resultado desta pena é muito grande”.
Hoje, mais de 11 anos apos as IPPs terem sido banidas e 16 depois do fim da tarifa tarifaria dele
ter terminado a a galera bet vida diaria na Inglaterra (mais ou menos 3 mil pessoas presas a



galera bet Portugal) ainda cumprindo uma sentenca indeterminada — sem data para ser
divulgada.

E: e,

A mae de yers, Mary me diz que nao vou poder perder a casa dela: "Ha uma caravana grande no
jardim e temos um porta preta.” Ela € apenas o personificacdo da matriarca --a matriz dos 14
filhos. Tentou manter juntos os familiares por mais do meio século! Apesar disso ela sempre
viveu na Inglaterra como se fosse a galera bet vida; manteve forte sotaque irlandés para falar com
alguém muito grave

Ela me mostra uma {img} de dois garotos bonitos com olhos castanho-escuros: "E Martin, que
mora a galera bet Londres. Ele esta bem." Myers no entanto faz tudo menos OK!

Como tantos prisioneiros de IPP, Myers tem um historico da auto-mutilagdo na prisdo. Os presos
do PPPI sdo mais propensos que qualquer outro grupo condenado pela populacéo prisional a se
machucar seriamente "Nove pessoas com problemas graves". Ele nunca sera capaz para usar
shorts ou colete agora”, diz Mary Na cadeia: Meyer machucou as maos tdo mal o ponto a galera
bet relacdo a operacgdo das cinco horas necessarias e suas pernas estdo danificadamente
feridas."

“Alguns dias, eu s6 nao quero sair da cama” — Mary Myers a galera bet casa.

{img}: Alecsandra Raluca Drgoi/The Guardian

Ela sempre se preocupou com Myers? "Deus, nao!" ela diz. Ele era divertido e independente de
espirito para a vida toda."Ele foi um menino feliz! ele € bom cantor mas uma grande dancarina
gue gostava da musica do swing no mundo dos jogos eletrdnicos...ele estava meio louco por
fazer coisas como as outras criangas nunca fariam; Martin fazia qualquer coisa: brincaria o rio ao
ar livre a noite...e eles faziam rampas sobre bicicletas"

De onde ele tirou a galera bet selvageria? Ela sorri. "Provavelmente eu, amor." Eu sempre fui
selvagem quando era jovem e trabalhei na terra; cortei arvores ainda". Mary esta no final dos
anos 70 dela

A familia se mudou pela Gra-Bretanha a galera bet duas caravanas - Londres, Manchester.
Birmingham (Birmingham), Pais de Gales e Escocia As criangas mais velhas dormia no menor
enquanto as menores dormiram com Mary na grande casa do pai delas; Maria admite que tinha
pouco tempo para a escolaridade convencional: sempre estava viajando por ai — entao era
impossivel estabelecerem cedo o filho nas escolas tradicionais

Ha trinta anos, mudaram-se para Luton quando o marido de Mary estava a sofrer com 0s
pulmdes e lutando pelo trabalho. "Entdo tentamos nos acalmar." Mas ela diz que havia tanta
discriminagéo contra viajantes - desde vizinhos até estranhos escolas ou policias". A Policia deu
muitos problemas ao entrarmos aqui... E eles ficaram um pouco fora por algum tempo mas tudo
comecgou novamente”

Ela diz que a escola vitimizou criangas Viajante. Myers foi um de varios filhos dela, excluidos
permanentemente sem ter aprendido ler ou escrever Mary também analfabeta tem uma 6tima
maneira com as palavras e esta aqui junto a amiga Ann McMaster (uma funcionaria do apoio)
ajudando-a na luta pela libertagdo dos seus amigos "Martin estava por volta das 11 da ultima vez
a galera bet quando ele ia para o colégio". Vocé acha os meninos tratados injustamente? Os
outros miudos usaram isso como se fosse crianga.”

s vezes ele diz: "Méae, eu deveria estar na prisao?" E digo-lhe 'Nao querida vocé nao deve ficar
presa. Faremos tudo o que pudermos para te tirar daqui™.

Como ndo estavam na escola, Myers e Patrick trabalharam com o pai. "Com nove ou dez anos
de idade costumavam dirigir caminhdes a carros para ir buscar agua”, diz Mary."Eles se
divertiam muito bem". NG6s éramos tao livres quanto passaros s vezes nos preocupamos sobre
grandes contas que s6 estavamos preocupados a galera bet ver os policiais vindo seguir adiante"
Aos 18 anos, Myers se casou. Quando ele foi preso na sentenca IPP prisionado pelo PPI teve
dois filhos: Maria diz que ser pai 0 mudou e acalmou-o "Ele era um bom papai As criancas eram
tudo para si Ele deixou de ter medo".

Ela sabe que Myers estava errado a galera bet ameacar o jovem por causa do cigarro. A primeira
vez ele foi a delegacia de policia, disse-lhe ter sido ameagado quando se recusou a dar um



cigarros para ela e voltou entédo ao local acrescentando desta feita: "Ele contou ver Martin com
uma faca pequena”. Bem...

Da prisdo, Myers me diz que é verdade ele ameacou o jovem homem mas insiste a galera bet
falar de uma faca néo faz sentido. "Eu entrei numa discussdo quando perguntou se eu era um
viajante e agarrei na minha mao dizendo: 'Dé-me cigarro ou vou nocautealo'. Eu disse isso;
admito isto... Ele foi I& escrever algo naquela noite para nunca mais voltar & delegacia no dia
seguinte."

K

Se nao for uma faca, é dificil acreditar que Myers estad no seu 190 ano de sentenca
indeterminada por tentar roubar um cigarro. Ele tenta manter positivo para o bem da mée dele
mas este desafio muitas vezes vai além do pai e irmdo morreram todos enquanto ele esteve
dentro dos seus funerais mais importantes”. O Sr." afirma-lhe ter dito isso aos agentes prisionais
porque eles tém medo disso "ele temem a si mesmo"

Myers é um dos muitos homens jovens que foram entregues sentencas tarifarias de Owen Kel
com tarifas curtas. De acordo dados do governo, 99% das pessoas presas IPP sdo masculinos e
mais da metade delas morreram a galera bet uma crianga vitima no caso menos grave foi dado a
infratores menores na idade adulta; ele tinha sido condenado por crimes graves a morte apés
dois anos ou até mesmo trés meses atras quando Wayne Bell recebeu tarifa para socar outro
jovem ao roubar a galera bet bicicleta: Ele ja serviu 17 ano depois dele ter passado o periodo
policial

Myers foi recusado varias vezes a liberdade condicional. Ele acredita que isso é pelo menos a
galera bet parte devido aos erros cometidos pela Junta de Parole e o Servigo Prisional Martin,
Em 2011, ele era injustamente acusado por ser um agressor sexual duas vez na carta enviada
pelas autoridades da Camara do Parele Se desde entédo fosse marcado homem "Porque alguém
nao analfabeto fez com seu companheiro ler sobre si mesmo"”. E depois saiu sempre para cima
desta prisdo", diz McMaster."

Myers

(direita)

com seu irmao gémeo, Patrick a galera bet 2024.

Myers diz que as falsas alegacdes tornaram impossivel a galera bet vida na prisdo. "Eu fui
cuspido, chamado de nonce um estuprador e ndo era eu mesmo quando escreveram a carta a
galera bet 2013, dando os motivos para ser derrubados novamente eles colocaram la dentro Eles
disseram: o motivo pelo qual estamos te derrubando por dois anos é seu uso indevido das
drogas ou seus crimes sexuais violentos."

Ele fez uma queixa ao Servico Prisional a galera bet junho de 2024, depois que foi atacado por
trés homens devido a seus supostos crimes sexuais. Os criminosos do sexo séo tao vulneraveis
nas prisées, muitas vezes mantidos separados da restante populagdo o Ministério Da Justica
(MoJ) admitiu seu erro e pagou 21.000 euros a Myers como compensacao - ele ja havia sido
agredido varias vez desde entédo; os agressores ainda estdo manchando-o com um criminoso
sexual!

Em uma carta vista pelo Guardian, o chefe de seguranca e operacdes da priséo escreveu: "ISso
nao € algo que aconteceu enquanto Mr. Myers esteve a galera bet High Down", acrescentando
ainda a ele “ndo podia ver qualquer razao” por isso foi colocada no seu arquivo ”.

Myers diz que seu registro esté cheio de falsas alegagdes. "Eu tive 178 nickings no meu Nomis
[Sistema Nacional Informagdes sobre Gestdo do Delinquente]." O Sr Myers também falou
calmamente, paciente e explicando a terminologia da minha prisédo para mim". “Wocé sabe o qué
€ um roubo? Uma adjudicacdo: Se vocé se me meter a galera bet apuros na cadeia... Vocé sera
colocado num relatério diante ao governador.” Isso foi chamado julgamento AM (No is sad my)
Acontece que Myers telefona para a ativista do IPP Donna Mooney quando estou com ela. Seu
irmao Tommy Nicol se matou a galera bet 2024 enquanto cumpri uma sentenca de PPPI, e foi co-
fundador da campanha IPP grupo Ungripp esta freqgentemente contato entre os prisioneiros Myrs
and other PIPS stamp (A a galera bet missao é fazer presos no longo prazo) ressentimento dos
mesmos mas seu propdsito mais imediato consiste na garantia das pessoas vulneraveis como ele



manterem esperanca sem matar eles préprios membros!

Myers, que esta no viva-voz diz a carta do Conselho Parole falsamente alegando ele era um
agressor sexual causou seu casamento caiu. "No minuto a galera bet eles me colocaram como
infrator de sexo e eu fui espancado algumas vezes; minha esposa olhou para mim diferente E
olhei pra ela diferentes"”, disse 0 homem:"Toda vez tive uma visita com dela Eu pensei 'Ela acha
meu relacionamento mais ruim'? Ela ndo se sentiu mal comigo ou porque foi rapada?"

Ele acredita que a carta do Conselho Parole alegando ser um agressor sexual foi genuino erro,
mas nao esta preparado para dar o beneficio da duvida sobre as outras alegacdes feitas pelos
oficiais prisionais. "Quando me colocaram como criminoso na letra de sexo isso era acidente;
porém os 178 julgamentos e tomada por agua quente ou reféns foram feitos deliberadamente -
acho eu — isto seria bater-me durante anos."

Ele esta convencido de que os oficiais da prisdo exploraram seu analfabetismo para fazer falsas
alegacdes (dados publicados pelo MoJ a galera bet 2024 revelaram, no Reino Unido 57% dos
adultos presos tém um nivel abaixo do normal.)

"O gue eles estado a fazer é colocar coisas no meu dossié de condicional, sabendo ndo conseguir
ler e escrever. E eu nem consigo arranjar um recluso para o saber depois do ocorrido com as
pessoas dizendo-me ser uma agressora sexual...

O Ministério da Justica se recusou a comentar sobre as falsas alegacdes de que Myers era um
criminoso sexual, os julgamentos ou acusacoes.

Desde 1993, a populacéo carceraria na Inglaterra e no Pais de Gales quase dobrou desde o ano
passado: passou dos 44.246 para 87869 habitantes da Escocia (144 por 100.000), atingindo um
maximo superior aos 88 mil a galera bet outubro 2024; é também uma das maiores populacdes
per capita do mundo (146/100 000) seguidas pela Scotland (144 cada 100000).

Ele esta a perder tanto... preciso do Martin, € o mais proximo que tenho de meu pai.

Héa duas razbes principais: mais pessoas estdo sendo condenadas a prisdo imediata e as penas
de longa duracdo. A média da pena aumentou, passando dos 16 meses a galera bet 1993 para
0s 20 anos no ano 2024. Em outubro do mesmo més o secretério Alex Chalk anunciou planos
que reduziriam a populacdo carceraria incluindo liberagdo antecipada sob licenga ou suspensao
das sentencaes curtas (em inglés).

No entanto, enquanto nossas prisdes enfrentam uma crise de superlotagcéo da populacao a galera
bet 2024. O namero dos prisioneiros que estao sendo chamados para serem recolhidos nas
sentengas IPP sem cometer mais crimes aumentou nos ultimos anos? representando quase trés
guartos das taxas do PIPP retornam ao periodo entre os dias 20 e 23 deste més (em setembro
passado um pedido pelo Centro Para Estudos Crime-Justica descobriu 461 625 infratores no
mesmo ano - 74%) nao foram acusados por nenhum novo crime (5). A proporcao foi
significativamente maior quando 2024, 5

Em outubro de 2024, Myers foi finalmente liberado sob licenca. Ele ainda n&o sabe o que fez a
diferenca desta vez Para os prisioneiros servindo sentengas regulares é da competéncia do
Conselho Parole provarem ser uma ameaca para as pessoas mas aos presos IPP sera a galera
bet obrigacdo comprovar se eles jA nem sdo um perigo e pode tornar-se impossivel perguntar:
No caso dos cidadaos a galera bet questao ele nunca mais tinha pensado no seu risco
novamente!

Myers estava determinado que ele nunca mais voltaria para a prisdo. Dez semanas depois, foi
chamado de volta e ndo cometeu outro crime quando Mooney me ligou no final do ano passado
dizendo-me ter sido convocado a cadeia por tomar Valium; eu nem podia acreditar nisso mas era
verdade!

Ee,

Ack a galera bet Luton, Mary entra na cozinha para nos fazer uma bebida quente. McMaster fala
sobre as muitas maneiras pelas quais ela viu a familia Myers discriminada ao longo dos anos por
ser Travellers "Eu liguei pro gerente e disse: 'Isso continua acontecendo' como se ele estivesse
pensando”, mas nao foi assim que aconteceu".

"Entédo eu fui l& com a filha de Mary, Helen. Helena foi primeiro e fiquei para tras dizendo: 'N&o
posso lidar assim'. Entdo me aproximei da mae dela depois disse que tinha uma reuniao do



gerente sobre isso", entdo falei ao empresario quando vi acontecer o evento ser terrivel; no final
ele conseguiu os beneficios dele mas nao € justo porque eles sao viajantes".

Mary retorna com ché e biscoitos. "Vocé precisa colocar dois saquinhos de teabag para fazer um
copo decente nos dias atuais”, diz ela, Maria tem ouvido a conversa sobre 0s preconceitos que a
galera bet familia enfrentou."” Eles apenas ouvem suas vozes? Vocé ja ouviu uma voz do viajante
ou outra - N&o importa como vocé se faz isso mesmo: pode ter diamantes... pérola quando eles
olham pra vocés sabem o guanto somos viajantes". Elas podem pegar milhdes a galera bet nés!
Como todos os prisioneiros que cumpriram uma sentenca de pelo menos duas semanas, Myers
foi libertado com 82.39 para ajudar seu reassentamento conhecido como subsidio da quitacao e
disse ter sido solto sem a galera bet medicacéo regular; ndo havia preparacao alguma ao retorno
a comunidade: nenhuma terapia ou apoio mental — mesmo ativistas tais quais Mooney -
acreditam a galera bet liberdade dos presos do IPP por causa das tarifas na Comunidade acham
primeiro necessario relegar o mundo fora deles!

A senhora queria que a Mary Myers deixasse de viver a galera bet Luton. Ela tinha muito espago
e entendia as suas necessidades, mas foi ordenado ao senhor Martin para morar numa zona
dificil da cidade onde o Srs... disse-lhe: "No albergue ndo havia nada além das drogas; ele bebeu
ou se prostituira! Ele deu um soco na nuca do meu pesco¢o? Pediram a gente pra lutar sem
poder ir [a." O sr sabia disso quando era apanhado no local".

"Estou muito preocupado.”

{img}: Alecsandra Raluca Drgoi/The Guardian

Ele conseguiu evitar a tentacdo de tomar drogas classe A (ele teve problemas com vicio no
passado). Passou os dias andando para e da casa Mary, passando tempo fora do lado materno.
"Quando ele saiu das prisdes néo sabia nada", diz ela."Ele nem soube como administrar seu
dinheiro ”. Martin deu todo o a galera bet grana aos sobrinhos dele ou sobrinha - doces;
McDonald'S: 14 libras por cortes nos cabelos!

Depois de ser libertado, Myers diz que foi perseguido pela policia. Em uma ocasiao policiais o
prenderam e mantiveram sob custédia por 40 minutos sobre um carro roubado? descobriu-se no
roubo aconteceu enquanto ele ainda estava na prisao (a Policia do condado disse nao ter
registro da detencéo)

Depois que Mary e Myers reclamaram sobre as instalacbes aprovadas, ele foi transferido sem
aviso prévio para outra instalacdo aprovada — a galera bet Northampton a 30 milhas de distancia.
Ele estava num estado terrivel?Ele ndo conhecia ninguém -e tentou se manter longe das drogas
pesadas porque sabia... toma-las significaria um recall! Estava cheio da ansiedade mas ainda
incapaz do remédio dele; Um colega residente ofereceu Valium pra aliviar seus sintomas:

"Eu peguei trés ou quatro”, Myers me diz da prisdo. No albergue, o gerente perguntou se eu
estava sob a influéncia de qualquer coisa e disse: 'Sim! Eu tomei um pouco Valium'. Fui para
cama; Acordei com 4 policiais que algemaram-me ao lado do chefe... E arrastaramse até a
cadeia."

Isso me atingiu mais do que nunca quando voltei para a prisédo, porque pensei: ‘Quantos anos eu
vou fazer agora?’.

Depois que o residente Ihe deu a Valium, ele se ofereceu para vender um lote ao Myers. "Ele
disse: 'Martin eu tenho cerca de 60 aqui e vocé quer eles?' Ele me respondeu engragados"” Sim!
Eu vou tird-los do seu lugar pra poder levalas todos os dias por algumas semanas." Quando
voltei até meu quarto... Escondi as bolsas no lado da bunda; quando fui preso isso veio a tona".
Ele foi chamado para a prisado a galera bet outubro.

O MoJ se recusou a comentar sobre as instalacées aprovadas para que Myers foi enviado, ou 0s
motivos de a galera bet recordagéo.

Como ele se sentiu quando lhe disseram que estava sendo enviado de volta para tomar Valium?
"Fiquei devastado. Eu batia minha cabeca contra a porta da van, fui a galera bet uma greve e
nao comi por duas semanas; Na vida dos meus filhos tudo me atingiu mais do Que nunca na
prisdo porque pensei: '‘Quantos anos

agora!

Eu vou fazer isso?””



Eu pergunto a Mary como tudo isso afetou ela. "Alguns dias, eu s6 ndo quero sair da cama.”
Alguns dias vou la para cima e pego o colcha mais forte que ele coloca na minha cabeca entéo
dizer: 'Certo! E assim mesmo'. V& dormir™. Por causa de Myers? Sim porque estou cansado;
penso a galera bet Martin todo tempo sonhei com voce...

Mais de 18 anos depois, Myers esta voltando para onde comegou — cumprindo uma sentenca
indeterminada por ameacatr.

para roubar um cigarro. A diferenca € que ele viu o interior de iniUmeras prisées e faz 12 anos
desde a sentenca indeterminada foi abolida Sua mae diz nunca serd capaz fazer qualquer sentido
da IPP: "Como pode ser certo, as pessoas vao a prisdo por dois anoe fazendo 18??"

Myers me diz que, tendo sido lembrado de ter recebido uma lembranga dele n&o pode ver
nenhuma possibilidade para sair no futuro proximo. "Eu acho eu vou receber outra resposta’, ele
disse: mas depois do gosto da liberdade experimentada ele agora esté desistindo."Ou¢cam-me
estou tentando o meu melhor e sé quero ir embora a galera bet casa".

E

semanas apos esta chamada com Myers, seu irmao gémeo Patrick morre de um ataque cardiaco
aos 42 anos. Meyers pede liberacdo temporaria para ir ao funeral mas acredita que € improvavel
ser concedido a ele e a prisdo por adicionar meu namero telefénico na lista dele; porém se recusa
isso: a galera bet sobrinha Bernadette me chama a galera bet nome do proprio pai pra perguntar-
Ihe como vou deixar claro o fato dela nunca ter sido presa devido uma ofensa sexual

Um dia depois, outra sobrinha triste Lacey toca. A filha de Patrick esta traumatizada com a morte
do meu pai e ainda choca-se pela vida dele mas tem medo da minha méae mais préxima para o
seu Pai: "Ele diz que estava numa cela sem medicacéo... Estou preocupado.” Eu ndo sei..." Ela
sai por ai porque ele quer muito morrer!

O Ministério da Justica se recusou a comentar sobre os medicamentos de Myers. "Reduzimos o
namero dos prisioneiros do IPP néo liberados a galera bet trés quartos desde que descartando
uma sentenca, com queda percentual 12% no ultimo ano apenas onde as Junta Parole
consideraram presos seguros para serem libertado”, disse um comunicado na época: “Mas
protecdo publica sempre sera nossa prioridade e elas devem corretamente levar seu
comportamento como prisioneiras ao decidirem ser seguras”.

Myers consegue chegar até mim pouco antes do funeral de Patrick. Ele parece desesperado, "O
gue posso fazer? Estou preso na prisao sem data para liberacdo e fazendo uma sentenca
abolida ha 12 anos... Ndo acho Que eles me deixardo sair no enterro dele! Eu estou devastado”,
diz ele: “Eu ndo consigo nem dizer meu ultimo adeus a ela”.

Como este artigo foi para a imprensa, Myers recebeu confirmacéo: ele ndo tera permisséo de
comparecer ao funeral do seu irméo.

No Reino Unido e Irlanda, os samaritanos podem ser contatados no telefone gratuito 116 123 ou
por email josamaritans.org or Josariatants nos EUA pode ligar para a linha de vida nacional sobre
prevencao do suicidio a galera bet 988 (ou enviar um SMS ao endere¢co WEB Para se conectar
com uma conselheira da crise na Australia), vocé podera chamar-nos através dos servigcos
Lifeline 13 11 14 outros profissionais internacionais que possam encontrar ajudantes:

Vocé tem uma opinido sobre as questdes levantadas neste artigo? Se vocé gostaria de enviar

um resposta até 300 palavras por e-mail a ser considerado para publicacdo a galera bet nosso
letras cartas

secao, por favor.

clique aqui
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