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Whenever people hear about me using poker in virtual team events, I usually get one of
two reactions:
1.) That sounds  cool!
2.) What? Poker isn’t about teams. Why would I
ever take a seat at the virtual poker table with my  team?
This post is about achieving
some clarity and new perspectives, especially for group number 2 (though group 1 won’t
complain  either).
Now, playing poker in teams can indeed support team building in
several ways. When I talk about playing in teams,  I’m referring to the so-called
Team-Poker-Concept, where people don’t play by themselves BUT in groups of usually 2 or
3  people. This concept was a gift from Corona, as the pandemic forced me to either give
up using poker as  a team-building method or find a way to transfer the intense
experience in tho the virtual environment.
Here are 8 things  your team can win at the
poker table using the Team-Poker-Concept
Communication: Playing poker in small teams
requires players to communicate  effectively with each other. In team poker, players
need to share information, discuss strategies, and make decisions collectively. This
turns  the traditional approach of playing just by yourself upside down and as a result
fosters better communication skills within the  team, as members learn to express their
thoughts clearly and listen to others‘ perspectives. Otherwise, the chance of success
drops  significantly. Like in business! Trust and Collaboration: Trust is the most
valuable resource you have in your team. And it’s  crucial in team poker as well. Why?
Because players must rely on each other’s judgments and actions. Collaborative
decision-making becomes  essential, as team members need to work together to maximize
their chances of winning. Playing poker as a team encourages  trust-building activities
and helps team members understand each other’s strengths and weaknesses. And believe
me: the common experience of winning  and losing (which is part of the game) will make
people bond quickly! Problem-Solving and Decision-Making: Poker involves making



calculated  decisions under uncertain circumstances. Information is incomplete and
always comes with a price. Team members must analyze the available information,  assess
risks, and devise strategies collectively. Playing poker helps improve problem-solving
skills and decision-making abilities within the team, as members  learn to evaluate
options and consider different perspectives. And maybe most importantly: Poker teaches
you that there is no non-decision,  so you better decide yourself or the competition
will do it for you. Emotional Intelligence: Poker can evoke various emotions,  such as
excitement, frustration, and disappointment. In a virtual team event – the latter two
don’t play a big role.  Because we don’t play for money. We play for fun, for learning,
for team building. However, by playing poker together,  teams can develop emotional
intelligence by better understanding their emotions and what drives them. This includes
controlling impulses, maintaining composure,  and exhibiting empathy towards teammates
during both winning and losing situations. They sharpen their awareness towards their
attitude concerning winning,  losing, or deciding well. This offers personal insight
people can walk away with. Adaptability and Flexibility: Poker is a dynamic  game.
Everything can change with every new card dealt or action taken. Players must adapt to
changing circumstances. Team poker  can teach members to adjust their strategies based
on evolving situations, as well as how to adapt to the playing  styles and behaviors of
opponents. This helps develop a sense of flexibility within the team, enabling them to
navigate through  unpredictable situations effectively. Understanding and adjusting to
other people certainly is a great skill in the people-oriented game called “business”
 as well. I bet! Goal-Oriented Approach: You can play poker with different goals –
especially in a team event setting.  It could be fun, learning, making smart choices, or
running a bluff against your boss (yep, happens and usually comes  with a lot of
laughter). Playing poker as a team allows members to align their efforts toward a
common objective.  This shared goal enhances team cohesion and motivates individuals to
work together toward achieving success. Analytical Thinking and Risk Assessment:  Poker
involves analyzing probabilities, calculating odds, and assessing risks. But most of
all: it requires you to understand the importance  of risk-taking (and feeling it’s
necessity if you want to win in any “game”). Team members can enhance their analytical
 thinking skills and learn to make informed decisions by considering various factors.
This ability to evaluate risks and rewards can  be transferred to other collaborative
projects or tasks within the team. Enjoyment and Bonding: Playing poker in teams is
tons  of fun and enjoyable activity, creating a relaxed environment for team members to
interact outside work-related responsibilities. Engaging in enjoyable  activities
together fosters positive relationships, strengthens bonds, and improves team morale.
Can’t remember the last time you have done something  for the first time as a team? No?
Then poker offers you a wonderful option.
Final and personal note: Coming with  years of
experience as a former poker pro and working as a trainer/moderator these days, it’s
important to note that  team poker should be seen as a recreational activity. An
activity that promotes teamwork and social interactions. With that attitude  in mind,
poker – beyond all gambling clichés, turns into a fun means to an end that boosts team
spirit,  engagement, fun, and (if you want) also business skills. And this is not a
bluff. This is my promise!
If you  ever want to give it a try, let me know and one day
you, your team, and I might meet  at the fascinating playing and learning field called
„poker table“.
Till then, best wishes and play well,
Tino
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Uma vez que um homem me contou uma namorou com alguém, ele morava bet com download
Marlborough. Descobri-se de ter vivido no  carro dele estacionado na cidade do
marnbororgueirguesa Esta história resume praticamente a minha colorida historia da encontros e
começou quando  eu tive meu primeiro namorado aos 16 anos Ele era bombeiro aspirante ao ano
acima dos meus alunos nas  escolas; foi perfeito para mim por todos os lados mas também se
tornou o menino mais velho onde vivi até  à noite nos pais!
É provavelmente por isso que passei a década seguinte como monogâmico bet com download
série, fazendo hopscotch entre homens.  A única coisa comum era sempre mais velhos: eram
colegas jornalistas e formadores de pessoal; fotógrafos ou chefs financeiros meninos/músicos... 
Depois da sexta formação conheci muitos deles no trabalho na cidade onde eu tinha um escritório
com os meus amigos  além das bebidas depois do expediente nos pubes lotado-do lado oposto!
Mais tarde, a vida freelance era solitária mas global e  eu fui para o maior número de eventos
possível: novas pessoas eram minha droga. Eu ainda não tinha percebido que  simplesmente
nem sabia como ficar sozinho A ansiedade irritou-se na corrida dos ratos bet com download
Londres; homens com álcool se  tornaram adereços Apesar do fato deles terem pais casados
(agora há 34 anos), Não consegui me contentar comigo ninguém ou  qualquer outro lugar!
Aos 26 anos, conheci uma menina e me mudei com ela. Depois encontrei um cara que tinha a 
pior relação da minha vida – fugindo de Londres no início do surto pandêmico ele se perguntando:
bet com download meu quarto  adolescente na casa dos meus pais ou não encontraria alguém
novamente; quando o mundo voltou eu comecei escrever sobre namoros  para adicionar homens
mais jovens à mistura (e mulheres).
Agora 34, eu tentei praticamente todos os sentidos para encontrar alguém que  existe. Eu tenho
seis namoro aplicativos no meu telefone ; fui a noites de singles retro e eventos Twister encontros
 difíceis na parte superior do Shard Brexit velocidade-datação bet com download Birmingham
anexaram um "anel único" à minha mão Para tornálo óbvio  posso ser conversado acima E até
mesmo mudou país com o objetivo secundário da reunião mais facilmente - I agora  vivem Em
Glasgow foi realizada '
O aplicativo de namoro Badoo descobriu recentemente que três bet com download cada quatro
solteiros excluíram um  perfil do app, com quase 40% dizendo ter perdido a confiança das
pessoas como elas se retratavam online. Um quarto  delas sentiu-se esgotado por namorar ndia
E se voltar ao básico e tentar fazer matchmaking (algo que o Tinder ainda tem  um novo recurso
para)? O quê, mas não me interessa encontrar alguém de todo?" Pedi a nove pessoas muito
diferentes  na minha vida. Foi isso mesmo!

Um Yankee é um11 apostas de custo igual bet com download { bet com download seleções e{K
0] quatro eventos: seis duplas, 4 tripla a é um. oito vezes mais. Em { bet com download um
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O profissional da namoros
Martine
, 57 Londres
Martine: "Posso pedir tudo por você."
{img}: Jon Shand/The Guardian
A
conjunto de:
até:
Martine  Davis dirige a agência de namoro página introdução da pizza sozinho, através do
pequeno livro dos contatos. Com uma coluna  para o Jewish Times e um casamento bem
sucedido atrás dela ela virou bet com download mão às configurações sob medida que  começam
com seis páginas questionários detalhes biográfico (o habitual mais coisas como "Eu sou
atraente?" :" Eu tenho casa?", ("Que  livros / filmes eu gosto muito). Então há entrevistas
informais sobre homens assim".
“É difícil mergulhar se alguém quer filhos ou  deseja estabelecer-se, caso você encontre bet com
download um bar – mas posso pedir tudo por si.”
Ao almoço, Martine coloca três datas  bet com download um caderno de couro e promete enviar
uma síntese cada naquela noite. O primeiro cara ex-ex Exército na  casa dos 40 anos diz que
adoraria se encontrar mas está prestes a deixar o país numa viagem para África  com rapazes - A
segunda deixa nota vocal – aparentemente esquecendo isso ele faz aquilo: vai longe demais até
meio  caminho certo eu acho... quem é esse terceiro homem?
A data
Duas semanas depois, estou esperando bet com download uma mesa externa num bar  de
Paddington no oeste da Londres por Riz. Depois só vi um tiro na cabeça e tentei não beber o 
vinho que pedi muito rápido (nervos). Quase nenhum verso sobre texto me faz sentir como se
fosse tudo para jogar...  E eu nada tenho a perder! É refrescante timo!!
Quando ele entra, eu percebo que é alto e atraente. Cheira como  aftershave na faixa de preço
com três dígitos; também está muito mais velho (eu mencionei usar Page começando bet com
download  4.750 por seis meses?)
Ele me oferece uma bebida e vai ao bar, eu tento imaginar-nos juntos. Eu também teria que 
começar a usar muita roupa de cama? Será mesmo um perfume caro para o Natal!
Isso acaba sendo a data com  menos química. Talvez seja porque ele passa os primeiros 20
minutos me mostrando {sp}s de um protesto bet com download seu telefone  "provando" que todo
jornalismo é desinformação, ou por trabalhar numa coisa do tipo finanças técnicas e não
conseguir nunca mais  ficar na minha cabeça! Ele era uma pessoa legal mas tinha boas
maneiras? Não centelha nenhuma: o pior momento para  ela ser capaz disso sem ter chamado
Martine depois sabendo dele...
"Você quer voltar para The Farter?" Martine pergunta.
Primeiras impressões?
Muito suave,  provavelmente muito rico e um pouco sério demais para a diferença de idade.
Você se encontraria novamente?
Homem bonito, mas qual seria  o ponto?
Marcas fora de 10
5
O estranho
Stephens
, 4
2, Glasgow,
Stephen: "Eu mencionei que você recebeu 30 libras e bebidas grátis?".
{img}: Jon Shand/The  Guardian
A configuração
É tarde uma quinta-feira à noite e eu estou no pub com meu amigo Sam quando um homem
inteligente,  de cabelos escuros se aproxima do ponto que me pergunta: "Você não está morto!"



Eu acho. Acho antes dele explicar  ele complementa o show improvisado chamado Looking for
Laugh' procura da risada para amar a minha presença - é  filmado gratuitamente na frente duma
platéia ao vivo", acrescenta ela."Eu sou aterrorizado".
A data
Estou sentado no "quarto verde" (área de fumo  frio-frios) do pub Van Winkle bet com download
Glasgow, bebendo uma garrafa prosecco e acendendo outro cigarro depois que parei há um 
mês. Stephen aparece com a máscara ocular que eu deveria usar na primeira metade da hora
longa show!
No final da  primeira metade, prefiro não tirá-lo. Meu primeiro encontro (vamos chamá kev) pode
ou talvez nem ter deixado cair uma classe  A antes de entrar no palco - este é um cara que
parece gostar das mulheres serem mais engraçadas do  Que ele e suas piadaes sexistas rápido
transformarem bet com download machista Os artistas improvisadores – quem tirar o microfone
fora a  data ao meio tempo me tranquilizam dizendo claramente como ruim 'data!
Quando removemos nossas vendadas, "Kev" é revelado ser bastante atraente  e eu me felicito
por ter sido muito menos superficial do que pensava - nenhuma boa aparência pode compensar
bet com download  personalidade. “Isso foi maluco”, conclui Stephen sten cujo próprio destaque
será o momento bet com download se alguém mais namorar esse homem  ou usar um rolo de
ervas daninhas para fazer sexo com ele?
Primeiras impressões?
Misógino, provavelmente fora do seu rosto.
Você se encontraria  novamente?
- Não.
Marcas fora de 10
1
O novo amigo
Claire
, 3
6, Glasgow 5
Claire: "Você deveria conhecer Pete."
{img}: Jon Shand/The Guardian
A configuração
Eu e Claire  estávamos praticamente nos montando; eu morava bet com download Glasgow há
cerca de dois meses quando uma amiga me apresentou numa festa.  Logo, a Clara sugeriu que
conhecesse Pete 10 anos atrás - mas talvez por isso ela soubesse o quanto  nós iríamos
continuar com ele: vários dias depois dela ter sido apresentada pela primeira vez vamos ao pub
A data
Eu decido  usar um novo top azul com design cereja, e ele continua caindo. Ele tenta não olhar
para mim se referindo  a este ser "nosso primeiro encontro" que é quase algo muito divertido na
cadeira dele."Só brincando", eu digo: 'Merda! Não  será uma data?' Talvez tenhamos algumas
cervejas bet com download seguida passemos por lá até o bar do vinho pela rua abaixo...  É tão
difícil tentar fazer isso como ler no final da noite".
Primeiras impressões?
Enigmático, engraçado e distante.
Você se encontraria novamente?
Sim... como  amigos.
Marcas fora de 10
8 (apesar da fila)
O velho amigo
Serena, 3o
3, Jersey
Serena: "Nós deveríamos ter falado anos atrás sobre o que  você está procurando."
{img}: Ollie Jones/The Guardian
O conjunto de



até:
Serena, que conheço desde a sexta forma bet com download Bath considera uma grande 
atividade passar pelo meu Feed (um aplicativo de namoro sexo positivo) numa noite dominical na
Jersey. Ela é um dos  meus amigos mais velhos mas está num estágio diferente da vida – casada
com filha e prestes à dar o  parto novamente(ela também foi capitã das equipes inglesa).
Dado que Serena e Bob estão juntos há sete anos, bet com download experiência com  os
aplicativos é limitada.
"Eu passei por seus cartões rapidamente", diz ela fofa, significando os perfis. “Isso me fez sentir
que  deveríamos ter falado anos atrás sobre o quê você está procurando porque percebi não
tinha ideia”.
Serena me encontra três opções  – duas com uma borda cômica, ela explica e um que parece
muito ativo. "Você pode ir jantar bet com download qualquer  pessoa", diz Ela."Eu acho preciso
de alguém para quem pensa fora da caixa no primeiro encontro". Quando eu verifico os  jogos do
meu telefone tenho o andaime bem atraente numa série questionável camisetas; escritor surfista
cujo cabelo é mais  pesado quando quer ter seu amigo viajante (e ele tem a academia
impressionando).
A data
Eu decido enviar uma mensagem ao surfista,  pensando que pelo menos poderemos falar sobre
escrever. Ele sugere mini-golfe para um primeiro encontro (minha cabeça bate nas minhas 
chaves do laptop). Sugiro dardos e ele diz estar tendo tempo longe dos pubs(igualmente
preocupante) Nós nos acomodamos bet com download caminhar  no parque Pollok da Glasgow
me lembro das mãos pandêmica com o olhar quando era difícil vibrar alguém sem  precisar virar a
bet com download parte na frente
Primeiras impressões?
Tipo Stoner, mais curto que eu. Um bebedor de café (o tira dos  cafés).
Você se encontraria novamente?
Possivelmente, se eu fumasse maconha.
Marcas fora de 10
4
A geração Z-er
Leah, 2o
4, Londres
Leah: "Eu conheci meu namorado bet com download  um bar."
{img}: Jon Shand/The Guardian
A configuração
"Eu conheci meu namorado bet com download um bar e nós não nos deixamos por uma
semana",  Leah sorri. Estamos no banheiro de bebê da irmã mais velha dela - minha melhor
amiga do sexo feminino, o  ponto que ela tem para me chamar (já é muito difícil fazer isso dois
anos depois). O problema está na  Londres: eu estou com a conta dele aqui!
A data
O músico decide que devemos nos encontrar bet com download um bar perto do  meu
apartamento, então eu não tenho de viajar longe. Considerar tudo redondo Os problemas
começam quando Eu Não posso relógio  fora trabalho a tempo e texto para pedir desculpas
profusamente "Eu vou chegar meia hora atrasado." Isso é bom  - sem preocupações", ele
responde Ele respondeu Então cheguei ao descobrir o seu pedido comido Sem mim" Chop?
Possivelmente isso é  tudo que eu precisava saber, mas ainda sinto a dívida.
Ele.
por estar atrasado, então eu digo a ele que há vinho  na minha geladeira se quiser uma bebida
depois do pub. O meu apartamento sugere tocar bet com download própria música e faz  um
"álbum visual" (ou seja {sp} no YouTube) bet com download bloqueios de segurança para o seu
computador ou tablete; Ele coloca  isso dentro da TV... Eu descreveria como... não é realmente
esse tipo das minhas coisas! Cada canção tem seguido-se com  apenas mais alguns {sp}s porque
está andando numa bicicleta/deteado sobre si próprio gate' falando bastante bem 'ele decide



Como?
Primeiras impressões?
Alto,  bonito e muito sério.
Você se encontraria novamente?
Diria olá se eu batesse nele.
Marcas fora de 10
4
Os casados presunçosos
Hermione, 3o
3 e Greg,
35,  Inverness
Hermione e Greg: "Eu enviei três mensagens para ele. Devo mandá-lo de novo?"
{img}: Ewen Weatherspoon/The Guardian
A configuração
"Meu Deus, vamos te  montar!" diz Hermione! ”E então ela tem uma onda cerebral: Joe (Joe), um
colega escritor que mora bet com download Edimburgo e  quer saber se eu vou comprar o jantar
para ele.
"Deixe-me verificálo primeiro", digo a ela, perguntando se o cara é  apertado ou quebrado.
Acontece que ele era alto e escuro com um belo rosto de mulher bonita...
"Então, vá bet com download frente",  eu digo.
A data
Hermione diz a Joe que estou interessado, e nós esperamos. E esperemos... "Eu enviei três
mensagens", ela me  manda uma mensagem de texto: “Devo mandá-lo novamente?”
"Ahh, eu sei o que está acontecendo", informo-a. Ele me fantasmagórico através de  você."
"O que?" ela diz, realmente muito irritada. Esta é a bet com download primeira aparição
fantasmagórica."Fomos fantasmas", disse ao marido dela?!
"Bastardo!" diz  Greg.
Primeiras impressões?
Caspar, o fantasma hostil.
Você se encontraria novamente?
- Não.
Marcas fora de 10
0 0
O ex-ex. o
Meg, 34 anos de idade. Texas
Meg:  “A parte mais difícil é escolher alguém para você, não eu.”
{img}: Robert Seale/The Guardian
A configuração
"Eu sou lésbica, certo? Então a  parte mais difícil disso é escolher alguém para você e não eu",
diz Meg. Ela era minha única ex-mulher; A  primeira (ainda) garota com quem namorei
seriamente!
Nós nos conhecemos através de uma equipe netball bet com download Regent's Park, Londres
(ambos olhando  para fazer novos amigos), quando tínhamos 29 anos e ambos só namorara
homens até então. Rapidamente nós vimos "nós" como  algo inevitável; diferente do que qualquer
coisa tivemos antes Meg me fez perguntar se gênero superou tudo com relação ao  amor Mas 10
meses depois encontramos-se seu visto acabou E eu não sabia o quê faria sem ela na minha 
vida!
A data
"Que diabos, Meg?" Pergunto-lhe quando vejo as duas melhores escolhas dela no Hinge. Quero
dizer - já fui para  alguém como estes dois antes? Ela pode optar por perfis que eu nunca teria
escolhido – aqueles com perguntas de  início: “Você preferiria...?” Como se o namoro fosse um
questionário bet com download pubs! Abro uma conversa Com Ewan (que trabalha numa  escola
e parece muito divertido).



Eu decido convidar a partida feminina, Kerry para o almoço e nos encontramos bet com download
um lugar  ramen no West End of Glasgow. Ela é legal mas estranhamente parece Meg? A mega
se escolheu também! Além disso  ela está confusa com as configurações da instalação que eu
estou pensando sobre como foi pescada na água-de - catenária...
Primeiras  impressões?
É um livro muito fechado.
Você se encontraria novamente?
- Não.
Marcas fora de 10
3 4
A mãe
Caroline Carolinas
, 70 Bath
"Eu não percebi que  era tão difícil encontrar alguém.
normalidade.
online.».»
{img}: Jon Shand/The Guardian
A configuração
Minha mãe concorda bet com download assumir o controle do meu Tinder através da  nova
extensão "match making" (combinação) no aplicativo. Você dá ao seu parceiro de confiança
acesso a perfis que normalmente você  percorreria por si mesmo, para poder vetá-los
A data
"Eu não percebi que era tão difícil encontrar alguém"
normalidade.
"Online", minha mãe anuncia após  a rolagem. Razões para rejeição incluem:" Dentes muito
brancos, “brincos de branquear”, ” Muito suave bet com download suas calças brancas demais” 
e“ Absolutamente não porque ele claramente vive na academia”. Ela persevera com ambição
materna firme dizendo-me que alguém no trabalho  conseguiu encontrar um maçom autista sobre
Tinder".
Finalmente, ela encontra "o motociclista". Presumi que não viu a moto bet com download bet com
download segunda  {img} porque nenhuma mãe quer isso. Ele parece muito legal - talvez demais
agradável." É hora de alguém bom agora",  diz ele? me lembrando-me Que o bem Não tem para
significar chato '”.
Não tenho tanta certeza, até que o encontre  e acabe por já nos conhecermos. Ele é um barman
a quem serviste Pete eu na data número três... Encontramo-nos  num wine Bar local para ambos
nós; ele levanta quando chego aqui perguntará aquilo de onde gostaria beber me leva  pra casa
servia como cavalheiro da velha escola talvez seja porque fosse ex oficial militar!
Então – estupidamente - eu não  acompanhei muito rapidamente. "Eu poderia realmente namorar
alguém que minha mãe tinha escolhido para mim?" Eu me perguntei, lutando contra  o controle
parental como um adolescente? Felizmente fiz uma palestra de incentivo porque a segunda data
era ainda melhor ea  terceira foi até mesmo superior à isso Ele continuou voltando E descobri
Que continueu querendo deixar entrar Alguém Finalmente!
Primeiras impressões?
Bastante  atraente, boas maneiras e um cavalheiro.
Você se encontraria novamente?
Acabamos de voltar do nosso primeiro feriado. Sucesso!
Lucy Holden bet com download férias com  o jogo da mãe dela.
Marcas fora de 10
9.
Alguns nomes e detalhes foram alterados.  
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