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Resumo:

bet nova : Faca parte da jornada vitoriosa em dimarlen.dominiotemporario.com! Registre-
se hoje e ganhe um bdnus especial para impulsionar sua sorte!
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Sem tempo? Ferramenta de IA resume para vocé
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Durante a gravidez, procedimentos estéticos devem ser evitados devido aos riscos para mae e
bebé. A hidratacdo da pele é essencial para prevenir estrias, mas deve ser evitada bet nova bet
nova certas areas. Alguns tratamentos, como depilacdo a laser, sdo controversos. Cuidados com
seios e cabelo também séo importantes. Dr. José Roberto Fraga Filho destaca a importancia da
informacao e orientacdo médica para garantir a saude da gestante e do bebé.

CLIQUE E LEIA AQUI O RESUMO

Procedimentos estéticos durante a gravidez devem ser realizados com muito cuidado e, bet nova
bet nova alguns casos, evitados completamente, devido aos potenciais riscos tanto para a mae
guanto para o bebé. A pele, o corpo e o sistema imunoldgico da mulher passam por varias
mudancgas durante a gestacéo, o que pode aumentar a sensibilidade e as chances de
complicagdes.

Maternidade real: conhecga cinco famosas que mostram realidade sobre puerpério e inspiram
outras mulheresDe Viih Tube a Bianca Andrade: influenciadoras mostram 'bastidores da
maternidade' e criam rede de apoio virtual

Segundo o Dr. José Roberto Fraga Filho, dermatologista membro Titular da Sociedade Brasileira
de Dermatologia e Diretor Clinico do Instituto Fraga de Dermatologia, a grande maioria dos
tratamentos estéticos sdo contraindicados na gravidez visto que se algo acontecer, o culpado
sera o procedimento que foi realizado.

N&o existem trabalhos que possam comprovar esse efeito deletério, por isso é consenso mundial
nao se fazer qualquer procedimento como botox, lasers, preenchimento, entre outros. O que pode
ser feito € limpeza de pele e drenagem linfatica, sendo que essa somente até a 30 semanas de
gestacéo.

"Com a gravidez o corpo da mulher vai sofrer grandes modificagdes, aumento do volume dos
seios e a distensdo do abdémen devido ao aumento do Utero, assim se a pele ndo estiver
devidamente hidratada a mesma pode vir a 'rasgar' e assim ocorre a formacao da estria.
Importante lembrar que outro fator que predispde as estrias sdo os banhos demorados e com
temperatura alta sendo que isso leva ha um ressecamento da pele e uma dificuldade maior de
distensao”, explica o especialista ao bet nova .

"A pintura de cabelo esté liberada com tintas menos agressivas e somente ap6s a 12 semanas
de gravidez. Com relacdo a depilacdo a laser ndo ha estudo que se comprove o efeito deletério e
por isso € consenso nao se fazer", destaca.

Os seios normalmente aumentam de tamanho durante a gravidez, por isso, os cuidados devem
comecar desde o inicio.

"A hidratacdo é fundamental para se evitar as estrias, porém deve ser evitada na area da aréola
e mamilo, pois nestas regides queremos que as mesmas fiquem mais asperas e grossas fazendo
assim que o ato de amamentar seja 0 mais confortavel para a méae e também para crianca”,
alerta o médico.

Familiares de pacientes reclamam que estédo precisando recorrer a rede particular para dar
andamento a diagnésticos e tratamentos

Nunes, o 'Artilheiro das Decisdes', pediu votos para Rodrigo Dunshee, candidato da situagao
Eleitores de municipios bet nova bet nova que a disputa para prefeito ndo for decidida no
proximo domingo precisardo retornar as urnas no dia 27 de outubro, também um domingo

O assunto, é bom reforcar, nada tem a ver com o revenge porn, ou pornografia de vinganca,
guando uma das partes expde publicamente o contetdo intimo de um ex-parceiro de forma
vexatoéria

A designer de interiores, que lanca livro sobre universo praiano, sugere a criagdo de mesas de
praia bet nova bet nova harmonia com pratos e drinques

Estudo descrito no Aging Cell comprovou essa hipétese, que evidencia a complexidade do
envelhecimento, mas também aponta caminhos para amenizar seus efeitos

Quando aumenta a forga politica do crime na Amaz6nia, ou candidatos exibem falas contra
mulheres quem esté perdendo é o pais
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