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Uso de cocaina en Irlanda: una emergencia de salud publica

El uso de cocaina en Irlanda ha aumentado significativamente en los 4 ultimos afios,
convirtiéndose en una emergencia de salud publica. A medida que récords de drogas ingresan al
pais, las plataformas 4 de redes sociales y los servicios de mensajeria encriptada facilitan el
mercado de distribucidn. La cocaina se ha vuelto cada 4 vez mas popular entre todos los grupos
de edad, lo que ha provocado una serie de problemas de salud y 4 mental.

La historia de Patrick

Patrick Murphy, de 26 afos, lucha contra su adiccion a la cocaina después de que el uso 4 de la
droga destruyera su vida en solo siete afios. Comenz0 a usar cocaina cuando tenia 19 afios y
rapidamente 4 se engancho. Perdi6 su trabajo, su relacion y su hogar, y termino viviendo en un
furgdn mientras seguia usando la 4 droga. Después de ocho meses en un centro de tratamiento
de drogas y alcohol, Murphy dice que es parte de 4 una nueva generacion de usuarios de cocaina
en Irlanda.

Un problema generalizado

El uso de cocaina no solo afecta a los joévenes, 4 sino que también se esta volviendo cada vez
mas comun en grupos de mayor edad. Los expertos advierten sobre los 4 riesgos para la salud
asociados con el uso de cocaina, incluidos derrames cerebrales, latidos cardiacos irregulares y
problemas de salud 4 mental graves. A medida que el uso de cocaina continla aumentando, los
expertos instan al gobierno a abordar la crisis 4 y brindar asistencia a aquellos que luchan contra
la adiccion.

Afio Nuevos casos de tratamiento de cocaina

2024 1,258

2024 1,876

2024 2,464

2024 3,352

2024 4,284

2024 5,233

2024 6,636

Apoyo y tratamiento

Existen recursos disponibles para 4 aquellos que luchan contra la adiccién a la cocaina. Los
centros de tratamiento como Coolmine ofrecen apoyo y asesoramiento a 4 personas de todas las
edades. Ademas, las lineas de ayuda nacionales estan disponibles para brindar asistencia y
recursos a aquellos 4 que buscan ayuda.
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