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As crianças não devem ser autorizadas a usar smartphones até os 13 anos e deveriam estar
proibidas de acessar mídias  sociais convencionais, como TikToK Instagram ou Snapchat – antes
dos 18.



O presidente francês pediu a cientistas e especialistas que  sugerissem diretrizes de uso da tela
para crianças com vista à França tomar medidas sem precedentes na limitação betmotion com br
exposição.  Não ficou claro como o governo pode agora proceder após publicação do relatório
Macron disse betmotion com br janeiro: "Pode haver  proibições, podem existir restrições".
O relatório contundente disse que as crianças precisam ser protegidas da "estratégia de capturar
a atenção das  pessoas, usando todas os tipos do viés cognitivo para manter suas telas afastadas
e controlá-las.
As crianças estavam se tornando “merchandise”  neste novo mercado de tecnologia, disse o
relatório.O estudo diz: "Queremos que [a indústria] saibamos porque vimos aquilo e não  vamos
deixá-los escapar com isso".
Um estudo de três meses realizado por cientistas e especialistas liderados pelo neurologista
Servane Mouton, Amine  Benyamina (chefe do serviço psiquiátrico) no hospital Paul-Brousse
disse que crianças menores dos 3 anos não devem ter exposição a  telas – incluindo televisão -
nem uma criança deve usar o telefone antes da idade.
Qualquer telefone dado a uma criança  com idade entre 11 e 13 anos deve ser um aparelho sem
acesso à internet, disse o documento.
O relatório disse  que uma criança de 15 anos deve ser capaz apenas acesso ao chamado "ético"
mídias sociais, como Mastodon. convencional  marketing betmotion com br massa e orientada
para o lucro das redes social tais Como TikToK Instagram ou Snapchat não devem estar 
disponíveis aos adolescentes até chegar a 18 ele encontrou Adolescentes também deveriam
receber melhor educação sobre as ciências por trás  da necessidade do sono suficiente... [
O relatório fez recomendações igualmente rigorosas para os muito jovens, dizendo que telefones
e telas  devem ser limitados o máximo possível nas maternidades a fim de ajudar pais com seus
bebês. Uso do telefone também  deve estar sendo abordado entre crianças betmotion com br
idade escolar disse ele:
Para crianças até aos seis anos de idade, as  telas dos mais diversos tipos devem ser
"fortemente limitadas" e muito raramente utilizadas para conteúdos educativos quando se está
sentado  com um adulto. As peneiras deverão estar totalmente proibidas nas creche school’para
menores das 6h00 do ensino fundamental; não deverá  dar-se às crianas tablets individuais ou
dispositivos digitais betmotion com br que possam trabalhar a menos serem destinados à uma
deficiência específica
O  relatório também sugeriu a proibição de brinquedos conectados, exceto aqueles usados como
áudio para contar histórias.
"Antes dos seis anos de  idade, nenhuma criança precisa ter uma tela para se desenvolver", disse
Mouton.
Os cientistas disseram que não queriam repreender os pais,  eles próprios "vítimas de uma
poderosa indústria tecnológica". Eles dizem aos progenitores deve ser ajudado a evitar o
chamado" techno-ference",  quando seus filhos constantemente checando seu próprio telefone
interferiam betmotion com br betmotion com br habilidade concentrarem na conversa com ele ou
brincar.
Isso estava  prejudicando o desenvolvimento emocional dos jovens, disse a reportagem. Incluía
adultos rolagem betmotion com br seus telefones enquanto alimentavam crianças pequenas ou 
casas onde uma televisão era constantemente ligada ao fundo ”.
Os cientistas disseram que os pais não eram culpados e mais  deveriam ser feitos na sociedade
como um todo, tais quais permitir aos adultos desconectar-se adequadamente do trabalho fora
das horas;  limitar telas betmotion com br locais públicos introduzir restaurantes sem tela ou cafés
– nem colocar seus telefones numa caixa quando  eles chegaram ao lar.
Os cientistas disseram que "controles parentais" não devem ser vistos como um meio suficiente
de proteger as  crianças. Em vez disso, eles eram uma distração ineficaz? vendida pela indústria
tecnológica - para se livrar do gancho' por  criar algoritmos (especialmente dentro das mídias
sociais) projetados a viciar e monetizar filhos...).
Benyamina disse: “A tecnologia é e continuará sendo  uma ferramenta fantástica, mas tem que
agir ao serviço das pessoas.



Ele disse que as telas tiveram efeitos negativos sobre crianças  "em termos de visão,
metabolismo... inteligência e processos cognitivos".
Ele disse que os vícios betmotion com br telas não eram para o produto,  mas sim conteúdo.
Disse: "Algoritmos de reengajar e estimular a satisfação do sistema são construídos com vista à
perda dos  interesses no seu próprio material têm um tipo dinâmico viciante."
Ele disse que as pessoas deveriam estar vigilantes nas redes sociais  se notassem o conteúdo
sendo reengajado. "Se você decidiu querer ver um ou dois {sp}s e estava fazendo isso a  noite
toda, precisa questioná-lo."  
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