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How to use Hold’em Manager to Maximize your Profits

Last week, we wrote about the

advantages of tracking software and HUDs, and | recommended Hold’em Manager as the
software of choice.

This week, we go further in depth regarding how to use Hold’em

Manager to improve your play and maximize your profits.

View the Best HUD friendly

Poker Sites

The Reports Tab

The “Reports” Tab is your home for reviewing your own play.

From here, you can generate a results graph and a variety of reports for your play.

In

your reports tab, you will want several key pieces of information about your results:

Winnings, Winrate, Rake, and Rake in bb/100.

For gameplay stats, you'll want VPIP, PFR,

3Bet, Fold to 3bet, Aggression Factor, Open Raise %, Cbhet % and Fold to Cbet % at the
minimum.

WWSF (won when saw flop) and WTSD (went to showdown) percentages can be useful

as well. Do some research on your own to find the normal ranges for these values so you
can understand what’s high, what's low and what’s optimal.

In the image below, you'll

see the tab is sorted by stake. This allows you to track your results and gameplay at

each individual limit.

Also note the filters (Date Range, Game Type) at the upper right

position of the window. Explore these.

There are a massive number of filters you can

use to study your play under even the most specific conditions.

For example, you can

study how you play suited connectors OOP after flatting a preflop raise and



check-raising the flop against two opponents.

Hold’em Manager’s Reports Tab sorted by

stake.

Another very useful strategy is to sort by position, so you can study your

winnings at each position to identify areas of strength and weakness.

You'll also

notice the “HUD Settings” box. We could write an entire series on optimal HUD
configuration.

For now, you want it to display Player Name, Hands Played, VPIP, PFR,

3bet, Fold to 3bet, Aggression Factor, Cbet and Fold to Cbet. That's it.

Get

comfortable with just those stats for now, and keep in mind that you should never make
judgments based on stats like Cbet and 3bet until you have several hundred hands
against a player.

Hold’em Manager’'s Report Tab sorted by position

Hold’em Manager also

generates excellent graphs that allow you to share your results with others or

visualize your progress. These graphs can be customized to show specific information
based on your filters.

Hold’em Manager’s Results Graph

The Opponents Tab

The real fun

is learning how to use Hold’em Manager to exploit your opponents. The “Opponent’s” tab
lets you study your opponents to find leaks.

The Summaries Portion of the Opponents

Tab

This is what the Opponents Tab looks like when set to “Summaries”. You receive a
detailed summary of the people you've played against. Use this to quickly scan for
players with irregular stats.

The graph in the bottom left allows you to see how that

player compares to all of the players in your database. From here, you can get an idea
if people are playing too aggressive, or too tight.

The “Player Analysis” section puts

a focused lens on any opponent. You can sort with a variety of filters to find a

massive variety of information on any opponent. You can find your opponents’ hands in
specific situations to study their gameplan in detail.

The Player Analysis section of

the Opponent’s Tab

Conclusion

Hold’em Manager is a tremendously useful tool that every

grinder should be using in their play.

In this article, we have outlined broad ideas

behind how you should be using Hold’em Manager to keep track of your own play,
configure your HUD and find your opponents’ leaks.
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O Certified Biomedical Equipment Technician (CBET) € uma certificacdo de renome mundial,
concedida pelo Institute of Applied Medical Engineering (IAMED), que autentica o conhecimento
técnico especializado cbet strategy cbet strategy tecnologia biomédica. Para adquirir a
certificacdo, € necessario ter um minimo de dois anos de experiéncia pratica cbet strategy cbet
strategy engenharia biomédica e um diploma associado cbet strategy cbet strategy eletronica e
trés anos de experiéncia.

Como a CBET impacta a comunidade meédica?

A CBET é amplamente reconhecida e respeitada cbet strategy cbet strategy hospitais, clinicas e
outras instituicdes médicas cbet strategy cbet strategy todos os Estados Unidos. Ela permite que
os profissionais demostrem seu conhecimento e competéncia nesta area cbet strategy cbet
strategy constante crescimento e desenvolvimento, trazendo beneficios aos pacientes garantindo
gue o equipamento médico seja seguro, funcional e eficiente.

A importancia do CBET na América Latina

Apesar de o CBET ser um certificado mais popular nos Estados Unidos, os profissionais de
tecnologia médica na América Latina podem também trabalhar cbet strategy cbet strategy
instituicGes médicas estrangeiras que exijam essa certificacdo. Ser titular dessa certificacdo pode
abrir o caminho para novas oportunidades internacionais.

Renovacao de CBET

CBET exige o reciclagem a cada trés anos. Mantendo cbet strategy certificacdo, € possivel
comprovar seu compromisso cbet strategy cbet strategy continuar capacitado nas ultimas praticas
e tecnologias médicas, garantindo que suas habilidades estejam sempre atualizadas.

Extensdes ao Tema

AAMI:

A American Academy of Medical Instrumentation (AAMI) foi fundada cbet strategy cbet
strategy 1967 e retne mais de 10.000 profissionais na area de tecnologia médica e
seguranca para promover a seguranca, o gerenciamento e o uso da tecnologia médica
eficiente.

Curso Online CBET:
O curso online CBET esta disponivel para todos aqueles que desejam estudar e preparar-se
para a certificacdo cbet strategy cbet strategy seu proprio cronograma.

onente nas apostas menores até numa quantidade 6timade BCt esta cerca a 70%! Mas Em
jogos por pro as mais altas também essa percentual deve ser 1 pouco menor: Varios
sariam do Versus vocé precisa tonifica-lo; ndo importa quais probabilidade se ele
jogando... Com qual frequéncia Vocé deveriaCBET?" (Percentagem Optimista) BlackRain79
eito pelo jogador quando fez A Ultima agéo agressiva na rua anterior
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Quando o promotor publico de Los Angeles anunciou na semana passada que seu escritorio iria



rever novas evidéncias no caso 0 Menéndez, marcou a primeira vez chet strategy décadas.

O tiroteio fatal de um executivo proeminente do entretenimento e cbet strategy esposa cbet
strategy Beverly 0 Hills, nas maos dos proprios filhos da familia Erik Menéndez foram presos
desde a condenacgédo pela morte que eles cometeram 0 ha trés décadas — seu primeiro
julgamento foi televisionado pelo Tribunal TV-e chegou a nova geracao gragas as midias sociais.
E 0 importante que reconhegamos, tanto homens como mulheres podem ser vitimas de agressio
sexual.

Os irmaos h& muito tempo negam as alegacdes 0 da acusacdo de que foram movidos pela
ganancia e pelo desejo cbet strategy herdar uma fortuna multimilionaria, argumentando ter
matado seus 0 pais por autodefesa apds anos do abuso sexual psicologicamente. No inicio deste
més George Gascon disse ao promotor distrital para 0 rever novas evidéncias sobre 0 caso ou
decidir se ele deveria ser considerado como um novo julgamento no tribunal

A nova 0 evidéncia inclui uma carta escrita por Erik Menéndez que seus advogados dizem
corroborar as alegacdes de ter sido abusado sexualmente O pelo pai, bem como acusac¢des do
ex-membro da boyband Menudé dizendo ser JoséMenendez um executivo na RCA Records. O
problema 0 ndo é se o0s irmaos mataram ou morreram e sim o grau deles foi culpado”, disse
Gascon a Reuters cbet strategy 0 comunicado oficial sobre a acusagéo no site The Guardian
News (em inglés)).

"Nao decidimos o resultado", disse Gascon cbet strategy uma coletiva 0 de imprensa na semana
passada. “Estamos revisando as informagdes, mas acho que também é importante
reconhecermos a possibilidade dos homens 0 e mulheres serem vitimas da agresséo sexual”.
E-mail:

Em agosto de 1989, Lyle e Erik, entdo 21 anos com 18 filhos atiraram O cbet strategy seus pais
varias vezes enquanto o casal estava comendo sorvetes na mansao deles. Os assassinatos
foram tdo violentos que 0 a policia suspeitava ter sido ligado ao crime organizado informou Los
Angeles Times

Cerca de seis meses depois, a policia 0 prendeu os irmaos que disseram ter gasto muito na
sequéncia dos assassinatos e foram acusados por homicidio cbet strategy primeiro grau.

No O primeiro julgamento, eles testemunharam que cbet strategy mée nao tinha feito nada para
impedir 0 abuso de seu pai e temiam 0 seus pais estavam prestes a mata-los por impedilo do
relato sobre esse tipo. O processo incluiu depoimentos dos familiares corroborando 0 suas
alegacgfes contra abusos sexuais ou uma peritoa cbet strategy defesa da familia com base nas
acusacoes vélidamente apresentadas no crime 0 como "“causa originaria".

As redes sociais tém desempenhado um papel crucial cbet strategy manter o caso dos irméos
Menéndez aos olhos do 0 publico.

Os jurados ndo conseguiram chegar a um veredicto, resultando cbet strategy julgamento errado
mas num segundo processo de 1996, no qual 0 o testemunho sobre as alegac¢des era limitado
foram condenados por homicidio e sentenciado a prisao perpétua.

Nos anos seguintes, 0s irmdos 0 se reuniram na prisdo onde obtiveram diplomas universitarios e
serviram como mentores ou cuidadores. Kim Kardashian que conheceu seus irmao 0 cbet
strategy um ensaio recente defendendo cbet strategy libertacao

Durante a pandemia, o caso foi destacado cbet strategy TikToks virais que ajudaram trazé-lo ao 0
centro das assombracgfes para um publico muito mais jovem. Os assassinatos foram objeto de
uma série Ryan Murphy lancada no 0 més passado (que era criticada pela familia Menéndez), e
isso segundo ele inspirou criadores do contetdo da causa perante os 0 irmdos na cobertura
midiatica critisante sobre este assunto por parte dos seus proprios meios;

"Ha milhares de TikToks dos jovens, especificamente 0 mulheres novas falando sobre o caso Lyle
e Erik", disse Murphy cbet strategy um evento no més passado.

Tray Gober, um advogado 0 do Texas que trabalhou anteriormente com o Projeto Innocence de
Nova York disse cbet strategy uma entrevista coletiva na sexta-feira (27).

Eu 0 sou o unico responsavel. Nao quero que isso seja diminuido ou minimizado de forma alguma
por pessoas me apoiarem e 0 acreditar cbet strategy mim

“As midias sociais desempenharam um papel crucial cbet strategy manter o caso dos irmaos



Menéndez sob os olhos do 0 publico, cativando interesse e pressionando politicamente a
promotoria para reexaminar as evidéncias”, argumentou.

Os irmaos expressaram gratidao e apoio ao movimento 0 online. "Os seguidores mais jovens que
estdo nesse tipo de geracdo das midias sociais do TikToks, eles realmente tém uma 0 tremenda
esperanca”, disse Lyle Menéndez ", segundo o Hollywood Reporter: “Sinto-me com maior
expectativa quando a sociedade parece estar entendendo 0 melhor essas experiéncias ou abuso
sexual”.

Erik Menéndez alertou contra a minimizacao de seus crimes.

"Esta tragédia tem sido profunda, e todos 0 os membros da minha familia foram afetados. E as
vezes eu acho que muita dor se perde na tradugéo cbet strategy 0 alguns dos {sp}s do TikToks",
disse ele a agéncia de noticias The New York Times “Entdo penso ser importante 0 lembrarmos-
nos disso duas pessoas ndo estdo mais vivas... familias ficaram devastadas por esta catastrofe;
acredito estar no centro dela.” Eu 0 sou 0 Unico responsavel pela situacao”.

ENnN.

Pela primeira vez desde as suas condenagdes, 0s irmaos tém a oportunidade de 0 serem
libertados da prisdo. O gabinete do procurador distrital tem recebido intenso interesse no caso
nacionalmente nas ultimas semanas apos 0 o lancamento dum novo documentério e programa
televisivo”, disse Gascon a Reuters cbet strategy comunicado divulgado pela agéncia estatal
francesa The 0 Guardian

O promotor recebeu peti¢cdes dos irméos pedindo um ressentimento, bem como uma revisao das
novas evidéncias que inclui a carta 0 enviada para o membro da familia antes do assassinato
cbet strategy quem Erik Menéndez falou sobre ser vitima de abuso sexual.

A 0 questéao é até que grau de culpabilidade eles devem ser responsabilizados.

"Temos uma obrigagcdo moral e ética de rever o que 0 nos esta sendo apresentado, determinar se
eles merecem ser ressentidos mesmo quando claramente eram 0s assassinos porque estavam
na prisdo 0 ha 35 anos para pagar suas dividas a sociedade ou caso houvesse evidéncias nao
apresentadas ao tribunal naquele momento.

A sensibilidade 0 ao abuso sexual mudou, disse Gascon a cbet strategy e um juri de hoje
provavelmente olharia para este caso 0 muito diferente. "N&o hé duvida que eles cometeram o
assassinato ”. O problema é até onde a culpabilidade deve ser 0 responsabilizada dada toda
circunstancia”, ele diz:

Neama Rahmani, presidente da West Coast Trial Lawyers e ex-procurador federal disse a
agéncia de 0 noticias que um ressentimento parecia ser a melhor opcao. "Eu acredito cbet
strategy Erik and Lyle foram abusados para serem libertado", 0 ele afirmou: “Se [Gascén]
concorda com uma ressentir no interesse do direito eu acho o caminho mais claro pra 0 os
irmaos”.

Gober disse que os irmaos também poderiam receber um novo julgamento, no qual o juri poderia
examinar as novas 0 evidéncias ou uma oferta judicial - talvez a menos de custo- para permitir
cbet strategy liberagdo com tempo cumprido.

"Também é importante 0 notar que muitas pessoas ndo recebem tanta atencéo e nunca terdo a
mesma oportunidade de seus casos serem reexaminados”, disse 0O ele. “Para cada irmao
Menéndez, ha mais 10 presos sem esse tipo da publicidade para morrer na prisdo”.
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