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Tara Davis-Woodhall: A História de Superação que Levou à
Medalha de Ouro

Tara Davis-Woodhall superou inúmeros obstáculos para chegar às Olimpíadas.  Seu momento no
pódio na sexta-feira mostrou o peso do que levou para ter a oportunidade de competir, muito
menos  vencer.
Na noite de quinta-feira, Davis-Woodhall voou pelo ar para conquistar a medalha de ouro no salto
depósito mínimo betnacional distância, liderando o  campo com um esforço de 7,10 metros. Foi
um momento alegre para uma mulher que competia depósito mínimo betnacional seus segundos
Jogos  Olímpicos e teve que superar graves lesões para reconstruir depósito mínimo betnacional
carreira, incluindo duas vértebras quebradas, um tornozelo quebrado e uma  quadril quebrado.
"Foi uma jornada muito longa. Eu sobrepassei muito para chegar a este ponto, e eu não acho que
realize  agora que sou a campeã olímpica", disse ela na quinta-feira. "Vai começar a fazer sentido
quando eu ver minha família  de novo fora da pista."
Na sexta-feira, no Stade de France, o peso do momento finalmente a alcançou.
Ao subir ao centro  do pódio do medalhão para reivindicar seu ouro, Davis-Woodhall parecia
incrédula com o que estava acontecendo. Ela cobriu a boca  com as mãos e os olhos ficaram tão
abertos quanto pratos de jantar.
Permitiu-se alguns saltos de alegria enquanto o medalhão  era trazido para ela e lutou contra as
lágrimas enquanto era colocado ao seu redor.
Elle ondulou para a multidão e  bombou os punhos, enquanto uma vida de preparação finalmente
rendeu um medalhão de ouro que continha uma peça da Torre  Eiffel.
E quando o "Hino da Estrela Brilhante" começou a tocar, tudo ficou muito.
Lágrimas rolaram pelas bochechas de Davis-Woodhall enquanto ela  sorria, sintiendo tudo. As
câmeras a pegaram murmurando algumas palavras para si mesma: "Você fez isso."
É o momento depósito mínimo betnacional que  todo olímpico espera, um sonho se tornando
realidade na maior possível cena.
Ao finalizar o hino, Davis-Woodhall limpou as lágrimas dos  olhos e novamente ondulou para a
multidão, seu corpo tremeu de prazer.
Ela correu para as arquibancadas para mostrar a seu  marido, três vezes medalhista paralímpico
Hunter Woodhall, seu novo tesouro e compartilhou outro momento adorável que ecoou seu salto
nos  braços de um abraço lacrimejante depois de depósito mínimo betnacional vitória na quinta-
feira à noite.
Foi muito diferente de Tóquio quando as famílias  não foram permitidas assistir aos Jogos e o
enorme estádio que hospedou o atletismo estava quase vazio. Davis-Woodhall terminou depósito
mínimo betnacional  sexto nesses Jogos, apenas conseguindo competir porque foram adiados
por um ano devido à pandemia de Covid-19, tão extensas foram  suas lesões.
Após esses Jogos, ela passou por um intenso período de depressão, disse.
"Eu não queria estar aqui. Não conseguia ver
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