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Milhões de americanos continuarão a sufocar durante o fim
de semana do Dia do Trabalho, com grande parte do país 
sob algum tipo de alerta de calor excessivo

Milhões de americanos continuarão a sofrer com o calor intenso à medida que  o fim de semana
do Dia do Trabalho se aproxima, com grande parte do país sob algum tipo de alerta  de calor
excessivo.
A onda de calor brutal que atingiu o meio-oeste dos EUA na semana passada se espalhou para a 
metade leste do país, com mais de 20 milhões de pessoas sob algum tipo de alerta de calor.
No entanto, meteorologistas  prevêem que o tempo esfriará, especialmente na costa leste, justo a
tempo do feriado federal quando uma frente fria se  move. Enquanto isso, o sudeste pode ver
trovoadas esparsas.
Cidades esporte da sorte confiavel estados centrais dos EUA  como Arkansas, Missouri, Illinois,
Tennessee, Kentucky e Indiana, assim como cidades costeiras na Carolina do Sul e Virgínia
estão experimentando  "calor maior", de acordo com o Serviço Nacional de Meteorologia (NWS),
com valores de índice de calor alcançando até 105F  (40C).
O NWS diz: "Este nível de calor afeta qualquer pessoa sem resfriamento efetivo e/ou hidratação
adequada. Impactos prováveis esporte da sorte confiavel alguns  sistemas de saúde, indústrias
sensíveis ao calor e infraestrutura."
A crise climática, causada principalmente pela queima de combustíveis fósseis, destruição
florestal  e emissões de metano, significa que as ondas de calor estão aumentando "em
frequência, duração, intensidade e magnitude", diz a  Organização Mundial da Saúde.
O calor é a principal causa de mortes relacionadas ao tempo nos EUA. Aproximadamente 1.220
pessoas nos  EUA são mortas por calor extremo anualmente, de acordo com os Centros de
Controle e Prevenção de Doenças dos EUA.
Aqueles  que participam de atividades físicas, como atletas ou trabalhadores ao ar livre, onde os
avisos de calor estão ativos, correm  risco de acidente vascular cerebral por esforço
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