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Ismail tinha 14 anos quando soube que um dia queria ser atleta olímpico. Durante muitos meses,



ele vinha praticando taekwondo  diligentemente e estava pronto para levar suas habilidades ao
nível final - seu único problema era não ter país pelo  qual competir!
Ismail é palestino, esporte uol família vem de Jenin na Cisjordânia ocupada mas ele nasceu e
cresceu nos Emirados Árabes  Unidos (EAU). Como muitos palestinos tem um passaporte
jordaniano que serve como documento para viajar sem oferecer cidadania.
Em 2024, quando  foi convidado a competir no seu primeiro campeonato mundial do Uzbequistão,
pensou que iria representar Jordan. Mas duas horas antes  de voar os seus sonhos foram
esmagados
"Pouco antes de eu sair para o aeroporto, meu treinador me ligou e disse  que não podia mais ir
porque tecnicamente já nem sou cidadão jordaniano. Não fazia ideia disso", contou à esporte uol
A  Palestina não tem reconhecimento internacional completo e é um estado observador que se
encontra fora do país nas Nações Unidas.  Por essa razão, Ismail nunca pensou poder
representar seu País porque assumiu a inexistência de uma equipe nacional taekwondo
Mas quando  seu treinador começou a procurar uma opção alternativa, ele descobriu que havia
um para esporte uol surpresa e de Ismail.
Desde então,  ele tem representado a Palestina esporte uol todas as suas competições.
"Se eu soubesse, teria escolhido isso como minha primeira opção. Fiquei  tão feliz... Quando você
compete pelo seu país parece diferente e faz com que queira lutar por ele", disse Ismail  à
Reuters esporte uol um comunicado oficial da empresa de pesquisa do governo americano sobre
o assunto
Em 1995, o Comitê Olímpico  Internacional (COI) reconheceu como membro do Comité Nacional
Olímpico da Palestina, permitindo que atletas palestinos competissem nos Jogos. Hoje Ismail  se
tornou no primeiro atleta palestino de taekwondo a qualificar-se para os jogos olímpicos uma
conquista das quais ele  diz estar muito orgulhoso!
Embora seja o único palestino a se qualificar para Paris 2024, não será apenas um concorrente.
Sete outros  atletas irão compor a delegação palestina este ano, competindo esporte uol boxes
judô nado natação tiro e pista de campo.  Todos eles tiveram que passar por um processo do
playoff wild card para fazê-lo!
Para esses atletas, as Olimpíadas terão lugar  no contexto de uma guerra esporte uol Gaza onde
mais do que 39.000 palestinos foram mortos nos últimos nove meses.
Essa realidade  não os escapa.
Valerie Tarazi, 24 anos é originária de Gaza e uma das duas nadadoras palestinas que
competirão esporte uol Paris.  Embora ela esteja nado há 20 ano nos Estados Unidos onde tem
cidadania disse a Israel bombardeada por ataques  aéreos israelenses todos os dias dificulta
fazer o seu amor pelo país!
“O esporte me deu mais do que eu poderia  pedir... e para as crianças palestinas não serem
capazes de sair lá fora, brincar é tão triste”, disse ela.
Apesar de  crescer nos EUA, Tarazi disse que sempre quis representar a terra esporte uol quem
não podia viver. Mas isso era difícil!
Quando  começou a representar Palestina esporte uol torneios, algumas pessoas questionaram
suas raízes. Ela decidiu reunir documentos como o passaporte de seu  avô e certificado batismal
do pai para se certificar que aos olhos da humanidade esporte uol identidade palestina era "prova
completa".
Essa  afirmação veio bem a tempo para as Olimpíadas.
"A maneira que eu luto pela Palestina é através do esporte, pacificamente.... Eu  acho essa uma
forma tão especial para mim servir meu país... ser capaz de falar e levantar a bandeira era 
realmente minha honra", acrescentou ela ”.
Levando a Palestina no "sangue e coração"
Layla Almasri, uma corredora de 25 anos que se  lembrava dos sentimentos semelhantes do
orgulho. Ela cresceu nos EUA mas disse-lhe "sempre carrega a Palestina" no seu sangue e 
coração."
"Se eu soubesse que alguma vez tive a oportunidade de ir às Olimpíadas, gostaria muito esporte
uol representar Palestina. Eu nem  sequer consideraria correr para os EUA", acrescentou ela."



Almasri foi a primeira mulher que representou Palestina no Campeonato Mundial de Países 
Cruzados esporte uol Belgrado, 2024. Ela disse esperar jovens palestina pode fazer o mesmo!
“Acho que o maior desafio é sentir-me sortuda  por ter essas oportunidades, mas sabendo de
tantos palestinos como eu e com os mesmos sonhos ou aspirações... eles merecem  tanto quanto
nós”, disse ela à esporte uol .
Almasri disse que muitas vezes ela está envolvida com um sentimento de  culpa, o qual a faz
questionar esporte uol carreira como corredora.
"Comecei a pensar: 'O que estou fazendo? Eu deveria estar mais.'  Mas você só pode fazer o
melhor possível, quero ser uma inspiração... para mostrar às pessoas como amamos nossa vida 
e adoramos esportes... há um lugar no cenário internacional", disse ela ”.
Para Faris Badawi, de 27 anos e que a  presença internacional não poderia ser mais importante.
Falando à esporte uol ele disse ter enfrentado desafios desde o dia  esporte uol Que nasceu
Cresceu como refugiado palestino no campo de refugiados Yarmouk, na capital síria Damasco.
Quando adolescente descobriu seu amor  pelo judô e estava determinado a competir esporte uol
competições esportivas internacionais
Mas como refugiado, ele não podia representar a Palestina ou  Síria.
Quando a guerra civil eclodiu lá, ele – como muitos outros - empreende uma perigosa viagem
pelo Mar Mediterrâneo para  buscar refúgio na Europa. Ele finalmente chegou à Alemanha onde
agora reside com o objetivo de representar seu país ”.  (pg 22).
"Infelizmente, existem certos países especialmente onde eu vivo... que têm uma imagem ruim de
árabes e palestinos. Tudo o  Que Eu quero fazer é mostrar quem somos na melhor luz possível
para ser um exemplo dos jovens Palestinos", disse  ele
Enquanto todos os oito atletas que competem pela equipe palestina vêm do mesmo lugar, eles
nasceram esporte uol diferentes países sob  circunstâncias distintas.
Wasim Abu Sal nasceu esporte uol Ramallah, na Cisjordânia ocupada; Jorge Salhe competindo
no tiroteio e nas filmagens de  tiro. Nasceu também a partir da cidade chilena do Santiago (Chile);
Mohammed Dwedar - competindo ao correr – foi nascido  à Jericó pela Margem Ocidental
Ocupada: Yazan Al Bawwab- compete com o natação que é natural sauditas!
O corredor Almasri disse  que isso reflete a "realidade dos palestinos".
"Infelizmente, por uma razão ou outra estamos esporte uol diferentes partes do mundo. Mas
juntos  somos um grupo unido de palestinos representando nosso país... É muito bonito nos
unirmos para que a ocupação não aconteça",  acrescentou ela ”.
Essa ocupação israelense está sempre na mente de Badawi, assim como as imagens do
sofrimento que emergem da  Gaza e o fazem "sentir-se fraco". Mas ele tenta se concentrar no
treinamento para mostrar ao mundo: “A Palestina tem  campeões”.
"Qualquer ponto que eu marque certamente fará as pessoas na Palestina felizes. E nada me faria
mais feliz doque trazer  alegria aos seus corações... é um sentimento especial", disse ele,
acrescentando:
Ismail, a melhor esperança da equipe para se tornar o  primeiro palestino ganhar uma medalha
olímpica disse que sente semelhante. Embora as guerras esporte uol Gaza estejam impactando-o
e ele  também esteja motivante de assumir um senso do dever bem sucedido na realização dos
Jogos Olímpicos!
"Quando competimos, não compete por  nós mesmos. Todos na Palestina está esperando Omar
para obter a medalha de ouro... pode mudar as perspectivas das pessoas  sobre os palestinos",
acrescentou ele."
Cinco atletas palestinos competiram nos Jogos de Tóquio esporte uol 2024. Este ano, haverá oito
– o  maior número na história segundo a Comissão Olímpica Palestina Ismail disse que os
próximos jogos podem dobrar esse numero!
"Eles  nos chamam de campeões, mas para mim os verdadeiros Campeões são o povo da
Faixa... Cada um deles pode alcançar  seus sonhos se não fosse por suas circunstâncias. (...) Se
eu nao ganhar nas Olimpíadas haverá mais palestinos que vão  vencer isso esporte uol próximos
Jogos", disse ele ”.  
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