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Resumo:

hands up poker : Faca parte da jornada vitoriosa em dimarlen.dominiotemporario.com!
Registre-se hoje e ganhe um bdnus especial para impulsionar sua sorte!
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Se vocé bater um empate e seu oponente apostar US R$ 1 hands up poker { hands up poker uma

pote deUSR R$2, ele esta oferecendo 3 a 2 chances. SignificadoVai custar-lhe 1 ddlar por uma
chance de ganhar. R$3. As probabilidades contra vocé bater seu aflush no turno séo 4 para 1.
Isso é referido como suas chances de méo e significa que ele perdera o fluff quatro vezes ao
Acerta-lo, Uma vez.
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No mundo do pdquer, estatisticas de rastreamento como o PFR séo fundamentais para os
jogadores acompanharem suas performances e as de seus oponentes. Mas o que significa
realmente PFR no poker e como vocé pode se adaptar a diferentes jogadores usando essa
estatistica? Vamos abordar esses tépicos hands up poker hands up poker detalhes no artigo de
hoje.

hands up poker

PFR é um termo usado hands up poker hands up poker poker que significa pre-flop raise. Em
termos simples, o PFR diz a vocé o quao agressivo um jogador é antes do flop. Exatamente, € a
porcentagem de todas as maos que um jogador entra com, levantando antes do flop.

Como se Adaptar a Jogadores com Altos Valores de PFR?

Jogadores com altos valores de PFR sdo normalmente mais agressivos e experientes do que
aqueles com baixos valores de PFR. Portanto, € importante ajustar o seu jogo para se adequar a
eles. Abaixo estdo algumas dicas Uteis:

- Seja mais seletivo com as méaos que jogar - jogadores agressivos pre-flop irdo levantar com
uma gama mais ampla de maos, entao é importante se manter fora de situacdes ruins;

- Seja mais quantitativo - jogadores experientes com altos valores de PFR costumam tentar
conseguir fichas quando estiverem hands up poker hands up poker posicéo. Portanto, se
estiver hands up poker hands up poker posicdo, chame com maos especulativas;

- Seja mais cuidadoso com os blinds - jogadores agressivos geralmente visam roubarem os
blinds. Entéo, se estiver hands up poker hands up poker uma das posi¢cdes cegas, esteja
mais atento aos jogadores com altos valores de PFR.

Como se Adaptar a Jogadores com Baixos Valores de PFR?

Jogadores com baixos valores de PFR sdo normalmente mais apertados e menos agressivos que
agueles com altos valores de PFR. Portanto, é importante ajustar o seu jogo para se adaptar a
eles. Abaixo estéo algumas dicas uteis:
- Seja mais agressivo - jogadores mais apertados geralmente jogam apenas maos fortes,
entao aproveite essa informacao;
- Seja mais habil hands up poker hands up poker leituras - jogadores mais apertados sédo
menos previsiveis, entédo tente entender seu padréo de jogo;
- Seja mais criativo com o préprio jogo - jogadores mais apertados muitas vezes se comportam
predictivamente, entdo use isso hands up poker hands up poker hands up poker vantagem,
misture seu jogo e tente manipular os jogadores mas apertados.

Conclusao

Entender o PFR no poker € uma habilidade crucial para qualquer jogador que deseja melhorar
suas habilidades e performance. Compreender o PFR e saber como se adaptar a diferentes tipos
de jogadores pode ser a diferenca entre jogar um jogo vitorioso ou ndo. Use essas dicas para
jogar contra diferentes jogadores e aumentar suas chances de vencer!

0} hands up poker qualquer méo dada, a fortuna € o fator predominante hands up poker hands up
poker {KO}} quem ganhara
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3. hands up poker :jogo do casino online

Omaira Gill cresceu contando os dias para cada Jogos Olimpicos.

"Foi um grande negdcio hands up poker nossa casa”, Omaira diz a Travel hoje. Lembro-me de
assistir com meus pais e eu costumava sempre pensar: 'Eu vou ir algum dia, adoraria participar
das Olimpiadas™.

Omaira nao era especialmente desportiva, por isso ela descartou a perspectiva da competicao
muito cedo. Mas ainda abrigava sonhos olimpicos — mesmo apenas especular faria bem!

Em 2004, o ano hands up poker que Omaira completou 22 anos, as Olimpiadas foram definidas
para retornar ao seu local de nascimento na Grécia.

Omaira cresceu perto de Birmingham, no Reino Unido. Atenas estava a pouco menos do que
guatro horas longe por aviao ndia

"Eu pensei, 'Ok Atenas é o mais préximo que ja chegou de mim na minha vida™, lembra Omaira."
Eu nao sabia entdo quando as Olimpiadas viriam a Londres também." Entdo eu disse: “Deixe-me
ver se posso ir as Jogos Olimpicos hands up poker Athens". Vou verificar 0s ingressos para
ginastica ou algo assim... Talvez pudesse comparecer a cerimbnia da abertura..."

Varios meses antes do inicio dos jogos, Omaira estava terminando seu curso de jornalismo e
ficando na casa da mae para as férias. Noodling hands up poker torno no computador familiar
aila passou horas pesquisando a logistica das partidas

Eventualmente, ela se encontrou no site oficial de Atenas 2004.

"No canto do site havia uma pequena faixa dizendo: 'Voluntarios™, lembra Omaira. E eu pensei,”
Bem isso é ainda melhor." Porque vocé esta dentro das Olimpiadas e tem a experiéncia completa
dos Jogos Olimpicos". Isso seria incrivel . ”

Omaira inscreveu-se imediatamente, registrando interesse na aldeia da midia — a escolha 6bvia
para um estudante de jornalismo.

"E entéo alguns meses se passaram. A Uni terminou, isso e aquilo aconteceu... E eu ainda nao
ouvi nada do meu pedido.”

O verdo rolou ao redor. A cerimdnia de abertura era iminente, ndo havia nada na caixa da equipe
voluntéria do voluntario hands up poker Atenas que estava comecando a pensar seu sonho
olimpico e nem deveria ser feito para ela mesma!

"E entéo, de repente uma manha eu recebi um telefonema dizendo: '"Vocé ainda esta interessado
hands up poker se voluntariar nas Olimpiadas?™

O orador mal terminou a sentenca antes de omeira confirmar que sim, ela definitivamente ainda
estava interessada.

"Vocé se importaria de ser o centro do tiroteio e ndo a aldeia da midia, como vocé pediu?"
perguntou a voz no outro lado.

Omaira nem sequer hesitou.

"Nao me importo”, disse ela. - Eu adoraria estar la."

O orador desconhecido disse a omeira que seu trabalho era dela — desde quando ela pudesse
fazer os arranjos de viagem necessarios e encontrar um lugar para ficar durante toda duracao
dos Jogos.

"Acho que ele também me deu um esboco basico de onde eu precisaria estar para o treinamento
inicial, e aonde pegar meu uniforme", diz Omaira. “Entao desliguei-me depois comecei a gritar: 'O
gué aconteceu? Qual é seu problema?"

Como a sorte teria, Omaira teve um amigo da faculdade que morava hands up poker Atenas e lhe
ofereceu uma sala para o periodo dos Jogos. Em poucos dias ele estava voando até a Grécia!
Desde o momento hands up poker que Omaira pousou, tudo foi um turbilhdo. Ela estava
convidada para assistir ao ensaio final da cerimonia de abertura do vestido e arrasou enquanto
assistia a contagem regresiva inicial na incredulidade vertiginosa por ter finalmente chegado aos



Jogos Olimpicos!

E entdo Omaira estava fora para trabalhar no centro de tiro, onde os eventos dos Jogos foram
realizados.

"Meu primeiro dia de trabalho - bem, o meu 10 treino no inicio do treinamento. Eu estava
atrasada", ela lembra que a sala para {img}grafar era muito mais rapida."

Omaira, juntamente com alguns outros retardatarios chegaram no primeiro dia envergonhado e
confuso.Omeira tentou se desculpar mas suas palavras foram retiradas pelo cara que dirigia o
centro de tiro

“Essas coisas acontecem”, disse ele.

Em vez de repreende-los por atraso, 0 gerente do centro dos tiros sugeriu que os voluntarios se
reunissem naquela noite no Centro da cidade para um passeio pela Cidade e algumas bebidas.
"Entdo, entdo nds aparecemos na Praga Syntagma (principal praca publica de Atenas) naquela
noite. E estavamos todos mais frescos e relaxados”, lembra Omaira ”.

Eu costumava sempre pensar: 'Eu vou um dia, adoraria ir as Olimpiadas'.

Omaira Gill

O gerente do centro de tiro chegou por ultimo. Ele sorriu e acenou quando se aproximou o resto
da equipe

"E foi isso que eu notei", lembra Omaira. Eu estava tipo, 'Oh ele é muito bonito e bem fofo'."
Ela também aprendeu seu nome: Dimitris Athanasiou. Inicio dos anos trinta, nascido e criado
hands up poker Atenas quente de boas-vindas Omaira gostava dele imediatamente!

"Mas eu ndo fiz nada disso", diz Omaira. “Porque pensei: 'Ok, vocé é jovem e livre! E 6timo...
Esta na hora do verdo; aproveite o seu tempo aqui™.

Mais tarde naquela noite, Omaira se viu sentada hands up poker uma extremidade de um longo
quadro cheio com animado voluntérios olimpicos. Dimitris estava na outra ponta!

"Ele meio que acenou, dizendo: 'Venha sentar aqui”, lembra Omaira."E eu nunca teria feito isso
normalmente mas me levantei e senteu ao lado dele.”

Imediatamente, Omaira encontrou Dimitris companhia facil e divertida.

"Eu s6 me lembro de pensar, 'Uau! ele € realmente interessante para conversar™, diz ela." Eu era
uma pessoa bastante protegida quando cresci mugulmana e minha familia ainda estd moderna
mas eles sdo bem conservadores sobre coisas como namoros ou algo assim." Entao eu nao falei
muito com os caras... Mas achei o Dimitris mesmo que fosse tao legal ter conversas".

Ao longo dos Jogos Olimpicos de Atenas, Omaira trabalhou hands up poker servicos para
espectadores no centro do tiroteio e verificou os ingressos. Ela adorava absorver a emogéao deles
nos banheiros; ela gostava da visdo das Olimpiadas por tras delas mas também passava muito
tempo pensando sobre Dimitris

"Eu viveria por aqueles dois minutos quando ele viesse e mudasse meu turno”, ela lembra.
“Estaria tipo, 'Que horas sao? Que hora é isso?" Passaram-se trésh ainda para ca ou nao" E
entdo eu o verei caminhando hands up poker minha direcéo: ‘Aja normalmente; tente agir
normalmente™."

Omaira e Dimitris sempre trocaram algumas palavras amigaveis. Mas as conversas foram
breves, o dimitri estava ocupado liderando os voluntéarios; a obra de trabalho era ocupada por ele
mesmo meira:

"Nés ndo passamos tempo juntos, realmente”, diz Omaira. “Eu nem sei por que clicamos.”

Como Omaira conheceu Dimitris, ela aprendeu que ele ndo cresceu com a mesma reveréncia
pelas Olimpiadas como tinha feito. Ele disse-lhe viu os Jogos mais uma "boa oportunidade de
trabalho" do qué qualquer outra coisa!

Mas Dimitris ficou feliz hands up poker ver Atenas repleta de atividades. E ele gostava muito da
cidade com os voluntéarios do centro dos tiros — levou o grupo para fora na maioria das noites,
guiando-os ao redor seus pontos favoritos atenienses ”.

"Foi emocionante saber que o0s jogos estavam hands up poker Atenas", Dimitris dizTravel hoje."O
publico estava um pouco dividido sobre o custo de sediar as Olimpiadas, e como sabemos eles
acabaram sendo uma grande fator na quantidade da divida do pais entrou no Mas quando
comecaram a partir iam pessoas ficaram animadamente excitadas Sentiu-se com chance para



apresentar Grécia moderna ao mundo."

O cargo oficial de Dimitris era gerente do local da sede no Centro Olimpico Markopoulo. Logo
cedo, ele percebeu que o tiroteio ndo havia atraido os mesmos nimeros dos voluntarios como
alguns outros esportes olimpicos Em uma busca para aumentar a contagem das cabecas e
também foi entdo chamado pelo diretor-geral hands up poker 2004, quando se perguntou:
"Omaira ainda estava interessada".

Uma vez que ele tinha reunido seu grupo de centro do tiroteio juntos, Dimtiris estava determinado
"para se certificarem eles divertiram-se". Claro. Eles precisavam trabalhar duro - mas esta
também foi uma experiéncia Unica na vida e o DIMITRIS incentivou os voluntarios a aproveitar ao
MAaximo isso!

E por isso que ele era leniente quando Omaira e alguns dos outros chegaram atrasados no
primeiro dia —e porque sugeriu sair mais tarde naquela noite.

Ele gostava de conhecer todos 0s voluntarios — que vieram do mundo inteiro e variaram hands
up poker idade. Todos pareciam divertidos, amigaveis mas Omaira se destacou!

"Lembro-me de caminhar até a fonte na Praca Syntagma, onde todos estavam esperando
naquela primeira noite e pensando que ela era fofa", lembra Dimitris.

Dimitris gostava de falar com Omaira naquela primeira noite. E ele gostou das suas breves
interacdes no dia do trabalho, e esperou ansiosamente por seus bate-papo amigavel nas noites
fora Mas enquanto omeira estava cultivando uma paixao bastante inebriante Dmitri ndo tinha
realmente tempo para se envolver hands up poker seu potencial sentimentos...

"Eu pensei que ela era bonita", diz ele. Mas eu estava tdo ocupado, nao tinha tempo para prestar
muita atencao."

Trabalhar nos Jogos Olimpicos foi "ocupado e emocionante”, lembra Dimitris, diferente de tudo o
que ele tinha feito antes. E além disso trabalhar constantemente também estava hospedando
varios voluntarios hands up poker seu apartamento Além do mais a gangue centro tiroteio
estavam regularmente saindo até as primeiras horas da manha!

Na ultima noite, o grupo saiu juntos pela ultima vez. medida que entravam e saiam dos bares
andando pelas ruas de Atenas empedradas do paralepipedo (paraguedas), Omaira and Dimitris
acabaram lado a ombro...

Omeira falou sobre o quanto ela gostava da Grécia, Dimitris perguntou se gosta de acampar e
guestionou seus pensamentos hands up poker caes.

"Estad bem", concluiu ele. - Quer casar comigo entao?

"Sim, ok", disse Omaira rindo.

Ela tinha comprado um "anel de lembrancas" durante o seu tempo hands up poker Atenas. Agora,
Omeira puxou-o do Dedo e entregou a Dimitris!

"Se vocé vai me propor, tem que fazer isso corretamente com o anel", disse ela.

"Ok, vocé vai se casar comigo com este anel?" ele disse rindo e segurando o circulo.

"Claro", disse Omaira. E Dimitris colocou o anel no dedo do casamento dela,

Foi apenas uma conversa de coracao leve, mas para Omaira as palavras pareciam carregadas.
"Naquele dia, enquanto nos separdvamos de maneiras diferentes eu ficava pensando: 'Eu
deveria dizer algo a ele. Eu realmente gosto desse cara... devo falar alguma coisa porque estou
saindo no proximo e ndo tenho literalmente nada para perder agora mesmo; Se Ele disser que
nunca mais vou vé-lo novamente™, lembra ela

Mas Omaira ndo conseguia falar hands up poker voz alta.

"Entdo ndo disse nada e voltei para o Reino Unido."

Quanto a Dimitris, ele estava indo direto de trabalhar nos Jogos Olimpicos para os Paralimpicos.
Ele realmente néo tinha tempo suficiente pra registrar completamente como se sentia ao sair da
Omeira

Mas, quando eles disseram adeus a Dimitris se viu pensando na conversa de casamento da
noite anterior.

"Lembro-me de olhar para ela e pensar 'eu poderia realmente casar com Ela™, diz ele.

Quando Omaira pousou de volta no Reino Unido, hands up poker mée a pegou hands up poker
um aeroporto.Omeira entrou na cadeira do passageiro e olhou para ela estreitando os olhos



dela...

"Vocé conheceu alguém", disse ela.

"Nao, ndo seja ridiculo”, disse Omaira.

A mée levantou as sobrancelhas hands up poker resposta.

"Ela passou o relégio imediatamente", diz Omaira hoje.

Alguns dias depois, Omaira cedeu e confidenciou hands up poker hands up poker mée sobre
Dimitris.

"Vocé esta certo", disse ela. Eu conheci alguém, quero voltar para Atenas e descobrir como ele
se sente sobre mim."

A méae de Omaira era simpatica, mas prética.

"Vocé nao pode fazer isso", ela disse.

Entdo, hands up poker vez de pular outro voo Omaira recorreu a manter contato com Dimitiris
sobre 0 MSN Messenger. As midias sociais estavam na infancia desde 2004, mas as mensagens
instantaneaS haviam sido retiradadas e era uma maneira facil para se comunicarem ao redor do
mundo inteiro!

Ainda assim, Omaira também foi para a velha escola — ela escreveu a médo uma carta do Reino
Unido ao Dimitris com {img} dos dois - ambos sorrindo na lente da camera e bragos hands up
poker volta uns aos outros. A imagem era tirada no dia que eles se encontraram pela primeira
noite de Atenas

Alguns amigos comentaram que Omaira e Dimitris pareciam um casal na {img}. Um dos outros
voluntérios da Olimpiada examinou a imagem, depois perguntou ao omeira se algo aconteceu
entre ela ou ele mesmo?!

Nada aconteceu, respondeu Omaira com sinceridade. Porque nada realmente tinha acontecido e
era tudo o que se tivesse ou pudesse ter...

Uma noite, Omaira estava conversando com Dimitris no mensageiro instantaneo. Ambos
sentaram-se hands up poker computadores desktops e digitavam mensagens de um lado para o
outro

"Como estas?" perguntou Omaira.

"Estou um pouco triste hoje", escreveu Dimitris.

"O que foi?", perguntou Omaira.

A resposta de Dimitris fez Omaira pausar, seu cora¢do batendo rapido:

"Estou sentindo falta de alguém."

"Quem estas a perder?", Omaira respondeu.

"Vocé", disse Dimitris.

Depois disso, suas mensagens se tornaram mais frequentes. Omaira e Dimitris comecgaram a
conversar ao telefone conversavam sobre seus sentimentos um pelo outro - perguntava-se
hands up poker voz alta para que funcionasse o aparelho

Depois de alguns meses regulares mensagens instantaneas e telefonema, Dimitris veio visitar
Omaira no Reino Unido por poucos dias hands up poker outubro 2004.

Nessa altura, Omeira tinha deixado a casa dos pais e mudou-se para o sul de Londres hands up
poker busca do mestrado.

Na preparagao para a hands up poker visita, Omaira praticou as suas receitas favoritas com o
pensamento de impressionar Dimitris.

"Mas, pouco antes de ele chegar eu cheguei com esse frio horrivel - entdo acabou cozinhando
para mim e cozinhar muito bem", diz Omaira. Entdo comer essa comida foi como: 'Ok agora o
gue? Eu joguei meu as... hands up poker culinaria € melhor doque a minha!

Mas Omaira ndo precisava se preocupar hands up poker impressionar Dimitris com refei¢cdes
elaboradas. Ficou claro que ele gostava dela, eles passaram alguns dias felizes nha companhia
um do outro e o dimitri voltou para a Grécia esperando ver novamente Em breve Ayrtoni aria de
volta ao Brasil!

"Eu ndo sabia qual papel eu desempenharia hands up poker hands up poker vida, mas esperava
gue fosse uma boa", diz ele.

Entdo, um més ou mais tarde Omaira voou para Atenas visitar Dimitris. Mesmo que a visita de



Londres tivesse ido bem ela ainda estava nervosa e seus amigos eram céticos sobre o
relacionamento da longevidade s

"Lembro-me que 0s meus colegas de casa diziam: 'Oh meu Deus
hands up poker lugares, estava tdo ansioso com isso."

Mas no avido para Atenas, Omaira disse a si mesma: "Mesmo que se torne um desastre total
saia hands up poker uma chama de gléria e tenha essa aventura - vocé continua dizendo nada
interessante acontece na hands up poker vida. Entdo va por isso."

E assim que Omaira se reuniu com Dimitris, os nervos desapareceram. A facilidade e conforto
ela sentiu durante hands up poker visita a Londres voltou!

"Ele foi muito gentil e reconfortante, eu senti a mesma sensacao de 'Isso € realmente familiar",
lembra ela.

Dimitris estava animado para hospedar Omaira na Grécia.

“Até entdo, tinhamos construido uma forte conexdo emocional falando todos os dias ao telefone e
me senti proximo dela”, diz ele.

A partir dai, Omeira e Dimitris se comprometeram a uma relagéo de longa distancia viajando
entre o Reino Unido (Reino unido) para visitar um ao outro. No meio disso eles falaram por
telefone enviaram mensagens instantaneas - E ela escreveu cartas manuscritas hands up poker
dimitri que pulverizou com seu perfume:

Dimitris aguardava ansiosamente o0 seu correio.

"Omaira tem uma forte sequéncia criativa, ela se derrama hands up poker qualquer tarefa e as
cartas também foram assim", diz ele.

Embora a escrita de cartas ndo fosse coisa do Dimitris, ele enviou uma cépia para Omaira hands
up poker seu livro favorito "O Alquimista”, escrito por Paulo Coelho.

“Quando li aquele livro, me pareceu que as vezes a coisa pela qual vocé procurou pelo mundo
estava sempre bem na hands up poker frente”, diz Dimitris.

Compatrtilhar o romance com Omaira foi importante.

Omaira e Dimitris também conheceram os seus amados hands up poker suas respectivas
viagens ao Reino Unido.

"Comecei a apresenta-la aos meus amigos mais proximos, e todos eles se lembram disso porque
eu dizia: 'Ha alguém que quero conhecer. E sério dizer o qué vocé pensa’ como sio grandes
juizes de carater", lembra Dimitris."Todos adoraram ela imediatamente”.

Entre as viagens, eles perderam um ao outro mas Dimitris e Omaira sentiram que era importante
para nao apressar o romance.Dimitris estava especialmente consciente disso porque ele € mais
velho do Que a propria mae de uma mulher?

"Eu senti falta dela, mas também sabia que tiraria algo de mim se eu mudasse as coisas muito
rapido", diz ele. Omaira disse quando me encontrou ela sentiu como estivesse hands up poker
uma encruzilhada tentando descobrir onde ir a seguir e queria saber por conta prépria com seu
proprio tempo ou espaco; o trabalho dele mesmo... ndo quis empurrar essas decisdes para si
mesma."

Corte para 2006. Omaira terminou seus estudos de pos-graduagdo hands up poker jornalismo e
comecou a trabalhar num banco — ndo seu emprego dos sonhos, mas um trabalho que pagava
as contas. Ela estava se mudando na proxima fase da hands up poker vida ; entéo ela passou a
logistica do movimento até o Dimitris (Grécia) - ele ficou animado ao recebéla no Atenas!

"Seis meses antes de me mudar, comecei as aulas hands up poker grego na Londres para ter
uma base linguistica quando mudei", lembra Omaira. “Meu banco deixou-me manter meu
trabalho remotamente e fui um dos pioneiros do teletrabalho”.

A partir dai, Omaira e Dimitris se estabeleceram juntos hands up poker Atenas para fazer
viagens regulares de volta ao Reino Unido a fim dos amigos do casal.

Foi hands up poker uma dessas visitas do Reino Unido que Dimitris prop6s. Omaira brinca de nao
ser 0 momento mais romantico - eles estavam barbecue no jardim dos pais e ela tinha "fumaca
nos meus cabelos, graxa por cima". Mas ficou encantada ao dar este proximo passo!

Omaira e Dimitris se casaram hands up poker Atenas no dia mais quente de 2009.

"Fizemos a cerimdnia de manha no escritério do prefeito com muitos amigos e familiares. E entéo

, diz Omaira. E eu eclodi



a noite, fizemos uma festa na praia junto aos nossos mais préximos — menos que 50 pessoas - A
reunido foi muito boa", diz Omaira ”.

Omaira desenhou seu vestido de noiva. Seu pai € do Paquistao, e hands up poker méae vem da
ndia; ela gueria usar algo que acenasse com o traje tradicional: ndo era muito pesado no calor —
sentia-se fiel a mulher dela!

"Ela parecia tdo bonita", diz Dimitris. “Nenhum de nds se sentiu nervoso no dia do nosso
casamento, pareceu um novo capitulo naquilo que ja tinhamos comec¢ado juntos.”

Omaira e Dimitris deram as boas-vindas ao seu primeiro filho, Hermes hands up poker 2011. Eles
estavam sobre a lua mas os pais nao ficaram sem desafios. Com pouco mais do que um ano foi
diagnosticado com distrofia muscular Duchenne (uma doenga musculosa). As pessoas
normalmente tém menos 30 anos para viverem na casa dos seus filhos!

“Estavamos hands up poker choque”, diz Omaira.

Mas ela e Dimitris estavam determinados que seu filho iria desfrutar de uma vida plena,
gratificante -e o diagnostico Hermes acendeu um fogo hands up poker ambos.

"Eu estudei jornalismo, mas acabei trabalhando hands up poker marketing financeiro", diz
Omaira. “Decidi: 'Ok eu vou trabalhar no Jornalismo de forma muito agressiva agora porque
tenho que provar ao meu filho... se vocé realmente quer algo para mim pode obté-lo e sé precisa
fazer um trabalho duro." Nao posso simplesmente dizer a ele isso; preciso prova los - seja o
exemplo vivo™.

Omaira deixou seu emprego hands up poker tempo integral e comecgou a trabalhar como
jornalista freelancer, escrevendo sobre politica.

"Estou muito orgulhoso dela”, diz Dimitiris, que desde entdo se tornou um defensor do paciente
Duchenne.

Como Omaira e Dimitiris chegaram a um acordo com o diagnostico de seu filho, eles s6 se
sentiram mais sélidos hands up poker hands up poker certeza uns nos outros.

"E uma coisa dificil", diz Omaira. Mas escolhemos a pessoa certa para passar por isso."

Este sentimento foi agravado quando o casal passou por dois abortos.

Omaira e Dimitris agora tém trés filhos, com seus filho Hector and Orion arredondando a familia.
Dimitris chama a paternidade de “o0 maior sentimento do mundo”.

"Eles s@o as melhores pecas de Omaira, entdo eles me dao muito valor”, diz ele sobre seus
filhos.

O casal esté criando seus filhos falando uma mistura de grego e inglés, destacando as tradi¢cdes
gregas.

"As criangas tém tido muito conhecimento de ambas as metades do lugar onde vém", diz Omaira.
Quando comecaram a criar seus filhos, Omaira e Dimitris também perceberam as semelhancas
entre suas respectivas origens culturais — ambas foram criadas com énfase na comunidade.

"E aceitar essa familia vai interferir no seu negdcio", diz Omaira, rindo.

Este ano marca 20 anos desde que Omaira e Dimitris cruzaram caminhos nos Jogos Olimpicos
de Atenas. Como alguém cresceu amando 0s jogos olimpicos, é especial para o préprio Olimpo a
vida dela agora esta sempre entrelagada com as Olimpiada...

"Eu fico muito sentimental toda vez que as Olimpiadas rolarem, porque eu sou como 'E onde nos
conhecemos™, diz Omaira."Toda a vezes hands up poker Que vejo o inicio da ceriménia olimpica
na Grécia sempre chorarei por me lembrar de quao bom foi estar |a e € ai quem comecou nossa
histéria".

"As Olimpiadas tém um lugar especial no meu coracdo", concorda Dimitris. Eles sdo a razéo pela
gual nos conhecemos e por que eu tenho uma familia hoje."

Parece apropriado, diz Omaira que existam cinco anéis olimpicos e ela (a) Dimitris € uma familia
de 5 filhos.

"Embora as vezes eu brinque com Dimtiris, 'Vocé me deu um anel. Eu preciso de mais quatro
porque ha cinco anéis olimpicos'."

Fico muito sentimental toda vez que as Olimpiadas rolarem, porque eu fico tipo: 'E onde nos
conhecemos.' Toda a hora hands up poker Que assistir a ceriménia de abertura das Olimpiadas
da Grécia vou sempre chorar por me lembrar como foi bom estar 14 E ai € aonde nossa histéria



comecou!

Omaira Gill

Omaira e Dimitris estdo animados para assistir a cerimdnia de abertura deste ano hands up
poker Paris. E coincidentemente, eles estardo na cidade durante os Jogos — embora n&o no
Stade of France AOC (Estadio da Franca). Os filhos do casal v8o estar presentes nos parques
tematicos Disneyland parisiense com a Fundacdo Make-A -Wish que facilita momentos
memoraveis as criangas vivendo doencas incuraveis!

"Hermes pediu uma viagem a Disney", diz Omaira. “Entdo acontece que estaremos hands up
poker Paris durante as Olimpiadas."

Vinte anos apés hands up poker experiéncia como voluntaria, Omaira ainda é uma defensora do
programa de voluntariado olimpico — e sempre incentiva as pessoas a se inscreverem.

"Foi espetacular”, diz ela. Ainda tenho amigos do voluntariado, ainda estamos hands up poker
contato e espalhados pela Europa - espalhados por aqui la ou qualquer outro lugar que eu
guisesse porque era realmente o meu desejo experimentar as Olimpiadas de dentro".

E, claro que o voluntariado levou Omaira a Dimitris — e para um casamento de 15 anos.

"Nao é de modo algum um casamento perfeito, mas se eu fosse dizer uma palavra final a alguém
lendo isso seria que hA momentos hands up poker vocé esta loucamente apaixonado e existem
ocasifes quando acordamos para amar essa pessoa porque as coisas sao dificeis", diz Omaira.
"Vocé pode experimentar varios tons de um relacionamento com a mesma pessoa. E também,
saiam e sejam voluntérios criangas nunca sabem o que poderia acontecer."
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