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Sonhar é como descrever o interior da própria boca: íntimo,
pessoal, mas geralmente chato

Falar sobre seus sonhos é um pouco  como descrever o interior de jogo de damas online própria
boca: íntimo, pessoal, mas geralmente chato. No entanto, o impulso de dizer a  alguém que eles
tiveram um papel estrelando jogo de damas online seu sonho é extremamente tentador. pelo
menos para mim. Pareço ser particularmente  dominado pelo impulso de compartilhar minhas
vagantes noturnas se não tiver visto a pessoa jogo de damas online carne e osso por um  tempo.
Eu uma vez passei duas horas rastreado um endereço de e-mail para alguém que eu fui para a
escola  do meio (e não havia visto desde que ambos tínhamos aproximadamente 13), apenas
para dizer-lhe que ele estava jogo de damas online meu  sonho. Não vou aborrecê-lo com os
detalhes (não é uma consideração que eu estendeu a ele), mas envolveu algo a  ver com uma
porta, garrafas de leite e eu coletando assinaturas. De alguma forma, o fato de essa pessoa surgir
 jogo de damas online minha consciência involuntária, aparentemente sem ser solicitada ou
convidada, facilmente 10 anos desde que compartilhamos oxigênio e pó, parecia  significativo. Ele
estava bem? Isso significava algo? Ele me convocou? Resultou que, ele estava morando jogo de
damas online Nottingham, trabalhava para uma  instituição de caridade e provavelmente não
pensava jogo de damas online mim há uma década.
O cenário mais adesivo é quando você tem  um sonho particularmente potente sobre alguém que
então se encontra, lá fora, no mundo real dos gases de carros e  caixas de suco vazias. Em A
Interpretação dos Sonhos, Freud distinguiu entre o conteúdo manifesto e latente de um sonho; 
que há os detalhes que você se lembra (por exemplo, garrafas de leite, uma moldura de porta, um
menino com  quem costumava sentar ao lado durante a aula de ciências) e o significado
psicológico mais profundo desses detalhes (que eu  sentia saudades de casa; que eu me sentia
na porta de uma nova vida; que eu estava assinando de alguma  forma para algo sobre o que me
sentia incerto – quem sabe). Freud argumentou que nossa psique necessariamente obscurece ou
 altera alguns elementos do nosso sonho (pessoas se tornam cães, vaginas se tornam bolsas,
talvez mães se tornem garrafas de  leite) para nos proteger das verdades cruas a que nossa
mente inconsciente está se debatendo.
Enquanto você pode sonhar com  um menino da escola, o sonho não é sobre ele, mas sim sobre
você. Talvez ele represente a juventude, ou  o rejeito sexual, ou o sucesso acadêmico ou
hedonismo. Então, por que contá-lo? Seria como gritar jogo de damas online um tênis Reebok 
que você se arrepende do jeito como perdeu a virgindade. Ou solenemente explicar a um
flamingo inflável que tem medo  de falhar jogo de damas online seu emprego.
E, no entanto, sei que pode ser divertido, mesmo instrutivo, contar a alguém que eles  estavam
jogo de damas online seu sonho. Pode trazer uma conhe
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