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Pratica de Futebol Feminino: Uma Atuacao Revolucionaria
lampionsbet app Mae Sot

Foi uma pratica de futebol comum, mas os jogadores estavam animados para entrar lampionsbet
app campo. Eles se dividiram lampionsbet app times e escolheram entre uma variedade de
coletes com a mesma mensagem: "As Mulheres Vencem."

Apenas estar no campo era um ato revoluciondrio para algumas dessas garotas e mulheres -
migrantes de Mianmar, ou Birmania, na Tailandia - porque elas desafiavam normas culturais
jogando um esporte. Nessa noite de segunda-feira recentes, foi um lugar para esquecer por um
pouco tempo a guerra civil que devastou lampionsbet app terra natal e as preocupacdes com a
vida na lampionsbet app nova casa como refugiadas ou migrantes sem documentos.

O treinador tocou o apito e o jogo comecou. Algumas mulheres movimentaram a bola habilmente
além de outras. Aplaudindo seus amigos dos lados de fora, outras gritavam lampionsbet app
birmanés: "A bola esta aqui!"

Uma Comunidade Birmanesa Crescente lampionsbet app Mae Sot

Héa muito tempo existe uma comunidade birmanesa consideravel lampionsbet app Mae Sot, um
centro de comércio no oeste da Tailandia. Mas desde que o exército de Mianmar tomou o poder
lampionsbet app um golpe de Estado lampionsbet app fevereiro de 2024, essa populagéo
cresceu e transformou Mae Sot, a medida que as pessoas fugiram da campanha de bombardeios
e tortura do regime militar ditatorial.

Nyein Pyae Sone Naing: De Assistente de Geréncia a Jogadora de Futebol

Nyein Pyae Sone Naing, de 37 anos, € uma delas. Ela era uma assistente de geréncia da
federacao de futebol lampionsbet app Yangon, a maior cidade de Mianmar, mas nunca jogou
porgue seus pais a proibiram de fazer esportes. Depois que a junta assumiu o controle, ela foi
uma das muitas manifestantes pacificas acusadas de incitacdo. Ela fugiu para a selva, onde por
um tempo atuou como médica para um grupo rebelde armado. Ela se mudou para Mae Sot
lampionsbet app 2024 e se inscreveu para jogar futebol neste julho.

Superando os Obstaculos no Campo

A lampionsbet app primeira vez foi um desastre. Cada vez que a bola voava lampionsbet app
lampionsbet app diregéo, ela a esquivava. Quando lhe pediram para correr para a bola, gritou:
"Nao!" A saida a deixou tao dolorida que teve que tomar analgésicos.

Ms. Nyein Pyae Sone Naing disse que foi inspirada por seu filho de 16 anos, que jogou com ela
naquela primeira vez lampionsbet app um jogo misto. "Agora, ele me vé como lampionsbet app
heroina e diz que posso fazer qualquer coisa”, ela disse. Ela voltou na semana seguinte.

PlayOnside: Promovendo Comunicagéo e Ajuda entre Migrantes e Populagéao
Local

As praticas de segunda-feira sdo dirigidas por uma organizag¢do sem fins lucrativos de uma
década chamada PlayOnside. Um de seus objetivos € promover a comunicagao entre criangas
migrantes de Mianmar e a populacao local de Mae Sot.

Ao menos 350.000 birmaneses agora vivem lampionsbet app Mae Sot, um ter¢o dos quais

chegou apos o golpe, de acordo com o Comité Conjunto de Assuntos para Assuntos Birmaneses.
O governo de Mae Sot coloca lampionsbet app populagéo total lampionsbet app



aproximadamente 175.000, sugerindo que muitos birmaneses estao aqui ilegalmente.

Uma comunidade que era predominantemente trabalhadores migrantes de Mianmar agora é uma
mistura de ativistas, professores, cineastas e celebridades. Em restaurantes e cafés, € comum
ouvir mais birmanés do que tailandés nesta cidade polvilhada de fronteira que rapidamente se
enche de casas seguras.

Espera e Ansiedade entre os Migrantes

Para os migrantes, a vida lampionsbet app Mae Sot € um estado constante de espera.
Esperando por ofertas de asilo. Esperando ver se eles podem voltar algum dia para um Mianmar
democratico. Ha ansiedade e paranoia sobre serem espiados pela junta.

"Palestras de Mulheres": Oferecendo Apoio Emocional

PlayOnside tenta ajudar com isso também e oferece um tipo de terapia lampionsbet app grupo.
Depois da pratica naquela segunda-feira, 50 meninas e mulheres, com idades entre 13 e 45
anos, sentaram-se lampionsbet app circulo. Era hora das "palestras de mulheres", e o tema
daquela tarde era, "Mau dia, ndo vida ruim."

"Hoje, eu tive uma entrevista de emprego. Como sou uma minoria étnica, estava preocupada
porque nao sou muito boa falando birmanés. Eu também néo falo inglés bem", disse uma mulher
magra lampionsbet app birmanés.

"Todos que vivem aqui estdo constantemente lidando com estresse e lutando para sobreviver",
disse uma mulher de camisa vermelha. "E por isso que vim aqui com a determinagéo de
sobreviver e fazer de este lugar um lugar de refligio para mim."
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