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Resumo:

ojogos pt : Faca parte da acdo em dimarlen.dominiotemporario.com! Registre-se hoje e
desfrute de um bdnus especial para apostar nos seus esportes favoritos!
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A primeira onda de calor da temporada ja esta assando o sudoeste com temperaturas triplas,
enquanto bombeiros ojogos pt Phoenix — a cidade grande mais quente dos Estados Unidos -
empregam novas téticas na esperanc¢a que salvemos vidas num condado onde ocorreram 645
mortes relacionadas ao aquecimento no ano passado.

A partir desta temporada, o Corpo de Bombeiros da Phoenix esta imergindo vitimas do insolagéo
no gelo a caminho dos hospitais locais.A técnica médica conhecida como imersao 0jogos pt agua
fria € familiar para corredores e militares que fazem maratonas; também foi recentemente
adotada pelos Hositrois Fénix com um protocolo go-to (protétipo), segundo John Praton).

Prato demonstrou o0 método no inicio desta semana fora do departamento de emergéncia da
Valleywise Health, ojogos pt Phoenix (EUA), colocando cubos dentro dum saco azul impermeével
ao redor duma manequim médica que representa um paciente. Ele disse a técnica poderia
reduzir drasticamente as temperaturas corporais nos minutos seguintes a cirurgia e aos testes
com gelo na pele dos pacientes para evitar danos fisicos causados por este tipo...

"Na semana passada, tivemos um paciente critico que conseguimos trazer de volta antes mesmo
da entrada das portas do pronto-socorro”, disse Prato.

O tratamento de insolacao fez com que o gelo e os sacos humanos fossem equipamentos
padrao ojogos pt todos veiculos do departamento Phoenix. Est4 entre as medidas adotadas pela
cidade este ano a medida como temperaturas, enquanto seu pedagio humano sobe cada vez
mais alto A Fénix também mantém duas esta¢des abertas durante a noite nesta temporada!

Os socorristas de emergéncia 0jogos pt grande parte da area que se estende do sudeste
Califérnia para o centro Arizona estao a preparar-se, no tempo "facilmente mais quente" desde
setembro passado. A alta previsao quarta feira na Las Vegas foi apenas um grau abaixo dos 5
junho 2024 recordes 109F (42 2 ° C).

"Ha um sistema de pressdo muito alta sobre o sudoeste que esta trazendo a primeira onda
guente do verao para regido", disse Sean Benedict, meteorologista principal da agéncia
meteoroldgica com sede ojogos pt Phoenix. Ele afirmou também no Arizona: além disso os
calores extremos vao assar areas ao leste California e Nevada nos préximos dias até partes dos
Estados Unidos sul Texas ndia>



Avisos de calor excessivo foram emitidos para quarta-feira pela manha até sexta a noite, 0jogos
pt partes do sul Nevada e Arizona. Nos dias seguintes espera chegar a 110F (43,3C) no topo Las
Vegas and Phoenix O clima quente era esperado se espalhar ao norte da cidade pelo fim das
semanas que chegavam as regides noroeste Pacifico

No sul do Novo México, os maximos devem atingir trés digitos e a cidade de Las Cruces deve
ativar seus centros para fornecer aos moradores abrigo temporario contra o calor. Um aviso
térmico sobre essa area estara 0jogos pt vigor até quinta-feira

O prefeito de Albuquerque anunciou na quarta-feira a Operagédo Cooldown deste ano, que inclui
planos para centros refrigerando e o uso dos sprinklers nos parques da cidade as criangas se
manterem frescas.

O conselho da cidade na segunda maior capital do Arizona, Tucson esta semana adotou uma lei
de protecdo contra o calor para garantir que os funcionarios tenham acesso a 4gua fria e sombra
ojogos pt seus locais. Os membros também se mudaram com vista a melhor protegerem as
comunidades ao leste das Phoenixs dos extremos térmicoes aprovando um plano destinado aos
moradores arrefecer casas populares? centros comunitarios ou bairros

A acéo vem depois que o condado de Pima, ojogos pt Tucson no ano passado viu 176 mortes
relacionadas ao calor e cinco outros municipios rurais onde os médicos legistas lidaram com
outras 51 dessas vitimas.

Um residente esfria ojogos pt Phoenix, Arizona julho de 2024 quando a cidade experimentou
semanas brutais com altas temperaturas.

{img}: Patrick T Fallon/AFP /Getty {img} Imagens

As autoridades do condado de Maricopa ficaram atordoadas no inicio deste ano, quando os
nameros finais mostraram 645 mortes relacionadas ao calor na maior provincia da Arizona s
County (a maioria deles ojogos pt Phoenix). O periodo mais brutal foi uma onda térmica com 31
dias subsequentes a temperaturas 110F (43,3C) ou superior que custou 400 vidas.

"Temos visto um aumento severo nos ultimos trés anos ojogos pt casos de doenca grave do
calor", disse o Dr. Paul Pugsley, diretor médico da medicina emergéncia com Valleywise Health
cerca dos 40% néo sobrevivem

A refrigeracdo dos pacientes muito antes de chegarem ao departamento da emergéncia poderia
mudar a equacgao, disse ele.

A técnica "ndo € muito amplamente difundida ojogos pt hospitais ndo militares nos EUA, nem no
ambiente pré-hospitalar entre os bombeiros ou socorristas”, disse Pugsley. Ele acrescentou que
parte disso pode ser uma percepc¢ao de longa data da utilizacdo dessa tecnologia para todos
casos por primeiros socorros e até mesmo hospital era impraticavelou impossivel ”.

Pugsley disse que estava ciente do uso limitado da técnica ojogos pt alguns lugares na
Califérnia, incluindo o centro médico de Stanford e Centro Médico Regional Comunitario (CRM)
no Fresno.

O centro médico da Universidade Banner, ojogos pt Phoenix abracou o protocolo no verao
passado”, disse Aneesh Narang.

“Esta terapia de imersao ojogos pt agua fria é realmente o padréo para tratar pacientes com
insolacao”, disse ele.
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