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As quadras para praticas esportivas sdo uma das estruturas mais conhecidas real bet io todo
condominio.

E de acordo com o espaco disponivel e a demanda existente, podem haver diferentes ambientes
dedicados a esportes variados.

E vocé, saberia diferenciar uma quadra poliesportiva de uma quadra esportiva? Nao? Entéao
venha acompanhar este artigo para compreender melhor o que caracteriza cada uma delas.
Afinal, qual a diferenca?

A principal caracteristica que diferencia a quadra poliesportiva de uma quadra esportiva sdo as
suas medidas.

Isso mesmo: de forma pratica, as quadras poliesportivas precisam ter dimensdes exatas de 16m
x 27m de area de jogo, e 18m x 30m de area construida.

Esse tipo de quadra pode ter dimensdes menores, respeitando suas propor¢des - no entanto, a
mesma nao sera considerada poliesportiva de medidas oficiais.

Outros fatores importantes

E bom ressaltar que as quadras poliesportivas, como seu proprio nome deixa bem claro, séo
dedicadas a pratica de diversas modalidades - suas medidas proporcionam espaco suficiente
para outras atividades, cada uma delimitada pela pintura no chéo.

Quadra poliesportiva construida pela Poly para a Construtora Gafisa real bet io Sdo Bernardo do
Campo - SP - créditos: Poly

Por outro lado, as quadras esportivas sdo construidas pensando na realizacao especifica de um
desporto, como ténis, basquete, squash, handebol, volei, peteca, e outros.

Quadra esportiva especifica para ténis construida pela Poly para o Alto da Floresta Residencial,
real bet io Bom Jesus dos Perdbes - SP - créditos: Poly

Também é importante ressaltar que ha diferencas nos tipos de piso das quadras esportivas, que
podem variar de concreto (com ou sem resina antiderrapante), asfalto, madeira, emborrachado,
gramado, areia e até saibro.

As medidas de ambas

Obra executada no Clube do empreendimento Fazenda Dona Carolina, real bet io
Itatiba.Créditos: Poly

Conforme salientamos ha pouco, o grande diferencial entre as quadras poliesportivas e



esportivas sdo suas dimensdes.

Para que fiqgue um pouco mais claro esse ponto, resolvemos apresentar as exigéncias segundo
orgaos oficiais de alguns dos mais comuns tipos de quadras no Brasil:

Medidas da Quadra Poliesportiva:

O tamanho da area construida da quadra Poliesportiva é de 18m de largura e 30m de
comprimento - considerados os 2m de recuo laterais e 3m de recuo no comprimento;

Medidas da Quadra de Voleibol:

De uma forma retangular, tem tamanho de area de jogo de 9m de largura x 18m de comprimento,
enquanto as areas de escape de laterais devem ter 8 metros e fundos, 5 metros;

Medidas das Quadras de Basquete:

Segunda o padrao internacional da FIBA - a area de jogo é composta por 15m de largura x 28m
de comprimento, com distancia da linha de trés pontos: 6,75m e cesta a 3,05m de altura -
também é necessario um espaco de escape de 2 metros para os fundos e pelo menos 1 metro
para as laterais;

Medidas das Quadras de Futsal:

Retangular, deve ter ao menos 25m e no maximo 40m de comprimento; e pelo menos 16m e no
maximo 22m de largura, levando real bet io consideragéo o padrao oficial determinado pela
Confederacéo Brasileira de Futebol de Saldo (CBFS);

Medidas das Quadras de Ténis:

Também retangular, tem medidas de 18m de largura x 36m de comprimento, ja levando real bet
io consideracao 0s recuos necessarios.

Inclusive, se vocé desejar mais detalhes sobre as medidas destas e de outros 4 tipos de quadras
esportivas, pode consultar este artigo no nosso blog .
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*Practice or success at a social poker casino gaming does not imply future success at ‘'real money
gambling. *This game is intended for an adult audience for amusement purposes only and does
not offer 'real money gambling, or an opportunity to win real money or prizes-based gameplay.
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PokerStars real money is 100% legit. PokerStars has been an industry leader since its launch in
2001. You do not stay as the number one online poker site for more than two decades if you are
not legitimate!
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Detencao de um dos maiores chefes de drogas do México
desata especulactes
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A histdria € semelhante a um romance de narcos: um dos principais chefes da droga do México
embarcou real bet io um avido, atravessou a fronteira e se entregou aos agentes federais
americanos por meio do filho de seu antigo parceiro criminoso.

Ismael Zambada Garcia, conhecido como "o Mayo", um dos fundadores do famoso Cartel de
Sinaloa, foi detido no Texas apds décadas de fugas das autoridades mexicanas e americanas.

Segundo as autoridades americanas, Zambada Garcia foi traido por um inimigo inesperado: o
filho de seu aliado criminoso, Joaquin Guzman Loera, o tristemente célebre chefe da droga
conhecido como o Chapo, que agora cumpre pena perpétua real bet io uma priséo federal
americana.

Joaquin Guzman Lépez, um dos filhos do Chapo, teria enganado Zambada Garcia para que
embarcasse no avido, fazendo-lhe acreditar que estavam indo ver propriedades imobiliarias no
norte do México. O ancido ndo sabia que estava sendo levado ao Texas, onde seria capturado
por agentes americanos que o seguiram por muito tempo.

A dramatica captura transfronteirica ocorreu apés anos de contatos discretos entre Guzman
Lépez e um pequeno time de agentes das for¢cas de seguranca do FBI e do Departamento de
Seguranca Nacional, que o perseguiram tenazmente, assim como seus trés irmaos e Zambada
Garcia, apo0s a historica condenagédo de Guzman Loera por conspiracdo de narcotréfico ha cinco
anos.

Captura de chefe de drogas mexicano gera questfes no México

O governo mexicano afirmou que ndo teve participacdo e que nao soube da prisdo até que a
embaixada americana comunicou a noticia. A secretaria de Seguranga mexicana, Rosa Icela
Rodriguez, disse que é parte das investigacdes se a deten¢do foi uma captura ou uma entrega.

O presidente do México, Andrés Manuel Lopez Obrador, disse que seu governo espera que as
autoridades americanas oferecam um "relatério completo” sobre as prisées, incluindo se houve
um acordo prévio com Zambada Garcia ou Guzman Lopez.

Filho do Chapo aumenta suas chances de obter um trato favoravel

Zambada Garcia renunciou a comparecer pessoalmente real bet io uma audiéncia na Corte
Federal de Distrito de El Paso, declarando-se inocente de acusagdes de conspiracdo de
narcotrafico através de um advogado. Permanecera sob custodia até uma audiéncia de detencao
agendada para o 31 de julho.

Guzman Lépez comparecera real bet io uma audiéncia inicial na Corte Federal de Distrito real bet
io Chicago no dia 26 de julho.

Captura de chefe de drogas mexicano pode provocar violéncia e instabilidade

A detencdo de Zambada Garcia, considerado por muito tempo o padrinho do crime organizado
de seu pais e um dos chefes mais astutos que restavam, reverberou real bet io todo o México
como um dos maiores golpes ao crime organizado dos ultimos anos.

Vanda Felbab-Brown, do Instituto Brookings, disse que a detencédo pode provocar "uma
tremenda quantidade de violéncia e instabilidade real bet io todo o continente americano".
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