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El delantero del West Ham, Michail Antonio, se ha lesionado mientras jugaba con la selección de
Jamaica. Inicialmente, se temía que estuviera fuera de acción durante gran parte de 2024, pero,
afortunadamente, las exploraciones revelaron que el daño en el ligamento lateral era menor de lo
temido.
La ausencia de Antonio es una mala noticia para el West Ham, ya que es auna pieza clave en el
ataque del equipo de David Moyes. El jugador de 32 años ha anotado ocho goles y ha dado cinco
asistencias en 17 partidos de la Premier League esta temporada.
Sin embargo, la lesión no es tan grave como se temía al principio, y Antonio podría regresar al
terreno de juego en unas pocas semanas. El periodo de recuperación puede variar, pero lo más
probable es que esté fuera de acción durante alrededor de un mes.
Antonio también se enfrenta a una suspensión de un partido después de ser expulsado en el
partido de la Copa de la Liga contra el Manchester United. Pero esto no tendrá un gran impacto
en la disponibilidad del jugador, ya que estará de vuelta de su lesión antes de que cumpla el plazo
de la sanción.
Mientras tanto, el West Ham deberá encontrar formas de mantener su buena racha sin su
delantero titular. El equipo ha perdido sus dos últimos partidos de la liga, aunque antes de eso
estaba en una racha de ocho partidos sin conocer la derrota.
El West Ham se enfrentará al Southampton en el siguiente partido de la Premier League, y es
posible que veamos algunos cambios en elo once inicial sin Antonio. Los Hammers necesitarán
que sus otros delanteros, como Gianluca Scamacca o Saïd Benrahma, eleven su juego, y la
defensa tendrá que estar a su mejor nivel.
La lesión de Antonio es un revés para el West Ham, pero no es una situación desesperada. El
jugador está en buenas manos y se espera que regrese lo antes posible. Hasta entonces, el
equipo tendrá que luchar sin él y esperar que otros jugadores se eleven al desafío.
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O cartão AstroPay é uma opção de pagamento online que oferece a seus usuários a possibilidade
de realizar compras rodadas gratis sem depósito  rodadas gratis sem depósito milhares de sites
rodadas gratis sem depósito rodadas gratis sem depósito todo o mundo. Com o cartão AstroPay,
você pode fazer facilmente compras online de  forma segura e conveniente.
Então, onde é possível utilizar o cartão AstroPay? Essa é uma pergunta comum entre os usuários
do  serviço. Em geral, o cartão AstroPay pode ser usado rodadas gratis sem depósito rodadas
gratis sem depósito qualquer site que aceite pagamentos com cartão de crédito  ou débito. Isso
inclui uma ampla variedade de lojas online, serviços de streaming, provedores de hospedagem de
sites e muito  mais.
Além disso, o cartão AstroPay também pode ser usado para pagar serviços online como contas
de celular, internet e outros  serviços públicos rodadas gratis sem depósito rodadas gratis sem
depósito alguns países. Alguns exemplos incluem a compra de crédito de celular no Brasil,
pagamento de contas  de serviços públicos na Colômbia e outros países da América Latina.
Em resumo, o cartão AstroPay pode ser usado rodadas gratis sem depósito rodadas gratis sem
depósito  qualquer site que aceite pagamentos com cartão de crédito ou débito, o que o torna
uma opção versátil e conveniente  para compras online rodadas gratis sem depósito rodadas
gratis sem depósito todo o mundo.
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