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história para combater o estigma e ajudar no processo de
cura

Após fugir de  sky bet net aldeia ocupada pelos russos no leste da Ucrânia, Daria passou
semanas caminhando nervosamente pelas ruas. Quando ficava cansada de  andar, sentava-se
sky bet net bancos de parques e contava a qualquer pessoa que estivesse disposta a ouvir -
mesmo estranhos perfeitos  - o que os soldados russos fizeram com ela.
"Eu queria contar a todos, mas não havia ninguém para falar", recordou  Daria, uma ilustradora de
32 anos. "Não podia confiar sky bet net meus familiares e não conhecia ninguém na cidade. Eu
tinha  que me lidar com isso de alguma forma sozinha."
Daria disse que os soldados russos a estupraram duas vezes sky bet net março  de 2024 sky bet
net Havronshchyna - uma pequena vila a cerca de 30 milhas de Kyiv, a capital da Ucrânia -  onde
uma variedade de supostos crimes de guerra, incluindo estupro, foram documentados pelas
autoridades ucranianas e meios de comunicação internacionais.
Por  dois anos após o ataque, Daria disse, ela lutou com vergonha. Ela não podia dizer a seu pai
o que  aconteceu, e teve dificuldades sky bet net ser íntima com seu parceiro. Ela disse sky bet
net uma entrevista que estava pronta para contar  sky bet net história, para apagar o estigma do
estupro e ajudar a si mesma e outras vítimas a se curar.
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