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Na sombra de uma arvore sportsbet io pix um dia quente, na Lituania estou tomando café com os
mais felizes vinte e 5 poucos anos do mundo. Dado o clima (perfeito) ou a bebida(barato), € dificil
sentir tudo menos feliz; ainda assim fica 5 pior se Simona Jurkuvenaite 21 mil délares foram
entregues ao governo lituano para dirigir seu curta-metragem sobre adolescentes no pais

"Este 5 € um 6timo lugar”, diz ela, gesticulando sportsbet io pix torno da praca bem cuidada onde
estamos sentados na borda de uma 5 nova cidade. E incrivel que vocé possa ter esse tipo das
oportunidades aqui.”

As oportunidades sao tao boas e altas € 5 o nivel de otimismo que a Lituania liderou os rankings
do Relatério Mundial da Felicidade deste ano para menores dos 5 30 anos. Os gen-Zers no pais,
assim como millennials se classificaram sportsbet io pix 7 76 fora 10 na escala felicidade milhas 5
a frente das Reino Unido (Reino Unidos) com 320 lugar respectivamente 62nd enquanto as notas
soavam alarme sobre bem estar 5 social nos jovens ocidentais; Tikkme twentysoldternes poderia
trabalhar comigo

"Eu realmente gosto disso aqui”, diz o amigo de Jurkuvenaite, Gantas Bendikas 5 quase
apologética. O jovem 23 anos esta preste graduando-se sem dividas e por sportsbet io pix propria
admissao nao ha ansiedade sobre 5 mercado do trabalho."Sim existem problemas mas sportsbet
io pix todos os lugares” ele disse: “Acho que muitos jovens daqui sdo bastante patridtico; 5 parece
pelo menos na Vilnius vivermos uma vida boa comparada com outros paises europeus”.
Concedido, ndo € o lugar mais emocionante 5 do mundo: Jurkuvenaite reclama que "pode ser um
pouco chato" e Bendikas diz estar ansioso para ver outros paises antes 5 de finalmente se
estabelecer aqui. O conselho turistico Vilnius esta jocularmente auto-consciente sportsbet io pix
marcar a nacdo como “o ponto G 5 da Europa” porque "ninguém sabe onde ele fica”. (Uma
pesquisa 2024 descobriu isso apenas 5% dos britanicos sabiam sobre uma 5 cidade lituana).
“Quando falo com pessoas sportsbet io pix outros lugares, percebo o quao sortudo eu sou”... A
artista de Vinius Jolita Vaitkuta.
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A Lituania de Jurkuvenaite e Bendikas € muito diferente da que seus pais cresceram. O PIB per 5
capita do ex-pais soviético, nascido sportsbet io pix Karkucenaie 23 anos na vida deles; o
crescente setor tecnoldgico conta com os "unicérnio” 5 Vinted and Nord Security entre suas
exportacdes: no ano passado a média dos ganhos brutoSnowth aumentou 12,9%."A universidade
estéa livre 5 para 57% das pessoas tém educacéo superior (média UE 43%).

O status recém-cimentado da Lituania como capital mundial dos jovens pode 5 ter sido uma
pequena surpresa para as pessoas que vivem la ("Bem, eles ndo me perguntaram ou aos meus
amigos" 5 € um retorquido comum na minha visita), mas isso também foi feito pelos
pesquisadores por tras do relatorio.

"Mais ou menos 5 ao longo de todo o tempo do Relatério Mundial sobre a Felicidade, houve um
estreitamento da lacuna entre Europa Oriental 5 e Ocidental sportsbet io pix termos das suas
satisfacdo média com as vidas", explica John Helliwell. O Prof Drs Helli Welling € 5 uma editora
fundadora deste estudo anual que mede bem-estar nas 140 nac¢Ges europeias sendo coordenado
pelo Centro para Pesquisa no 5 Bem Estar (Bellbeving Research Centre), Gallup and the UN
Sustentable Development Solutions Network [Centro Europeu].”

Do outro lado da cidade na 5 antiga prisao de Lukik, uma cadeia ralabundo 1905 sendo
transformada sportsbet io pix um composto dos estudios e locais para concertos artistas 5 néo é
dificil ver por qué. "Quando eu falo com amigos noutros lugares - Paris ; Toquio Londres —
percebo 5 como sou sortudo ao ter o meu proprio espaco”, diz a artista Jolita Vaitfrac Titkutae 28
anos atras do bar 5 entre as janelas altas das suas bebidas no terceiro andar (de).



O complexo prisional Lukik, agora estudios de artistas e um 5 local para concertos.
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"Eu escolho estar aqui porque gosto disso", diz ela. “Nao tenho que fazer um 5 trabalho, o qual
ndo quero trabalhar nem preciso de ir a uma oficina." Os estudios mais altos do edificio foram 5
usados para filmar na quarta temporada da série Stranger Things Netflix por entre 100-500
mensais (85-425 euros), segundo as estatisticas 5 das agéncias europeias Butkeviéius - cuja
musica ganhou no ano passado com 0s humeros baixos dos paises europeus: Alugou sportsbet
io pix 520147

Apesar disso, diz a cineasta Marija Kavtaradz. ainda parece possivel esculpir na capital o que
vocé quer carreira de sportsbet io pix 5 propria vida "Eu diria:" Eu gostaria dizer para cada pessoa
bem trabalhada pode viver aqui”, disse Slow

"Claro, se vocé € 5 criativo e trabalha na cultura sportsbet io pix vez de uma startup vai ganhar
menos dinheiro - isso sim. Mas ha essa 5 sensac¢ao que ainda pode fazer aqui.”

Kavtaradz esta bem posicionada para falar sobre a vida dos jovens na Lituania pos-soviética. Seu
5 curta de 2014 I'm Twenty Something encapsula perfeitamente o sofrimento excruciante por ter
tantas portas abertas, mas nao saber qual 5 delas atravessaria e € um privilégio que sportsbet io
pix geracdo sé poderia sonhar com seus pais .

"O gue nos torna unicos 5 é o fato de vermos a mudanca do pais muito rapidamente", acrescenta
ela. “Na minha geracgéo, todos nos crescevamos da 5 mesma forma e economicamente — como
se nao houvesse amigos ricos crescendo; entdo acho também isso sportsbet io pix certo sentido
da-nos 5 uma mentalidade para podermos fazer qualquer coisa”.
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Crescemos com 5 esse medo de que tudo o bom aqui poderia ser tirado sportsbet io pix um
segundo.

Estou aqui nos ultimos dias de votacéo 5 segunda rodada do segundo-round nas elei¢cdes
presidenciais no pais. As pesquisas serdo abertas para as Eleicfes parlamentares europeias
sportsbet io pix apenas 5 um par semanas Agn Urbontaityt, 20 anos que esta a fumar num dos
pétios cartdo postal perfeito da Universidade Vilnius 5 vai votar apds sportsbet io pix aula filologia
lituana "N6s somos muito felizes", ela diz sobre o povo dela 'incluidos na lista 5 eleitoral
europeia".

Antanas Kairy, professor de psicologia na faculdade da filosofia Universidade Vilnius cita a
situacao politica como uma das principais 5 razdes para o bem-estar dos jovens. "A juventude
Lituania tem um monte agora muitas possibilidades”, diz ele Postindependéncia “a 5 mudanca &
dréstica - tanto sportsbet io pix termos do contexto econémico e vida cotidiana Eu acho que por
isso os adolescentes 5 s classificam tdo alto neste relatorio porque eles ndo tém experimentado
as suas histérias soviética".

A guerra na Ucrania ameaca derrubar 5 a estabilidade que Lituania tem trabalhado para alcancar
nos ultimos 34 anos. Os jovens sao atormentados pela ansiedade sobre 0 5 qué pode acontecer
se, como Motiejnait? coloca isso "esta Guerra vai ao lado errado”.

"Crescemos com esse medo dentro de nés 5 que tudo o bom aqui poderia ser tirado sportsbet io
pix um segundo”, diz ela. “Parece como se as pessoas no exterior 5 estivessem esquecendo-se
do fato da guerra acontecer na Ucrénia, e € preocupante.” A fadiga ucraniana pode ter tomado



conta algumas 5 partes a oeste mas para os lituanos ainda paira grande ameaca a Russia
enquanto Karolis Pilypas esta assistindo ao filme 5 O meu dia cego me acompanha:

(O Ministério do Interior e 0 Departamento de Bombeiros, Incéndios ou Resgate da Lituania
lancaram 5 uma campanha sportsbet io pix fevereiro passado aconselhando os cidadaos sobre
como embalar caso aconteca um desastre.) "A ansiedade esta por toda 5 parte”, concorda
Kavtaradz ;).

Héa também o enigma da taxa de estigma do pais — que foi a mais alta na 5 UE sportsbet io pix
2024, com 21,3 mortes por 100.000 habitantes. "Para os idosos saude mental ainda € um tabu
tépico", diz 5 Cinny 19 anos idade uma estudante no corpo docente universidade filosofia “Minha
méae nao acredita mesmo assim ser problemas 5 para as pessoas idosas e sportsbet io pix vida
politica". Kairys considera como sendo apenas jovens prisioneiros soviéticos:

Se a Lituania é o 5 lugar mais feliz do mundo para os jovens, entdo eu colocaria dinheiro nisso
gue no parque de skate White Bridge 5 nas margens da Neris River estd um dos lugares
melhores na Lithuania. Como pai e mée das criancas pequenas comenta 5 quando digo: "Se as
pessoas com quem vocé fala ndo estao felizes la ninguém." Os adolescentes nos anos vinte
tomando 5 sol pelas quadras ficam contente sportsbet io pix relatar isso 'ele se contenta'.
Relaxando junto ao rio sportsbet io pix Vilnius.
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"Eu 5 classificaria a vida noturna como uma das melhores da Europa”, diz o estudante de
engenharia Daniil vager, 21 anos e 5 um dos maiores do mundo. Ele disse que gostaria muito
mais sportsbet io pix casa no verao onde ele poderia escapar aos 5 invernos brutais na Lituania,
assim com muitas pessoas para quem falei eu estava jogando: “Ele [0 jogador] joga seis vezes”, 5
eles acham as noticias sobre felicidade eram apenas piada quando tudo era feito durante toda
semana...

Mais para o rio, enquanto 5 caminhamos sportsbet io pix direcdo a um bar patio movimentado.
Pilypas aponta as unhas nuas que se projetam dos poste de lampadas 5 da ponte estamos
atravessando-a e os estatua do periodo soviético montado sobre eles foram recentemente
rasgados ele diz Ele me 5 mostra no hospital onde nasceu -que esta sendo transformado numa
escola internacional cara Quando eu comento como € verde na 5 cidade mais jovem "Ele da
ombros:" Usou Lituania ser Verde 'em trés pessoas".

medida que a luz diminui, o céu é 5 rosa e azul tie-dyé; conversa derrama da janela aberta do bar
para fora no pétio ou na rua. A conversacao 5 tem uma frenética borda de boa noite apenas
comecando O trabalhador Lukas Sacenis estd tomando cerveja com alguns colegas velhos 5 14
Fora Ele sera mais feliz pessoa? "Talvez ndo

mais feliz, mas acho que estou relativamente contente", ele permite. "Sinto como 5 se
estivéssemos construindo sportsbet io pix direcéo a algo." Ndo estamos estagnando”. E facil ver o
quéo bom temos isso”
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