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Resumo:

timemania de hoje : Explore a adrenalina das apostas em
dimarlen.dominiotemporario.com! Registre-se hoje e desbloqueie vantagens emocionantes
com nosso bonus de boas-vindas!

contente:
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medida que a temporada de férias se aproxima do fim na Europa, trés leitores da Guardian
contam como uma viagem transformadora realizada no passado os inspirou para fazer grandes
mudancas.



"Uma viagem de trem ao sul da Franca nos fez comprar e mudar para uma estacao ferroviaria"
Abby Kendrick, 40 anos de idade e pesquisadora estava morando timemania de hoje Coventry
com seu marido lastair guando decidiram embarcar numa lua-de -mel na ferrovia francesa.

"Nés nos casamos timemania de hoje dezembro de 2024", diz Kendrick. Quando ndés
conhecemos, eu morava na Londres e ele no Coventry iamos sempre comemorar com um
coquetel do hotel St Pancras Renaissance [um prédio conectado a estacédo ferroviaria Saint-
Pancras] quando chegou a uma viagem para visitar o trem que estava la embaixo... Sabiamonos
S&o pancrasi seria local das nossas celebragdes!

"Nés viajamos pela Franca de trem e ficamos timemania de hoje Eus, a vila mais ensolarado da
France. | tinha sido para o Languedoc regido mas nunca tao longe sul!

"Eu tinha visto uma estagdo de trem a venda nos Pirinéus Orientais — por que ndo dar um olhar,
para algo fazer? Inicialmente eu marquei a consulta com o agente imobiliario apenas pra ser
intrometido. Era casa timemania de hoje duas camas e os aposento do velho mestre da emissora
"Com vista para a Montanha Canigd e o som da agua branca do rio Tét, um dia caminhando eu
tive uma maravilhosa percepgdo de que poderiamos comprar esta estacdo sem hipotecas — estar
perto tanto dos mares quanto das pistas. Mas certamente isso s6 poderia ser possivel no papel -
nao algo realmente 'fazer?

"Ao ver a estacdo pela segunda vez, o agente imobiliario perguntou-nos se estariamos fazendo
uma oferta. Ao que meu marido respondeu: 'Eu acho sim!" EstAvamos ambos prontos para um
ritmo de vida mais lento."

A aldeia de Eus, no sul da Franca foi uma das paradas na viagem ferroviaria do casal.
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O casal trocou o prec¢o pedido de 158.000 (cerca 134.000), eventualmente pagando 130 mil
libras, comprou a estagéo ha dois anos e finalmente vendeu timemania de hoje casa timemania
de hoje Coventry na semana passada.

"Meu marido e eu trabalhamos como académicos timemania de hoje uma universidade do Grupo
Russell", diz Kendrick. “NOs dois saimos nha mesma época que selamos o acordo da estagéo
ferroviaria francesa, fazendo mais pesquisas independentes desde entéo; depois de 2 anos nas
férias decidimos tornar a mudanga permanente .

"O lugar é habitavel, embora haja um pouco de atualizag&o para nés fazermos como aguecimento
novo. Nao ha mais bilheteria aqui; o trem que passa apenas para seis vezes por dia e ndo esta
muito ocupado na fila."

"E um local bastante rural — remoto, mas n&o isolado. Ha muitas pessoas agradaveis aqui na
aldeia e ja fizemos amigos."

"Queremos melhorar o nosso francés agora e estamos a trabalhar no que os proximos anos nos
podem dar.

"Um instrutor de esqui plantou a semente para um ano sabatico maduro e mudou nossas vidas."
Durante umas férias de esqui timemania de hoje Meribel com timemania de hoje esposa, Alix 58
anos e aposentado no ano 2004, Martin Crowson percebeu que seu guia era um comentarista
internacionalmente conhecido do rugby.

"Acontece que ele estava tendo tempo para uma temporada, antes de um importante show do
rugby. Ele tinha aproximadamente minha idade e isso me fez pensar timemania de hoje fazer o
mesmo? nunca pensei sobre como passar por esse ano maduro na casa dos 40 anos", diz
Crowson."

"Minha carreira timemania de hoje rela¢des publicas e jornalismo estava numa encruzilhada, eu
chorava para fazer algo diferente.

Martin e Alix Crowson, centro de esqui da Franca depois que trocaram seus empregos para
trabalhar timemania de hoje uma estacao francesa.

{img}: Martin Crownson/Comunidade da Guarda.

"A minha mulher e eu acabamos por trabalhar como anfitrides de chalés na Franga no ano
seguinte. NGs gostamos tanto, fizemos mais um Ano timemania de hoje uma casa privada."”

Em 2006, o casal decidiu vender timemania de hoje casa e comprou uma pousada no Yorkshire
Dales.



"Fizemos fins de semana com mistério do assassinato e atendeu totalmente eventos la por 12
anos", diz Crowson."Eu estava escrevendo os mistérios homicidio, E foi capaz para combinar isso
como trabalhar timemania de hoje um copywriter freelance sweat tantos amigos que nos fizemos
tantas coisas novas normalmente nunca teria nesse periodo."

Os Crowsons fora de timemania de hoje casa Yorkshire Dales timemania de hoje 2011 com
William Hague, que era seu MP local.
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"Olhando para tras, aquela viagem e essa conversa com aquele repoérter de rugby foi 0 momento
timemania de hoje que decidi empacotar tudo isso dentro da casa. O encontro casual mudou
completamente a trajetoria do nosso dia-a feira: ele ainda € um correspondente esportivo sem
saber exatamente qual impacto teve."

Caminhei 550km por toda a Espanha e percebi que queria ajudar as pessoas

Cerca de oito anos depois da mudanca para o Reino Unido, Kerryn se encontrou timemania de
hoje uma encruzilhada proverbial no més passado.

"A carreira que eu havia lutado por muito tempo para me desenvolver e progredir dentro de mim
tinha deixado-me sentir queimada”, diz ela.

“Na reflexédo, percebi que tendo sido profundamente infeliz com um movimento supostamente
‘inteligente’ na carreira eu tinha aceitado uma fungéo timemania de hoje conflito direto de quem
era como pessoa e por isso me encontrei hibernando da vida para ficar silencioso no radio sobre
todos aqueles ao meu redor.

"Minha irma gémea, Leanne estava embarcando timemania de hoje uma peregrinagcéo por toda a
Espanha e meu marido sugeriu que eu me juntasse a minha méae na viagem.

Kerryn (esquerda) e timemania de hoje gémea Leanne na trilha do Caminho, timemania de hoje
Espanha.
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"Entédo, no inicio de junho nés embarcamos timemania de hoje um dnibus e seguimos para Saint-
Jean Pied De Porto. No préximo més caminhariamos mais 550 km pelos Pirineus (Roncesvalles),
Pamplona; Logroo — Burgos: Ledn - Sarria chegando finalmente a Santiago da Compostela
[cortaremos parte do trilho] que nos leva até o autocarro].

"Durante o0 més, eu e meu gémeo compartilhhamos momentos de alegria (geralmente envolvendo
chuveiros com um minuto ou caminhdes barulhento que pareciam estar sempre presentes a
gualquer momento timemania de hoje uma tentativa para descarregarmos histérias
angustiantes), lagrimas por amor perdido. A paixao pela carreira é impulsionada pelas pressdes
sociais argumentos - 0os minutos do siléncio: ndo sou religioso mas passar tarde sentado sozinho
num dos mosteiro mais antigos da Espanha tem efeito sobre outro lugar".

"Ao longo da viagem, eu continuei tentando descobrir o que deveria estar fazendo com a minha
vida. Eu sempre me esforceva para ajudar as pessoas onde querque houvesse necessidade ; tive
um momento de despertar.”

Em seu retorno ao Reino Unido, Kerryn decidiu se retreinar como treinadora de pilates.

Kerryn, 39 anos depois de se retreinar como instrutora do Pilates.
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“Resumindo, depois de me machucar muito mal através do coquetel com cavalos e corridas a
longa distancia eu vim para Pilates como parte da minha reabilitacéo”, diz ela.

"Seguindo o Caminho eu me matriculei timemania de hoje um curso abrangente de pilates. De
repente meu mundo tinha cor novamente e senti que assim era minha vida, estudei
fervorosamente - concentrando-me nos Pilados do aspecto da reabilitagdo tornouse bem
associado com populacdes particulares? incluindo clientes pos natales; aqueles afetados por
condi¢des ao longo das vidas...

“Ja faz quase cinco anos desde que comecei minha propria empresa de pilates e, embora haja
dias timemania de hoje Que seria mais facil estar sob a asa De uma grande corporacao. os altos
da visdo do seu cliente sucesso me ajudar remover escala dos meus olhos conforto E ver o real
diferenca adequada positiva eu fago no mundo.”
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