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Pickleball, o fendbmeno do esporte que mais cresce nos Estados UnidosRedacadoBBC News
Mundo4 fevereiro 2023

Crédito, Getty Images Legenda da foto, Mistura de ténis e pingue-pongue, esporte surgiu ha
guase seis décadas

Vocé pode ndo ter ouvido falar de pickleball, mas aqueles que jogam afirmam que basta uma
hora para vocé dominar a pratica.

E o esporte que mais se popularizou nos Estados Unidos nos Gltimos anos, & medida que muita
gente buscava novas opc¢oes de diversdao www casasdeapostas com meio a pandemia de covid-
19.

Segundo a Associacdo da Industria de Esportes e Fitness dos EUA, o niumero de jogadores no
pais cresceu 21% www casasdeapostas com 2020 e 14% no ano passado.

Hoje quase 5 milhdes de jogadores praticam pickleball que, embora tenha sido inventado ha
guase 60 anos, permaneceu a sombra de esportes como o ténis.

"Esta crescendo loucamente, www casasdeapostas com outras partes do mundo também”, diz a
BBC Stu Upson, presidente-executivo da USA Pickleball, entidade maxima do esporte.

"Sao 37 paises que fazem parte da Federacao Internacional de Pickleball”, o que é mais que o
dobro dos anos anteriores, acrescenta.

O Brasil € um deles.

A Associacdo Brasileira de Pickleball fica www casasdeapostas com Governador Valadares,
www casasdeapostas com Minas Gerais, que ganhou fama nacional como "exportadora” de
brasileiros para os EUA na década de 1980.

Mistura de ténis e pingue-pongue

Pickleball é frequentemente descrito como uma mistura de ténis e pingue-pongue.

Pode ser jogado individualmente ou www casasdeapostas com duplas, www casasdeapostas
com ambientes fechados ou ao ar livre, com raquetes, uma bola e uma quadra parecida com a de
ténis, porém menor (13,41m x 6,10m).

Crédito, Getty Images Legenda da foto, O esporte é parecido com o ténis, mas tem
caracteristicas e regras proprias



O objetivo, assim como de outros esportes de raquete, é passar a bola por cima da rede e
dificultar para que o adversario ndo consiga devolvé-la.

Tem suas regras mais especificas www casasdeapostas com termos de saque e pontuacdo, mas
depois de dois sets (ou trés, se houver empate), o vencedor sera aguele com uma diferenca a
seu favor de dois pontos.

Os fas do jogo dizem que é viciante, www casasdeapostas com parte porque é facil de jogar, mas
também porque o desafio aumenta a medida que as habilidades melhoram.

"Diferentemente do ténis ou do golfe, www casasdeapostas com que vocé precisa ter aulas, vocé
pode entrar www casasdeapostas com uma quadra de pickleball e www casasdeapostas com
cerca de uma hora, vocé ja nao é tao ruim", diz Upson.

Mas também ha quem destaque o fato de ser um esporte que facilita a convivéncia social.
Crédito, Getty Images Legenda da foto, O pickleball cresceu www casasdeapostas com
popularidade como nenhum outro esporte nos Estados Unidos

A americana Michelle Salem sofreu recentemente a perda do companheiro: "Sempre praticamos
esportes.

Senti muita falta dele e me sentia muito sozinha, porque todos 0s meus amigos estao casados”,
conta ela a BBC News Mundo, servi¢o de noticias www casasdeapostas com espanhol da BBC.
"Naquela época, o pickleball me ajudou com minha saide mental e fisica."

Como as partidas duram cerca de 20 minutos, o rodizio com outros adverséarios permite que 0s
jogadores interajam com muitas pessoas Nno mesmo espaco.

"Se vocé joga ténis, basta ir com seu parceiro ou um pequeno grupo.

Mas no pickleball vocé pode ir sozinho e se juntar aos demais jogadores”, destaca Salem.

"E um esporte muito social e acho que essa ¢é a principal raz&o pela qual as pessoas se
interessam por ele.

Muitas pessoas moram sozinhas.

E muita gente ndo tem um coénjuge.

Estamos no celular, mas ndo h& tanto contato pessoal quanto antigamente".

Acabando com o tédio

O pickleball ndo é novidade: existe desde 1965.

Foi inventado pelo congressista americano Joel Pritchard e seus amigos Bill Bell e Barney
McCallum durante as férias de verdo www casasdeapostas com Bainbridge Island, que fica no
estado de Washington, no oeste dos EUA, perto da cidade de Seattle.

O esporte surgiu na tentativa de manter os filhos entretidos nos momentos de tédio.

Uma década depois, o primeiro torneio oficial de pickleball foi realizado.

"A origem do nome do jogo é muito interessante, principalmente porque picles ndo sdo usados",
observa a USA Pickleball.

Uma das histérias de como o nome surgiu € contada por Barney McCallum, que afirmou que o
jogo recebeu o nome do cachorro dos Pritchards, Pickles, que perseguia a bola e fugia com ela.
Crédito, Getty Images Legenda da foto, O jogo € praticado principalmente por pessoas de meia-
idade

Apesar de ser praticado desde entéo, o jogo ganhou popularidade realmente www
casasdeapostas com meio a pandemia de covid-19.

Segundo os numeros divulgados pela SFIA, foi nesse periodo, www casasdeapostas com que as
pessoas buscavam realizar atividades com seguranca (ao ar livre ou a distancia), que veio o
grande sucesso.

O gosto por esse esporte cresceu tanto nos Estados Unidos que ja existem pelo menos trés
campeonatos nacionais de renome.

Esporte para idosos?

As estatisticas coletadas pela SFIA também mostram que o pickleball encontrou seu maior
publico - casual e recorrente - entre os adultos de meia-idade (50%).

A média dos que praticam esse esporte casualmente é de 34,3 anos, enquanto os jogadores
mais assiduos tém www casasdeapostas com média 47,9 anos.

"Nao gostava de correr e achava que o frescobol era menos parecido com correr, mas nao, €



mais dificil.

Por outro lado, o pickleball € muito mais facil, muito mais.

Vocé ndo precisa correr tanto, e € muito bom para a minha idade", diz Salem, de 63 anos.

"E 6timo para exercitar e para o cérebro, agilidade mental.

E 6timo para quem tem mais de 50 anos e precisa de alguma atividade para melhorar o corpo ou
manté-lo www casasdeapostas com forma", acrescenta.

Crédito, Michelle Salem Legenda da foto, Michelle Salem diz que o pickleball a ajudou a passar
por momentos dificeis

Mas Upson, da USA Pickleball, diz que os jovens estdo se voltando para o esporte e tém mais
chances de se tornarem jogadores profissionais.

Embora isso tenha ajudado a aumentar a popularidade do jogo, também criou um desafio para
0s jogadores mais velhos.

"Pessoas jovens e muito atléticas ndo querem jogar com pessoas gue ndo sao muito boas.
Portanto, temos um problema nas quadras”, explica Salem.

"Para mim, o pickleball € um pequeno universo.

L4 vocé encontra pessoas gue sao gentis e inclusivas, mas também vé quem néo é.

Vocé pode dizer de cara, e isso € muito interessante", acrescenta.

Crédito, Getty Images

Com o sucesso do jogo nos Estados Unidos, eles buscam um objetivo utépico: que se torne um
esporte olimpico.

"Mas para ser reconhecido pelo Comité Olimpico Internacional (COIl), vocé precisa de pelo menos
70 paises com federacdes (de pickleball)", explica Upson.
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Keir Starmer's Legal Assessor Intervém no Processo de
Decisao Sobre a Venda de Armas do Reino Unido para Israel

O assessor legal sénior de Keir Starmer interveio no processo contencioso sobre a deciséo de
banir as vendas de armas do Reino Unido para Israel, informou o Guardian. Oficiais lutam para
distinguir entre "armas ofensivas" e "defensivas".

Fontes dizem que Richard Hermer, o procurador-geral, disse aos funcionarios do Foreign Office
gue ndo aprovara uma decisdo de banir algumas vendas de armas, mas permitir outras, a menos
gue possam dizer com certeza qual poderia ser usada para violar a lei humanitéria internacional.



A luta legal no topo do governo é entendida como a principal causa do atraso na decisédo, que se
tornou ainda mais delicada nas ultimas semanas a medida que a crise no Oriente Médio
escalava.

Um porta-voz do Foreign Office se recusou a comentar o papel de Hermer, mas disse: "Este
governo esta comprometido www casasdeapostas com cumprir a lei internacional. Nao
exportaremos itens se eles puderem ser usados para cometer ou facilitar uma grave violacéo da
lei humanitéria internacional."

"H& um processo de revisdo www casasdeapostas com andamento para avaliar se Israel esta
cumprindo a lei humanitaria internacional, que o secretario de relacdes exteriores iniciou no
primeiro dia no cargo. Forneceremos um update assim que o processo de revisao tiver sido
concluido."

David Lammy iniciou uma revisao para verificar se o Reino Unido deve continuar vendendo
armas para Israel a medida que o pais continua seu assalto a Gaza. O secretario de relacdes
exteriores falou sobre banir a venda de "armas ofensivas”, mas permitir que as empresas de
defesa continuem fornecendo "armas defensivas”, dizendo que tal movimento permitiria que
Israel se defendesse.

Embora o Reino Unido exporte apenas cerca de £18m de equipamento militar para Israel todo
ano, o governo israelense é sensivel a qualquer sugestédo de que a Gra-Bretanha acredite que
tenha violado a lei humanitaria internacional.

Benjamin Netanyahu ja esta supostamente irritado pela decisdo de Lammy de abandonar a
objecdo do Reino Unido a emissdo de um mandado de prisdo internacional contra ele. Agora o
primeiro-ministro israelense esta atentando cuidadosamente ao resultado da revisdo de armas do
Reino Unido.

A decisdo tornou-se ainda mais significativa nos ultimos dias apés Israel lancar ataques aéreos
no Libano enquanto o Hezbollah realizava um ataque de drone e foguete contra o norte de Israel,
acionando medos de um conflito maior no Oriente Médio.

Lammy era esperado para anunciar os resultados de www casasdeapostas com revisao antes
gue os parlamentares partissem para as férias de verdo. Mas a decisao foi adiada porque
membros séniores do governo ndo estao certos de que poderdo defender a distincédo entre
ofensivo e defensivo www casasdeapostas com tribunal.

Os funcionarios estédo passando por cada sistema de armamento individual www casasdeapostas
com um esfor¢o para determinar a qual propdsito cada foi usado.

Hermer, aliado do primeiro-ministro, Keir Starmer, desde que estavam www casasdeapostas com
pratica juridica, disse aos funcionarios que precisam ter certeza de que qualquer arma que
continue a ser vendida ndo tenha sido usada para violar a lei humanitaria internacional.

Starmer também € entendido como estar tomando um papel ativo no processo decisoério, apesar
da reviséo ser oficialmente conduzida pelo Foreign Office.

Evitar uma repeticdo de 2024

Os funcionarios estéo ansiosos para evitar uma repeticdo de 2024, quando o tribunal de
apelacdo decidiu que as vendas de armas do Reino Unido para a Arabia Saudita eram ilegais e
que os ministros ndo deram a devida consideracéo a possibilidade de que elas tenham sido
usadas para violar a lei de direitos humanos no Iémen.

Na semana passada, um grupo de advogados de direitos humanos apresentou um caso ao
tribunal superior acusando o governo de atuar irracionalmente ao se recusar a banir as vendas de
armas. Como parte de www casasdeapostas com reclamacao, eles apresentaram mais de 100
paginas de testemunho de testemunhas com alegac¢fes de que palestinos foram torturados,
deixados sem tratamento www casasdeapostas com hospitais e ndo conseguiram escapar de
bombardeios pesados.



"A lei humanitaria internacional € vaga, mas ela diz que precisamos mostrar que consideramos
todas as possibilidades", disse uma pessoa ciente do processo. "E por isso que o principal atraso
aqui é legal, ndo diplomatico."
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