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Os telefones celulares ndo estéo ligados a canceres cerebrais e de cabeca, uma revisao
abrangente das evidéncias da mais alta qualidade disponiveis encomendadas pela Organizacéo
Mundial do Saude (OMS) encontrou.

Liderada pela Agéncia Australiana de Protecdo contra Radiacdo e Seguranca Nuclear (Arpansa),
a revisao sistematica examinou mais do que 5.000 estudos dos quais o0s cientificamente rigorosos
foram identificados, sendo excluidos alguns.

A analise final incluiu 63 estudos observacionais bet mr jack humanos publicados entre 1994 e



2024, tornando-se "a revisdo mais abrangente até o momento”, disse Ken Karipidis.
"Concluimos que as evidéncias ndo mostram uma ligacéo entre telefones celulares e cancer de
cérebro ou outros tipos do cancro da cabeca".

Publicado na quarta-feira, a revisdo se concentrou bet mr jack canceres do sistema nervoso
central (incluindo cérebros meninge e glandula pituitéaria), tumores da glandulas salivares.

A revisao nao encontrou nenhuma associagao geral entre o uso de telefones celulares e cancer,
nem a relacdo com um consumo prolongado (se as pessoas usam seus telemoveis por 10 anos
ou mais)e também sem qualquer ligagdo a quantidade do numero total que os usuarios utilizam
para telemdével.

"Estou bastante confiante com a nossa conclusao. E 0 que nos deixa muito confiantes é...
mesmo quando os telefones celulares dispararam, as taxas de tumores cerebrais permaneceram
estaveis", disse Karipidis diretor assistente da avaliacdo do impacto na saude Arpansa

Os telefones celulares — como qualquer coisa que use tecnologia sem fio, incluindo laptops e
transmissdes de radio ou TV - emitem radiacéo eletromagnética por radiofrequéncia.

Karipidis, que também é vice-presidente da Comisséo Internacional de Protecdo contra Radiacéo
N&o lonizante (CIDH), disse a Reuters bet mr jack um comunicado.

“E porque usamos um telefone celular perto da cabeca quando estamos fazendo chamadas, ha
muita preocupacao”, disse Karipidis.

"Radiacao € basicamente energia que viaja de um ponto para outro. Existem muitos tipos
diferentes, por exemplo: radiacao ultravioleta do sol", disse ele ".

"Estamos sempre expostos a ondas de radio bet mr jack baixo nivel no ambiente cotidiano."
Embora a exposicéo de telefones celulares ainda seja baixa, € muito maior do que qualquer outra
fonte sem fio desde enté&o.

Os telefones sao usados perto da cabeca, disse Karipidis.

A associacdo entre telefones celulares e cancer surgiu de estudos iniciais, onde pesquisadores
investigaram diferencas bet mr jack um grupo com tumores cerebrais.

e um grupo separado sem os canceres, perguntando sobre seu histérico de exposicao.

Os resultados desse tipo de estudo tendem a ser tendenciosos porgue, embora 0 grupo sem
tumor forneca boas informagdes o que é um bom resultado para os pesquisadores do projeto da
pesquisa -- eles tém tendéncia bet mr jack relatar bet mr jack exposicéo.

Com base bet mr jack alguns desses estudos iniciais que mostram a possibilidade de uma
possivel associagcdo com cancer cerebral por uso do telefone celular contra bet mr jack cabeca
durante muitas horas, o IARC (Agéncia Internacional para Pesquisa sobre Cancer) designou
campos da radiofrequéncia como aqueles dos telefones celulares.

Karipidis disse que, embora muitos membros do publico tenham se preocupado devido a
classificacao IARC "essa qualificacdo nao significa muito”.

O IARC tem diferentes classificagOes de risco cancer, com substancias capazes para ser
classificado como um carcinogénico "definido" (como fumar), ou

carcinogéneos "provaveis" ou “posiveis”.

Ao designar campos eletromagnéticos de radiofrequéncia como um possivel carcinégeno bet mr
jack 2011, a OMS os colocou no mesmo nivel que centenas dos outros agentes para quem ha
evidéncias incerta, tais quais: Aloe vera (uma espécie conhecida por ser uma substancia
cancerigena), legumes picados e produtos da limpeza.

No entanto, na época alguns médicos de alto perfil como o neurocirurgido australiano Charlie Teo
publicamente aumentaram a decisao da IARC bet mr jack torno dos telefones celulares e do
cancer.

Desde essa classificacao, Karipidis disse que muitos outros estudos de coorte foram publicados
e ndo dependem das pessoas para lembrar bet mr jack exposi¢céo passada. Em 2024, a OMS
encomendou uma sériede revisdes sistematicase olhar os efeitos na saude causados pelas
ondas radio bet mr jack 2024.

Karipidis disse que outra reviséo sistematica encomendada pela OMS, a qual analisou fertilidade
masculina e ondas de radio descobriu ndo haver evidéncia



telefones e uma queda na contagem de espermatozéides.

Outra reviséo sistematica encomendada pela OMS que analisou a fertilidade feminina encontrou
uma associacdo bet mr jack alguns cenarios, como afetar 0 peso ao nascer "no entanto essa
Associacdo ocorreu quando exposi¢cdo as ondas de radio estava muito acima do limite da
seguranca”, disse Karipidis.

Tim Driscoll, professor da Universidade de Sydney e presidente do comité ocupacional ou
ambiental sobre canceres no Australian Cancer Council (Conselho australiano para o Cancer),
disse que a metodologia foi forte na revisao sistematica.

“Acho que as pessoas devem se sentir tranquilizadas com este estudo... mas vale a pena
lembrar apenas de Que os estudos néo sao perfeitos, Mas o peso da evidéncia certamente é that
celulares deve ser considerado seguro para usar bet mr jack termos De Quaisquer Preocupacdes
Sobre O Aumento do Risco Do Cancer”, disse Driscaoll.

Karipidis e seus colegas estdo agora trabalhando na segunda parte do estudo, que examinara os
canceres menos comumente associados a telefones celulares.

Karipidis disse que as preocupac¢des bet mr jack torno das ligagOes entre cancer e telefones
celulares devem ser posta para descansar, mas enfatizou como a tecnologia continuaria
desenvolvendo é importante prosseguir com pesquisas.
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