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Resumo:

betesporte nacional : Faca parte da acdo em dimarlen.dominiotemporario.com! Registre-se
hoje e desfrute de um bdnus especial para apostar nos seus esportes favoritos!
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Novos estudos apontam que a atividade fisica regular diminui os riscos de depressao e reduz a
perda cognitiva betesporte nacional pacientes com mal de Alzheimer, por exemplo.

Entre as descobertas recentes esta o fato de que praticas como caminhar, correr ou pedalar séo
fundamentais para manter uma capacidade neurolégica saudavel, mesmo com o avango da
idade.

Em junho de 2018, o neurologista Paulo Bertolucci falou sobre a relagéo entre exercicios fisicos
e saude mental nesta entrevista a uma rede de TV.

Antes de irmos adiante, vale conferir o video:
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Ministra de Relaciones Exteriores de Canada advierte a
diplomaticos indios que estan "claramente en libertad
condicional” después del asesinato de un activista sij

La ministra de Relaciones Exteriores de Canada, Mélanie Joly, advirtié a los diploméaticos indios
gue quedan en el pais de que estan "claramente en libertad condicional" después de que el alto
comisionado de India en Canadéa fuera nombrado persona de interés en el asesinato de un
activista sij.

El alto comisionado fue expulsado el lunes junto con cinco otros diplomaticos, lo que llevo a Joly
a comparar a India con Rusia, diciendo que la Policia Montada Real de Canada ha vinculado a
diplomaticos indios con homicidios, amenazas de muerte y intimidacion en Canada.

Canada no tolerara a diploméaticos extranjeros que pongan en peligro la vida
de los canadienses

Joly dijo el viernes que Canada no tolerara que diplomaticos extranjeros pongan en peligro la
vida de los canadienses.

"Nunca habiamos visto eso en nuestra historia. Ese nivel de represion transnacional no puede
ocurrir en suelo canadiense. Lo hemos visto en otros lugares de Europa. Rusia lo ha hecho en
Alemania y el Reino Unido y necesitabamos mantenernos firmes en este asunto”, dijo en
Montreal.

Otros diplomaticos indios pueden ser expulsados

Cuando se le pregunto si se expulsaran a otros diplomaticos indios, Joly dijo: "Estan claramente
en libertad condicional. Seis de ellos han sido expulsados, incluido el alto comisionado en
Ottawa. Otros eran principalmente de Toronto y Vancouver y, claramente, no toleraremos a
diplomaticos que estén en contravencion de la Convencion de Viena".

Acusaciones de asesinato y conspiracion

El primer ministro canadiense, Justin Trudeau, y la Real Policia Montada de Canada hicieron
publicas esta semana acusaciones de que diplomaticos indios estaban apuntando a separatistas
sij en Canada compartiendo informacion sobre ellos con su gobierno en el extranjero. Dijeron que
los principales funcionarios indios estaban luego pasando esa informacién a grupos de
delincuencia organizada indios que estaban apuntando a los activistas, quienes son ciudadanos
canadienses, con tiroteos, extorsiones y hasta asesinatos.

Por su parte, India ha rechazado las acusaciones canadienses como absurdas, y su ministerio de
Relaciones Exteriores dijo que esta expulsando al encargado de negocios canadiense Yy cinco
otros diplomaticos a cambio.

No es el Unico pais

Canada no es el Unico pais que ha acusado a funcionarios indios de planear un asesinato en



suelo extranjero. El jueves, el Departamento de Justicia de EE. UU. anunci6é cargos penales
contra un empleado del gobierno indio en relacion con un presunto complot fallido para matar a
un lider separatista sij que vive en la ciudad de Nueva York.

En el caso anunciado por el departamento de justicia, Vikash Yadav, quien las autoridades dicen
que dirigié la trama de Nueva York desde la India, se enfrenta a cargos de asesinato por encargo
en un asesinato planificado que los fiscales han dicho anteriormente que estaba destinado a
preceder una serie de otros asesinatos politicamente motivados en los EE. UU. y Canada.

Las autoridades de EE. UU. han dicho que el asesinato del hombre sij estadounidense estaba
programado para tener lugar solo unos dias después del asesinato de Hardeep Singh Nijjar, un
activista canadiense sij que fue asesinado a tiros fuera de un centro cultural en Surrey, Columbia
Britanica, el 18 de junio de 2024. Los fiscales dicen que el objetivo era matar al menos a cuatro
personas en Canaday los EE. UU. para el 29 de junio de 2024, y luego mas después de eso.

Relaciones tensas entre Indiay Canada

El asesinato de Nijjar en Canada ha tensado las relaciones India-Canada durante mas de un afio,
y a pesar de la afirmacion de Canada de que ha remitido pruebas de sus acusaciones a las
autoridades indias, el gobierno indio continta negando que lo haya visto.

India ha criticado repetidamente al gobierno canadiense por ser blando con los partidarios del
movimiento separatista sij Khalistan, que esta prohibido en la India pero tiene el apoyo de la
diaspora sij, particularmente en Canada.
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