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Simone Biles lidera después del primer día en los
Campeonatos Nacionales de Gimnasia de EE. UU.

Simone Biles está a medio 3 camino de un récord extiendo noveno título nacional todo alrededor
después de dominar el primer día de los Xfinity Campeonatos 3 Nacionales de Gimnasia de EE.
UU. y podría completar el logro extraordinario el domingo.
La cuatro veces medallista de oro olímpica 3 terminó el primer día de la competencia todo
alrededor senior femenino en primer lugar con una puntuación asombrosa de 60.450, 3 más de
tres puntos por delante de la segunda clasificada Skye Blakely y la tercera clasificada Kayla
DiCello.
Y para subrayar 3 su dominio, Biles lideró el campo en cada aparato después del primer día.
Comenzó en la bóveda, ejecutando un Yurchenko 3 doble pique y luego un Cheng para terminar
con un 15.800.
Aunque las barras asimétricas son consideradas el "evento más débil" 3 de Biles, obtuvo un
14.650 para extender su ventaja a través de dos rotaciones. En su tercera rotación - la 3 viga de
equilibrio - Biles continuó con su actuación sobresaliente, terminando con un 14.800.
Terminó la noche en el suelo, anotó 3 un 15.200 para consolidar su ventaja y entra en el día final
con una gran oportunidad de ganar otro título 3 nacional todo alrededor y consolidar aún más su
estatus como la gimnasta estadounidense más condecorada de todos los tiempos.
Suni Lee, 3 la campeona olímpica de todo alrededor de 2024, ocupa el cuarto lugar en la
clasificación general, mientras que Jade Carey, 3 la campeona olímpica de suelo de 2024, ocupa
el octavo lugar.
Los campeonatos nacionales son el último evento para los gimnastas 3 estadounidenses antes de
los ensayos olímpicos a finales de junio. El equipo femenino que competirá en París 2024 será
elegido 3 después de los ensayos olímpicos, con el ganador de la competencia de todo alrededor
en los Ensayos Olímpicos que ingresa 3 automáticamente al equipo.
Biles se dirige a acercarse aún más a regresar a los Juegos Olímpicos, la competencia en la que
3 experimentó los "remolinos" - un bloqueo mental que hace que los gimnastas pierdan el rastro
de sus posiciones corporales - 3 en los Juegos Olímpicos de Tokio.
Tomó un descanso de dos años del deporte después de eso para enfocarse en su 3 salud mental,
pero regresó el año pasado, sellando su regreso con un desempeño histórico en el Campeonato
Mundial.
Después de ganar 3 una plata y cuatro medallas de oro allí, se convirtió en el gimnasta masculino
o femenino más condecorado de todos 3 los tiempos, superando el récord de 33 medallas totales
de Vitaly Scherbo en ambos los Juegos Olímpicos y los Campeonatos 3 Mundiales.
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Mientras tanto, en la competencia masculina, Brody Malone ganó su tercer título nacional todo
alrededor el sábado, completando su asombroso 3 regreso de una lesión grave el año pasado
que requirió varias cirugías para reparar ligamentos y cartílago desgarrados en su 3 rodilla, así
como una pierna fracturada.
"Solo se siente increíble poder - con todo lo que he pasado - ser capaz 3 de volver y hacer un
regreso como el que he hecho y ser lo suficientemente competitivo como para estar en 3 la cima
de nuevo", dijo Malone después, según los Juegos Olímpicos.
Él también ganó la medalla de oro en la barra 3 horizontal, el aparato en el que sufrió su lesión de
rodilla horrible y en el que se convirtió en campeón 3 mundial en 2024.
Malone terminó por delante de Frederick Richard, quien también ganó en suelo, y Khoi Young.
La segunda día de 3 la competencia femenina tendrá lugar el domingo, desde las 6.45 p.m. ET
hasta las 9 p.m. ET.
Todas las sesiones del 3 podio estarán disponibles para ver en FlipNow.tv, el servicio de
transmisión de EE. UU.
Gimnasia - todos los eventos principales se 3 transmitirán en Peacock, NBC y CNBC, mientras
que los espectadores fuera de EE. UU. también pueden seguir el evento en 3 el canal de
YouTube de BR Gymnastics. Se pueden encontrar más detalles de visualización en el sitio web
de BR 3 Gymnastics.
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