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Relatório da Inglaterra critica o tratamento de identidade de
gênero

A falta de evidências e um debate político tóxico estaria decepcionando  as pessoas com
identidade de gênero, de acordo com um relatório divulgado na quarta-feira por um médico sênior
na Inglaterra.
As  prescrições de bloqueadores hormonais puberais para crianças e jovens com disforia de
gênero foram interrompidas. A decisão veio após as  recomendações do relatório interino anterior,
que disse que não há evidências suficientes sobre os potenciais benefícios e prejuízos dos
inibidores,  que ajudam a impedir que as pessoas desenvolvam características físicas não
alinhadas com a identidade de gênero delas, como barbas  ou seios.
Vários estados liderados pelo Partido Republicano nos EUA proibiram bloqueadores hormonais e
outros tratamentos para jovens transgêneros - e,  casa de bet alguns casos, adultos.
O relatório da Cass, que tem quase 400 páginas, disse que "para a maioria dos jovens, um 
caminho médico" não é o melhor jeito de lidar com questões relacionadas ao gênero.
A Cass disse que jovens que questionam  casa de bet identidade de gênero devem passar por
"uma avaliação holística" que inclua triagem para condições neurodesenvolvimentais, como
autismo, e uma  avaliação de saúde mental.

Precaução com o tratamento

Rishi Sunak, da conservadora Partido Trabalhista, saudou a recomendação do relatório de
cautela.
"Não sabemos  os impactos a longo prazo do tratamento medicinal ou transição social neles, e
portanto devemos ter extrema cautela", disse.
Críticos acusam  o governo de Sunak de estarem usando a questão da identidade de gênero
como parte de uma estratégia eleitoral de  "guerra cultural". O governo recentemente emitiu
diretrizes para escolas que disseram que professores não devem ser obrigados a endereçar
crianças  por seus apelidos preferidos.
No relatório, a Cass disse que não há "evidências claras" de que a transição social na infância  -
como mudar nomes ou pronomes - tenha quaisquer resultados positivos ou negativos na saúde
mental.
O relatório também concluiu que  não há explicação simples para o aumento do número de
jovens que se identificam como transgêneros nos últimos anos no  Reino Unido e casa de bet
outros países.
"Está amplamente consensual que é resultado de uma interação complexa entre fatores
biológicos, psicológicos e  sociais", disse o relatório. "Essa proporção de fatores será diferente
casa de bet cada indivíduo."
O grupo de direitos LGBTQ Stonewall disse que  muitas das recomendações do relatório "podem
ter efeitos positivos".
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