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Desigualdade intergeracional, redes sociais não regulamentadas e roubo de salários estão
causando um aumento global “perigoso” ou alarmante na saúde  mental entre os jovens.
Há uma necessidade urgente de abordar esses fatores impulsionadores e melhorar os
tratamentos para a saúde mental,  com taxas mais baixas cassino multiplicador mortes
prematuras incapacidade ou perda do potencial - tudo isso aumentou nas últimas duas  décadas.
Publicado na quarta-feira, o trabalho foi liderado pelo diretor executivo do Centro de Excelência
cassino multiplicador Saúde Mental da Juventude Orygen  Centre of Excellence in Youth Health
(Centro Australiano para a excelência no cuidado com os jovens), psiquiatra Patrick McGorRY
que  disse: "Este é um dos problemas mais sérios e graves.
“Se a rápida deterioração da saúde estivesse acontecendo cassino multiplicador qualquer outra 
área de Saúde, como diabetes ou câncer ”, disse ele.
Enquanto a saúde mental representa pelo menos 45% da carga geral  de doença cassino
multiplicador pessoas com idades entre 10 e 24 anos, apenas 2% dos orçamentos globais são
dedicados à assistência  médica.
Mesmo nos países mais ricos, menos da metade das necessidades são atendidas.
“Há uma sociedade de ambivalência que muitas vezes se  manifesta cassino multiplicador relação
aos jovens e suas necessidades”, disse McGorry.
Pressão e Liberação: terapia de cavalos para jovens indígenas australianos.
“Mas estamos  vendo uma grande fragmentação da sociedade, realmente causada pela teoria
econômica de que operamos sob o neoliberalismo onde tudo é  mercadoria”, disse ele.
Essa ênfase global no individualismo e na concorrência está destruindo os laços sociais,
corroendo o bem-estar público ou  serviços públicos.
"Pode parecer que as gerações anteriores tiveram mais dificuldades, dada a Grande Depressão e
guerras mundiais", disse McGorry. Mas  na verdade há muito menos segurança para o futuro
cassino multiplicador torno da geração atual do Que nunca antes Os desafios  enfrentados pela
hoje são sem precedentes eles estão devastadores - mas ainda pior".
Em muitos países, o preço médio de  uma casa é várias vezes maior que a média anual do
salário. Além disso as mídias sociais e plataformas digitais  mal regulamentadas estão deixando
os jovens cada vez mais isolados”, disse McGorry cassino multiplicador um comunicado à
imprensa sobre como lidar  com esse problema na região da Califórnia (EUA).
"Há tantas coisas prejudiciais acontecendo nas plataformas pelas quais os titãs da tecnologia 
são responsáveis, e elas constituem uma lei para si mesmas", disse ele.
"Não são os jovens que o problema é, ou  devemos restringir. Devemos torná-lo um lugar seguro
para estar."
Uma jovem de 23 anos que aconselha Orygen sobre suas estratégias para  a juventude, e só
queria ser identificada como Li (Li), disse ter sido exposta pela primeira vez à pornografia online 
quando tinha apenas 12 meses.
“Há tanto conteúdo adulto online e a exposição é muitas vezes completamente não solicitada”,
disse Li.
"Senti  que a internet era um lugar para eu escapar ou me conectar com outras pessoas de todo o
mundo, mas  cassino multiplicador vez disso fui exposto à coisas realmente não regulamentadas
e muito ruins. A geração dos meus pais na verdade  nem entende."
O artigo da comissão, co-autoria de psiquiatras e psicólogos descreve como os jovens são
usuários mais altos na internet  – muitas vezes “constantemente” online - o que tem potencial
para danos à saúde mental.
O documento adverte: "A saúde mental,  que tem sido a principal questão de Saúde e Social
afetando as vidas dos jovens há décadas. entrou cassino multiplicador uma  fase perigosa".
“[É] uma grande ameaça para a vida e o futuro dos jovens, sendo que evidências alarmantes
sugerem de cassino multiplicador  prevalência cassino multiplicador muitos contextos com
recursos elevados”.
Uma análise que acompanha a pesquisa liderada pelo King's College London reconhece, por
exemplo:  grande parte das evidências subjacentes ao relatório da comissão vem de países com
alta renda e é problemática porque 90%  dos adolescentes vivem cassino multiplicador nações



pobres ou médias.
Em países de baixa e média renda, o nível da necessidade não atendida  por serviços mentais
pode chegar perto dos 100% ”, disse a porta-voz Carla Drysdale.
"Todos os países, não importa as restrições  de recursos podem tomar medidas para melhorar a
prevenção e o cuidado da saúde mental dos jovens", disse ela. Construir  uma força-de trabalho
que inclua conselheiros escolares? trabalhadores comunitários é crucial".
A OMS está apoiando os esforços dos países para construir  cuidados de saúde mental baseados
na comunidade, redesenhando serviços e caminhos que as tornem acessíveis. ”
O suicídio é a principal  causa de morte entre os jovens com idades compreendidas nos 15 aos
44 anos na Austrália, dos15 ao 19o ano  da Nova Zelândia e das pessoas que têm idade
compreendido no período cassino multiplicador torno do qual vivem.
Um psiquiatra infantil e  jovem não envolvido com o relatório da comissão, Dr. Paul Denborough
descreveu a Lancet papel como "ponto cassino multiplicador que  uma sociedade onde há maior
desigualdade é muito destrutiva".
"As políticas dos governos não estão realmente favorecendo os jovens", disse ele.
“Os  jovens estão cientes da injustiça intergeracional nas políticas – eles dizem: ‘Vocês, pessoas
mais velhas não se importam conosco’. ”
Denborough  é diretor clínico de headspace na Austrália, um serviço gratuito ou low-cost para
jovens entre 12 e 25 anos.
Denborough disse  que é importante reconhecer os múltiplos estressores enfrentados pelos
jovens, cassino multiplicador vez de rotular automaticamente as pessoas com uma doença 
mental.
“A desigualdade, a falta de moradias acessíveis e as políticas que impulsionam essas são muitas
vezes o motivo”, disse ele.
“Se  a sociedade não está executando essa lente de justiça intergeracional sobre o que eles
estão fazendo e abordando as causas,  então você só ajuda com banda no problema.”  
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