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Resumo:

cbet logo : Descubra os presentes de apostas em dimarlen.dominiotemporario.com!
Registre-se e receba um bonus de boas-vindas para comecgar a ganhar!
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A modeéstia de Lena Sadiku quebra muito brevemente. "Eu era bastante boa", diz ela,” Eu nédo
vou mentir." O ponto € perfeitamente contextual cbet logo vez do arrogante desnecessario e
extraordinario relacionamento entre a sadicu extraordinaria -e extraordinariamente complexa- com
o futebol vai atingir seu mais recente pico na terca feira quando cbet logo anfitrid da equipe celta
Twente no Women's Champions League ndia

Sadiku, que ndo completara 31 anos até novembro de 2024, quebrara o recorde estabelecido por



Julian Nagelsmann como treinador mais jovem na versao masculina ou feminina da principal
competicao europeia.

Como Sadiku tem motivos para apreciar este momento. Seu ponto de referéncia anterior € o seu
tempo como jogador, que foi interrompido cbet logo 2024 apds 13 cirurgias Em um estagio
horrivel com apenas 23 anos ela enfrentou a perspectiva da Amputacédo do joelho esquerdo
depois uma operacao levou a infecgcdo grave

"Eu coloquei toda a minha vida para me tornar um jogador profissional e eu queria tanto", diz o
treinador celta. “Quando esse sonho é tirado de vocé, isso faz com que questione cbet logo
propria existéncia: sempre pensei cbet logo desistir do jogo; ter controle sobre ele."

"Naquele momento, quando eu sabia que tinha de parar ndo queria trabalhar no futebol porque
achava tudo injusto. Mas depois disso senti como se o Futebol fosse algo sem a qual nunca quis
viver e por isso € minha maior paixao: O Football me trouxe para mim hoje a pessoa com quem
sou presente.”

"Eu nao vivi todo o meu potencial como jogador. Eu quero ter certeza de que posso ajudar meus
jogadores a realizar seus sonhos e seu potenciais, eu apenas vivenciei com uma mentalidade
tentando ser um treinador melhor para fazer os melhores atletas possivel", disse ele ao The New
York Times : “Ok! Aconteceu por alguma raz&o.” Tenho algo muito bom na minha frente antes do
J0go comecar novamente”.

Elena Sadiku no centro das celebragdes do titulo de Celtic.

{img}: Raymond Davies/Alamy

A clareza e convicgdo com que a ex-juventude sueca internacional fala torna 6bvio por isso ela
apelou para Celtic. Seus pontos baixos, 0 qual levou a depressao cbet logo um estagio moldou -
la mas admiravelmente Sadiku ndo € de todo amargos Sua paixao pelo trabalho na méo esta
imediatamente claro O Que veio antes apenas parece totalmente relevante!

"Fiz meu primeiro ACL [ligamento cruzado anterior] quando tinha 19 anos", diz ela. “Voltei,
marquei um hat-trick e a vida foi incrivel: trés meses depois fiz novamente no mesmo joelho;
fiquei fora por 18 més porque tive uma cirurgia maci¢a - ndo sé o LCA como também
reconstrucao de perna — era operacéo que durou seis horas para ser realizada cbet logo cadeira
durante dois dias".

"Minha mentalidade € continuar trabalhando, tentar lutar e ndo desistir. Eu fiz isso de novo pela
terceira vez quando entrei naquele periodo da infeccdo que me fez questionar tudo o mais: eu
estava com medo do fim das minhas vidas."

"Quando os médicos falaram sobre amputar minha perna, lembro-me de acordar daquela cirurgia
e tipo: 'Minha pernas ainda estéd aqui?' A infec¢do caiu. Eu podia sair do hospital mas eu estava
guestionando muito... Tive uma crise identitaria que nao sabia o qué fazer quando algo com
guem vocé ama é tirado... N&o foi coisa alguma cbet logo relagdo ao qual pensei ter acontecido.”
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Eu n&o vivi todo o meu potencial como jogador. Quero ter certeza de que posso ajudar meus
jogadores a realizar seus sonhos e potenciais

A perda de jogar tem sido o ganho do coaching. Sadiku estudou para seus emblemas enquanto
trabalhava na China, Dinamarca e Suécia Ela estava no comando da Everton lado sub-21 antes
se mudar norte Celtic ganhou um bergo cbet logo fase grupo Liga dos Campedes - a primeira
equipe escocesa fazé-lo depois que uma vitdria qualificatéria sobre Vorskla Poltava



Sadiku ndo tem planos simplesmente para admirar os arredores, com Chelsea e Real Madrid a
espera além de Twente. "Eu realmente eu nao deixo as coisas afundarem porgue estou apenas
focado cbet logo todos jogos que temos pela frente? Entdo Eu nO t mesmo curtindo ou
pensando: '‘Uau! O Que consegui fazer' Mas isso me deixa orgulhoso por ter tido um tempo dificil
E todo o trabalho acabou levando-me a este local."

"Nao vai mudar. Vou garantir que os jogadores estejam melhor preparados e ha um plano de
jogo simples a seguir, vamos com mentalidade para tentar ganhar o game."

A alian¢a de Sadiku com o Celtic ja deu momentos marcantes desde que substituiu Fran Alonso
cbet logo janeiro. Um ataque Amy Gallacher, 90 minutos no inicio do ano garantiu a Premier
League da Escocia Feminina titulo na diferenca golo dos Ranger ngelos quatro meses depois e
marcou primeiro jogo dele para os jogadores apds 64 minute a noite mas recuperou-se um ponto
por bola - O futebol competitivo ligado ao Gadigu é uma realidade real!

"Para mim, é isso que tudo tem sido desde jovem. Eu sempre quero ganhar”, ela explica."Eu
Sempre desejo ser o melhor". Essa pressao significa a necessidade de tentar fazer seu maximo
todos os dias e eu gostaria muito do sucesso da minha carreira como treinadora para quem
nunca me sinto confortavel com essa situagao!

"Quero que os jogadores fiqguem entusiasmados, com fome e precisamos aprender também desta
experiéncia. Sabemos disso vai nos fazer melhor a longo prazo."
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