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Pensamentos num domingo?

O meu dia preferido da semana é o domingo, sempre centrado no almoço. Como uma menina do
norte  tradicional, tem que ser um assado, mesmo no meio do verão. Sou uma entusiasta.
Provavelmente, já fiz um reconhecimento de  todos os lugares de almoço aos domingos do país.

Qual é o seu critério?

É uma mistura real. Obviamente, a comida tem  que ser muito boa. O ambiente: relaxado e
acolhedor. Os meus lugares favoritos são o No Fifty Cheyne chat luva bet Chelsea,  o Chequers
chat luva bet Churchill e o Bull chat luva bet Charlbury.

Quando não está a comer?

Gosto de ter uma manhã relaxante e dar  um longo passeio ou corrida. Também gosto de um
banho quente de sauna finlandesa onde é batido com folhas. É  a orientação da menina
preguiçosa para se manter chat luva bet forma, porque é como ter um massagem, facial e correr
um  maratona todo chat luva bet um.

Tempo chat luva bet família?

Sempre, incluindo, espero, minha filha, que está quase a fazer 21 anos e está a  criar leões
órfãos à mão chat luva bet Kent. Temos dois santuários que readaptam animais ao seu habitat
natural. É a Fundação  Aspinall, criada pelo seu avô na década de 50.

Bebida de domingo?

Não me importa um par de belos copos de vinho  à noite. Mas gosto de manter a cabeça clara
para me preparar para a semana à frente. Todas as coisas  entediantes: fazer o pedido no
Ocado, dar início aos e-mails, depois assistir a algo agradável à noite.
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Já foi reconhecida pelo  entregador do Ocado?

Acho que sim. Eles não prestam atenção quando estão a entregar as minhas compras,
especialmente se for para  a minha casa de campo, que é muito mais interessante porque é uma
antiga granja convertida.

Teatro de domingo?

Fazemos dois espetáculos  aos domingos. Assim, a minha rotina envolve agora muito do Soho.
Encontrei os meus estabelecimentos de alimentação preferidos, como o  Bocca di Lupo, um velho
favorito italiano ao lado do Gielgud.
Donna estrela chat luva bet 2:22 Um Fantasma da História, no Teatro  Gielgud de Londres
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