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Erik ten Hag aprendeu licdes para evitar crises de lesdes no
Manchester United

Erik ten Hag, treinador do Manchester United, 7 ndo tem planos de apressar o regresso de Mason
Mount e Rasmus Hgjlund para a partida contra o Crystal Palace 7 no préximo sabado, pois deseja
evitar uma repeticao de crises anteriores de lesdes.

Mount disputou 0 Community Shield e 7 as duas primeiras partidas da Premier League antes de
ser retirado no intervalo da derrota para o Brighton com uma 7 les&o nos isquiotibiais e Hgjlund
ainda nao fez a codigo de bonus sportingbet 2024 estreia devido a um problema nos isquiotibiais.
Mount ficou de 7 fora de 30 jogos devido a lesdes na ultima temporada, a codigo de bonus
sportingbet 2024 primeira apos se ter transferido do Chelsea.

Futebol cuidadoso 7 e de topo - sempre se chega aos limites. Nao é possivel
evitar, mas quando se tem um plantel inteiro 7 disponivel, € mais facil gerir a
carga de trabalho. Quando se encontrava codigo de bonus sportingbet 2024
circunstancias como a ultima temporada e havia 7 a necessidade de jogar,
tivemos de sobrecarrega-los.

"E muito bom noticias que eles estejam de volta ao relvado, que 7 estejam de volta a treinar
codigo de bonus sportingbet 2024 sala de ginastica. Temos de decidir se estdo aptos para
comecar, mas € muito 7 agradavel ver que estédo aptos e de volta & equipa. Temos muitos jogos
neste bloco, portanto, estou muito satisfeito. Esperamos 7 poder integra-los de uma maneira
muito cuidadosa."

No ultimo deslocacéo do United para Selhurst Park, codigo de bonus sportingbet 2024 maio,
foram goleados 7 por 4-0 pela equipa de Oliver Glasner, numa noite sombria para Ten Hag.
"Conhecemos as circunstancias e nao se pode 7 comparar isto. Nao tinhamos um plantel apto,
tinhamos até um ou dois jogadores que talvez estivessem codigo de bonus sportingbet 2024 até
20% para 7 jogar. Mas tinhamos de os fazer jogar. Esta vez é totalmente diferente. Temos um
plantel apto. Definitivamente temos 18 jogadores 7 que sdo capazes de entrar neste desafio bom
para nos."

Perguntado se poderia acontecer outra derrota por 4-0, Ten 7 Hag disse: "N&o, definitivamente
nao. Foi claro. Foi um 4-0 - totalmente merecido - mas o sdbado sera diferente.”
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