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Pessoas nascidas sem olfato respiram de forma diferente daguelas com um, descobriram
pesquisadores que poderiam ajudar a explicar por qué 4 os problemas da percepcao do cheiro
estdo associados a uma série dos seus proprios disturbios.

Enquanto alguns tém rejeitado o sentido 4 do cheiro como sem importancia — Charles Darwin



disse que era “de servigo extremamente leve” para os seres humanos -, 4 estudos associaram
codigo desconto betmotion perda com depressao.

"Hé& essa nocédo de que esse sentido € completamente sem importancia, e ainda assim se 4 vocé
perdé-lo muitas coisas ruins acontecem. Entdo parece um paradoxo”, disse o professor Noam
Sobel co autor da pesquisa 4 do Instituto Weizmann of Science codigo desconto betmotion Israel
O impacto de tais perdas ganhou atencao adicional, pois € um sintoma comum do 4 Covid. Agora
Sobel e colegas dizem que lancaram luz fresca sobre o enigma .

Escrevendo na revista Nature Communications, a equipe 4 relatou como estudou 21 pessoas com
anosmia congénita — o que significa ndo terem conseguido cheirar desde seu nascimento - 4 e 31
individuos relataram um senso de cheiro intacto. Cada participante passou 24 horas fazendo
codigo desconto betmotion vida normal enquanto usava 4 uma ferramenta instalada codigo
desconto betmotion suas nasrinais para medir seus fluxos aéreos ndice 1 Resultados

Os dados revelaram que os participantes com 4 um sentido de olfato no trabalho faziam mais
cheiros a medida codigo desconto betmotion como respiravam doque aqueles sem anosmia, algo
sugerido 4 pela equipe pode ser uma resposta aos aromaes ambientais. A ideia foi apoiada por
outro experimento onde esses farejamentos extras 4 ndo ocorreram entre pessoas Cujo Senso se
sentiam bem quando estavam num ambiente livre dos maus-tratos e da falta deles 4 mesmos
para trabalharem nos ambientes livres desses adornos /a>

Os pesquisadores descobriram que, quando acordados 0s participantes com anosmia tiveram
mais 4 pausa durante a respiragao e um fluxo de pico menor enquanto respiravam doque aqueles
sem condicao respiratoria; assim como outras 4 diferengas codigo desconto betmotion seus
padrdes respiratérioes ao dormir — periodo no qual odores circundante permanece praticamente
constante.

Os pesquisadores alimentaram seus dados 4 codigo desconto betmotion um algoritmo de
aprendizado da maquina e descobriram que ele era capaz para prever se ou hao o participante 4
tinha anosmia com uma precisao geral 83%.

O estudo tem limitagBes, incluindo que € pequeno e ndo leva especificamente codigo desconto
betmotion conta 4 a respiracao bucal. Nao pode provar se as diferencas nos padrdes respiratorios
geram problemas de saude nas pessoas com anosmia; 4 além disso o time incluiu apenas os
nascidos sem cheiro (embora agora esteja realizando trabalho para quem perdeu mais tarde 4 na
codigo desconto betmotion vida).

Embora a equipe tenha enfatizado que havia outras razées potenciais para associacao entre
anosmia e problemas de saude, 4 eles dizem diferencas nos padrdes respiratdrios podem ser um
fator contribuinte.

Sobel disse que a ideia tinha precedéncia. "Se vocé néo 4 suspira, morre", ele afirmou:"Entéo o
conceito de padrdes respiratérios podem ser realmente influentes nem é tdo exagerado."”
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