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7 tipos de esporte (com exemplos)

Os tipos de esporte existentes sdo classificados a partir do modo como se da a esporte sorte
pratica e quanto ao seu objetivo.

As principais classificacdes sdo: esportes de marca, esportes de precisdo, esportes de invaséao,
esportes de rede e parede, esportes de combate, esportes técnico-combinatoério e esportes de
campo e taco.l.Esportes de Marca

Os esportes de marca sao definidos a partir da marca atingida por cada atleta.

Essa marca pode ser melhor tempo de prova, maior distancia, maior altura ou maior peso
levantado, dependendo de cada modalidade.

O atletismo engloba algumas marcas distintas.

Nas corridas, o vencedor € o atleta que realiza a prova esporte sorte menor tempo.

Nos saltos esporte sorte altura e com vara, vence o atleta que atinge a maior altura.

Ja a maior distancia € a meta no salto triplo e esporte sorte distancia; nos arremessos de peso e
disco e no langcamento de dardo.

Exemplos de esportes de
marcaAtletismoNatacaoCiclismoTriatloVelaRemoCanoagemHipismoEscaladaCrossfit
Levantamento de pesoEsquiCross-country

Bobsled (bobsledge, bobsleigh)LugeSkeleton

Patinacao de velocidadeAutomobilismo

No skeleton (esporte de inverno), o atleta busca realizar o percurso no menor tempo possivel
deitado de brugos sobre um trend.2.

Esportes de precisao

Os esportes de precisdo sdo aqueles esporte sorte que ha um alvo que deve ser atingido.
Este alvo pode ser fixo, como no caso do tiro com arco ou no curling; ou movel.

com no tiro ao prato.

A forma de atingis o alvo também varia esporte sorte funcdo da modalidade.

No golfe, uma bola € golpeada com um taco e deve atingir o buraco com o0 menor niumero de
tacadas.

Nos esportes de tiro, sdo utilizadas armas com projéteis.

Ja na bocha ou no curling o langcamento é realizado com as méaos.



Exemplos de esportes de precisaoTiroTiro com arcoDardosGolfeSinucaCroquéBolicheCurling
No curling, o objetivo é lancar uma pedra sobre uma pista de gelo e conduzi-la até o
alvo3.Esportes de invasao

Os esportes de invaséo sao, esporte sorte geral, modalidades coletivas esporte sorte que cada
equipe defende seu campo e esporte sorte meta, e busca invadir e pontuar na meta defendida
pela equipe adversaria.

O nome do tento varia conforme a modalidade.

A meta pode ser o gol, o try, o touchdown, a cesta, etc.

Exemplos de esportes de invasdoFutebolFutsalHandebolBasqueteCorfebolPolo equestrePolo
aguaticoRugbyFutebol AmericanoHoquei

O corfebol é um esporte misto esporte sorte que as equipes buscam realizar a cesta na equipe
adverséria4.

Esporte de rede e parede

Os esportes de rede s&o esportes esporte sorte que os atletas ficam separados por uma rede
gue divide a quadra.

Ja os esportes de parede sdo agueles esporte sorte que 0s jogadores arremessam uma bola
contra uma parede de rebote.

Exemplos de esportes de rede e paredeVoleibolVolei de praiaFutevoleiTénisTénis de
mesaBadmintonPadelSquashWallballPelota basca

Atletas de pelota basca arremessam a bola esporte sorte uma parede de rebote5.Esportes de
combate

Os esportes de combate sao as lutas, esporte sorte que os atletas tém como objetivo aplicar
golpes que possam pontuar, dominar, imobilizar ou nocautear seu oponente.

Exemplos de esportes de combateJudéCaraté TaekwondoKung fuJiu-jitsuBoxeMMAMuay
thaiEsgrimaKendoLuta olimpicaluta greco-romanaPancracio

O kendo é um esporte de combate com espadas de madeira, de origem japonesaé.

Esportes técnico-combinatorio

Os esportes técnico-combinatérios sdo as modalidades esporte sorte que os atletas executam
uma rotina de movimentos que é avaliada por um juri.

Nesse tipo de esporte, 0s atletas sao avaliados quanto a precisao dos movimentos e seu grau de
dificuldade.

Exemplos de esportes técnico-combinatérioGinastica artisticaGinastica ritmicaPatinacao
artisticaSurfeSaltos ornamentaisNado sincronizadoSkateBMX freestyleSlacklineBreakdance
No skate, as manobras séo avaliadas pelos juizes, que atribuem uma nota para a volta realizada
pelos atletas?.

Esportes de campo e taco

Os esportes de campo e taco Sao 0S jogos esporte sorte que as equipes se alternam entre a que
realiza o arremesso de uma bola e a que busca rebater.

Exemplo de esportes de campo e tacoBeisebolSoftbolCriquete

O criquete, apesar de ndo ser muito popular no Brasil, é o terceiro esporte com 0 maior nimero
de praticantes no mundo, atras apenas do futebol e do basqueteVeja também:
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ancesa de fabricacdo de equipamentos esportivos e de esportes com sede esporte sorte esporte
sorte

Fundada esporte sorte esporte sorte 1882 por milha Camuset, a empresa emitiu pela primeira
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Perspectivas das Olimpiadas de Paris a luz da Invasao da
Ucrania
A participagéo de atletas russos nas Olimpiadas de Paris ainda é incerta, esporte sorte meio a

invasdo da Ucrania. No final, podera caber as atletas individuais decidirem se participaréo.
A cerimbnia de abertura estd agendada para 26 de julho.

Criticas as regras e chamado a agcdo do Comité Olimpico Russo e do
Ministério dos Esportes

O presidente do Comité Olimpico Russo, Stanislav Pozdnyakov, questionou as regras e pediu
recomendacdes ao Comité Olimpico Russo e ao Ministério dos Esportes sobre a participacao de
atletas russos nas Olimpiadas. Pozdnyakov, tenente-coronel do exército russo, acusou o Comité
Olimpico Internacional (COI) de criar "critérios ilegitimos" para atletas e de "executar ordenes
politicas externas para isolarem o esporte russo."

O papel do Ministério dos Esportes

O Ministro dos Esportes, Oleg Matytsin, pediu cautela e didlogo, afirmando que a Russia deve
manter a participagédo esporte sorte competicdes esportivas.

Um histérico de boicotes

A Russia e outros paises boicotaram eventos esportivos apos a decisdo do COIl de banir atletas
russos esporte sorte competicdes internacionais devido a um escandalo de doping.

Neutralidade esportiva

Um time neutro russo conteria atletas de esportes de combate, como judb e luta livre, e
provavelmente alguns dos melhores tenistas do mundo, incluindo o ex-campeé&o do U.S. Open
Daniil Medvedev. Ele anunciou que pretende participar das Olimpiadas de Paris.

Ativistas ucranianos e a IOC

Ativistas ucranianos estdo monitorando atividades nas redes sociais de atletas russos e
relatando qualquer provavel violacao a neutralidade esportiva.

Lista de atletas investigados



O Comité Olimpico Ucraniano enviou uma carta aberta ao presidente da I0C, Thomas Bach,
alertando sobre nove outros atletas russos investigados por apoiar a guerra na Ucrania.

A posicao da IOC

A 10C mantém o banimento de atletas russos e bielorrussos esporte sorte competicées que
organiza, incluindo eventos olimpicos.
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